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El6sz6

A rézsak csaladja mintegy nyolcvan millié évvel ezel6tt, a FOld északi félgombjének
k6zépsb-északi részén alakult ki. Ezen a terlileten honosodott meg, itt élt, és egyes fajai innen
huzdodtak délre ugy, hogy az elterjedés mdodosulasaval a fajok kromoszémaszerelvénye is
megvaltozott. A klimatikus viszonyok és a kromoszémaszam kdzétti 6sszefliggés jol
megfigyelhet6 a r6zsak mddosulasanak és terjeszkedésének vizsgalataval. Ebbdl latszik, hogy
természetes kértilmények kdzott az egyes fajok csak bizonyos terlileteken valtak §shonossa. A
rozsak bizonyos fajai legdélebben csak a mediterran éghajlati viszonyok kdz6tt talaljak meg
maguknak az alkalmas életkérilményeket. Trépusi rézsa nincs: ez az oka annak, hogy a r6zsak
a Fold déli féltekéjére csak az utdbbi néhany szaz évben s az ember jovoltabal jutottak el. Az
északi félgdémb valamennyi kontinensének rézsai hasonlé kérnyezeti és dkoldgiai igénylek:
féenyigényesek, szarazsagtliréek - ambar az oligocen kori kdvuletei, a legrégebbrdl fennmaradt
rozsafossziliak éppen egy nedvességkedveld rézsa 32 millié éves maradvanyai. A rézsafajok
botanikai elkildnitése nehéz. A ma recens 120-200 r6zsafaj szoros rokonsagot alkot. A fajok
k6z6tti természetes hibridizacié, a szamos kisebb mutacié eredményezi a csalad tagjainak
nagyfoku valtozatossagat. Az eurdpai ember kultdrajaba kerilt r6zsafajok szama azonban csak
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egy tucatnyi. A mediterran kultdrak altal beemelt a Rosa canina, a R. gallica, a R. alba, s talan a
R. centifolia és a keleti eredetl R. damascena - feltételezik, hogy az elsé hasznalatba vont
rozsafaj géncentruma a Kaukazus vidékén lehetett. E rézsak évente egyszer virdgzanak,
sziromleveleik szine a (R. gallica kivételével) a rézsaszin kilénb6z§ valtozata. A ma
kbézismerten nevelt valamennyi kerti r6zsa nyolc azsiai eredet(i fajnak a kett6 vagy tébb

R. moschata, a R. multiflora, a R. odorata, a R. rugosa és a R. Wichuraiana. Az azsiai eredet(
fajok k6z6tt vannak a sarga viraguak, a tébbszér vagy allandéan viragzdak és a kuszo
jellegliek. A keleti - kinai, indiai - kulturdk klasszikus r6zsai kdzul négyet azonositottak, ezek
egyike sem kerUlt be Eurépaba az ujkor kezdetéig. A R. multiflora, a R. chinensis (=indica), a R.
Banksiae és a R. laevigata orvosi félhasznaldsa Kinaban i. e. 4. szdzadtdl latszik bizonyitottnak.
E gydgyszerek ismerete azonban nem kerilt be Europaba, amint a korabeli r6zsak sem jutottak
el féldrészink kerti gydjteményeibe. A rdzsa el6szér a kisazsiai mediterran civilizacioban, s
onnan kiindulva a Féldkdzi tenger menti terlleteken, majd a teljes mérsékeltévi Eurdpdban is
jelent6s lesz: az eurbpai és az azsiai ember kultdrajdba annyira beépllt, hogy attél szinte
elvalaszthatatlanna valt. A ninivei ékirasos tablak orvosi feljegyzési, sokak szerint mar
tartalmaznak adatokat a r6zsarél - de ez épp ugy tovabbi bizonyitékokra var, miként Sziria,
Frigia, Egyiptom népeinek rézsaismerete. Ugyanakkor ebben az idészakban alakulnak ki azon
jelképi és kdznapi-gyakorlati névényhasznalati médok, amelyek révén aztan kés6bb az addig
ismeretlen névényeket is emberi alkalmazasba vonjak. A tadpanyagforras névényi jellegében s
az azzal 6sszefligg6 medicinalis és higiéniai eljarasokban és technol6gidkban nyilvanvalé
hasonl6sagok léteznek a korai mediterran civilizaciokban, s ugyanugy fellelhetéek azonossagok
és parhuzamossagok a mitoszokban, a kultuszokban és ritusokban. igy példaul itt alakul ki a
koszoru és az illatos anyagok hasznalata - s ennek a valtozatos médjai fogadjak hamarosan
magukat a rozsafajokat is. A rozsa és a r6zsaeredetd illatszerek kis-azsiai elterjedését
feltehetbleg a perzsa névénykulturanak készdnheti: e kerteknek, illetve a benne talalhaté
fajoknak egyszerre volt taplalékadé-, egészséglgyi és vallasi funkcidjuk. Egy-egy névénynek
tébb okbdl valé hasznalata elfseqiti a faj termesztésben maradasat. A rézsak eurdpai
megjelenését egy kndsszoszi, i. e. 19-17. szdzad kdzott készilt freskd dbraja bizonyitja, a
rozsaolaj els6 hasznalatara az i. e. 13-12. szazadi puloszi feljegyzések utalnak. Az iszlam
kulturdja a rozsat a meghdoditott perzsaktol, valamint a muszlim vilagbirodalomhoz csatolt
jelentds hellenisztikus hagyomanyokat meg6rz6 nyugat-azsiai és észak-afrikai népektdl vette at.
Az antik mediterrdaneumnak és a muszlim kalifatus fennhatésaga ala tartozé terlleteknek
azonban csak egyetlen kdzds rézsaja volt. Ez a R. damascena - a damaszkuszi vagy olajrézsa.
(Amit, masfeldl, Eurépa nagyobb részén egészen a kézépkor végéig nem is ismernek.)

1999. november 10.

A muszlim rézsakultusz alapjai

Miutan a 7. évszazadban Perzsiat elfoglaltak a muszlimok, s véget ért a Szaszanida Birodalom,
a karavanutak mentén elterll8, valamint a palotakat 6vez6 névénygazdag, zart, oazisszerd
perzsa kertek sokasaga nemcsak elkapraztatta a pusztalaké, nomad népet, hanem annak
lehet&ségeire is rdébresztette. A hatalmas muszlim birodalom az 6ntézémdveken és a gondos
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talajmdvelésen alapuld, az e terlleten honos zéldségben, gyiimdlcsben és disznévényben
gazdag évezredes keleti kertkultura érokéséve és terjesztdjévé valt. Ez a birodalom egykeént
alkalmas volt arra, hogy az elfoglalt terliletek névény- és kertészeti ismereteit egyesitse és
homogenizalja, s 6sszekéttetést jelentsen olyan tavoli féldrajzi pontok kézétt is, mint az Ibériai
félsziget és India. 636-t6l elkezd8dott a perzsa népesség iszlamizalédasa, amely elészér az
Omajjadok, majd az Abbaszidak kalifatusanak fennhatésaga ala kerilt. Néhany évszazaddal
késbbb, Eurépa nem egy helyén, s nemcsak muzulman tertileteken, perzsa kertészekre biztak
a kertek kialakitasat.[1]

A hodité haborukat kdvet6 bekésebb idbkben az ismét félhasznalt vagy Ujbdl asott csatornak
altal biztositott vizzel a keleti hagyomanyokra alapozva pompas, Uj kertek |étesitésére nyilt
lehetdseg. Ezek a kertek, akar a kalifak, akar a kevésbé tehetések palotainak kérnyekén jéttek
|étre, j6llehet irott adat nem maradt szerkezetiikrél, a régészeti féltarasok tanisaga alapjan
udvarkertek voltak. Nagyon nagy méret( tertletiket éplletek fogtak egybe, vagy kerités dvezte,
a tajra ralatast csak a tulajdonos tudta biztositani. Szerkezetliket meghatarozta, hogy egyetlen
tengelylk volt, s a kerteket négy egyenld részre osztotta a négy paradicsomi folydnak megfelel
négy vizmeder. Kbzépen diszes kioszk vagy kut allt, teriletiket hosszu, keskeny, friss vizzel
telt medence szelte at. Az utakat kélapok boritottak, a mélyitett viragagyakat kszegéllyel
keritették el, a fak kdzotti szabad tereken futénévények alkottak lugast, s igy valdbban mas
hatast keltettek, mint az europai kertek.

A tulajdonos, kertjének egy kitlintetett pontjara telepedett le, s mindenek el6tt a kertnek
érzékszervekre kifejtett hatasat és a meditaciot biztositd lehetéségét hasznélta fél. De nem volt
ismeretlen a termeknek a kert viragzo névényeivel valo diszitése, miként a kerti nGvények
némelyikébdl elSallitott illatszerekkel - mint a rézsa- és az ibolyaolajjal - valé légfrissités sem[2].
A kertek szerkezetének kialakulasa ugyanugy, mint a keresztények hortus conclususa
esetében, Salamon kirdly énekének értelmezésére vezethetd vissza. De amig a keresztények
kertelképzelése az idealis idomot idézi, tehat kdr alaprajzu, a muszlimok kertje, vilagképuik
szamos elemének megfeleléen négyszegletes.

De nem csupan a muszlim kertek, hanem a mauzéleumok is a Paradicsomrél val6 elképzelés
alapjan szervez6dnek: ehhez az el6képet a Koran 47. szurajaban talaljuk meg: "A Paradicsom,
ahova bejutasra az istenfél6k igéretet kaptak, ekképpen fest: vannak benne nem-poshado viz(l
patakok, masok tejjel folynak, amelyeknek az ize nem valtozik és vannak borral folyd patakok,
ami gyonydrlisége az ivoknak és vannak tisztitott mézzel foly6 patakok. Mindenféle gyimdlcsik
lesz benne és megbocsatas az uruktdl."[3] Tudhatd tovabba, hogy a Paradicsom faktél arnyas
(4:57), egy palma tévében folyé is ered, kbrnyékén a boldogok idéznek (11:108), s az
odajutottak szolgalatara "6rokifju fik" és "nagy szemd hurik" vannak (56:17-22) a tévis nélkuli
fak alatt. E részletben benne foglaltatik a muszlim és a keresztény zart kert kbz6tti Iényeges
kildnbség is. A Koranban foglaltak szerint alakitottédk ki a muszlim kertet, amely igy, elvileg az
€gi kert tikorképe lett. A kellemes, hds hely f6 funkcidjaként alkalmat teremtett a hivé szamara,
hogy hosszas meditacio soran kapcsolatba Iépjen Allah paradicsomi kérnyezetével. De
funkcidihoz tartozott az 6rémszerzés is: erre szolgalnak a nagyszemu leanyok és az 6rok ifjak.

A Koran (miként a térténetei kialakitasaban szerepet jatsz6 Biblia sem) nem emlit botanikai
ertelemben vett rézsat. Csupan rézsara utald, tavoli hivatkozas talalhaté benne, amikor a

4/9



Géczi Janos: Allah Rézsai
Moédositas: 2011. februar 23. szerda, 09:59

kettéhasadt eget Mohamed akként jellemzi, hogy az "rézsas lesz, mint a karmazsin bér"
(55:37). A rozsa szinét a halvany piros megjel6lésére hasznaltak, ez a mediterran kulturakban
mar koran meghonosodott s az utéd kulturadkban is tovabb élt. A muszlim kert a Kordnban igért
Paradicsom el6zetes, foldi éiményével kecsegtet. A kllsé vilagtdl termetes falakkal elzart,
vizgazdag, rdadasul friss vizt6l hdvés, artalmas névényektdl mentes, illatos viragu és taplalé
gyumolcst faktdl arnyékos kert - egy nomad részére ez a csoda €s kényelem birodalma.
Alkalmas kérnyezet a Koran ill6 megismerésére.

Ebben a kertben azonban nemcsak a muszlim hagyoméanyban mar megnevezett névények
fordulhatnak el6; azok, amelyek - mivel a megnevezés kbvetkeztében idével jelentdsek lettek -
az ember és Alldh szimbolikus kapcsolattartasanak eszkdzeive valtak. Az ember szamara
hasznot - arnyékot, illatot, kellemet kinalo névények is élnek itt, példaul a korongjaval hds,
napfénymentes helyet biztositd platan, avagy az orvossagot szolgaltaté sokféle herba. Ambar
nehéz a kilénb6z6 feladatok ellatdsara szolgald ndévények hasznalatba vételének okai k6zott
éles kllénbséget tenni, hiszen az illatoz6 viragu és ehetd termésli mandulafak s egyéb
(altalaban kettdés hasznu) névények nem szolgaljak-e Mohamed préféta elképzelését a
mennyorszagrol, s az illatuknak, termésiiknek nem az-e a feladata, hogy a Paradicsom édes
harmodnigjat el6legezzék? llyen értelemben az iszlamban - mint a kereszténységben is - a
természet barmely eleme vagy annak barmiféle megnyilvanulasa jelképpé valhat. Aminek az a
kdvetkezménye lesz, hogy az egyes ndvenyfajok s ezek dbrazolasai Allahra emlékeztetnek.

A rézsa, annak ellenére, hogy nem sz06l réla a Koran, a késébbi irott és képi forrasok utalasai
szerint mar korabban is kiemelt fontossagu névénnyé valhatott a muzulmanok szamara. Ebben
foltétlendl kbzrejatszott a nomad arabok természet értékelése, a mediterran civilizaciokban
gyakorolt élélényhasznalat szamos formdja, a perzsaktol és a szirektél 6rokoélt kertkultura,
amelynek névényei k6z6tt ott volt a rozsa. A muszlim civilizaciéban az elsGdleges forras, a
Proféta tanitasait 6sszegydjté Koran mellett masodlagos forras a Mohamed szavaira és tetteire
vonatkoz6 hagyomany, az egységes képet kevésbé sugarzé hadisz, melyet Mohamed tarsai
gyljtéttek dssze. Ennek téredékeiben mar szerepet kap a rézsa. Bar a Proféta tanitasait illetve
eleteseményeinek kronikajat a vallasalapitd halala utani két évszazad vallasi-politikai vitai
maodositottadk, ezek a médositasok nem terjedtek ki olyan viszonylag kisebb jelentéségu
hagyomanyelemekre, mint példaul a rézsa teremtésével kapcsolatos elképzelés. A
hagyomanyok egybehangzéan azt allitjak, hogy a rézsa teremtésére Mohamed csodélatos Egi
utazasan kerdlt sor. Azaz, hogy a ré6zsa Mohamed szemdlddkérdl legérdiild izzadsageseppbdl
keletkezik.

"A fehér rézsa az Egi utazaskor fakadt az izzadsagombodl, a piros rézsa Gabriel verejtékébdl
ered, mig a sarga al-Buraqbdl"[4] - mondja az enciklopédista asz-Szujuti (mh.: 1505) szerint
Mohamed. Mashol Mohamed igy jellemzi magat, s ezzel a r6zsa kitlintetett helyzetét is
megindokolja "En a szultanok kiralya vagyok, a rézsa pedig az édes illatt viragoké, ezért
egymashoz méltéak vagyunk."[5]

Mind az isteni eredetre, mind a rézsa és illéolaja tulajdonsagaira, mind pedig a faraszt6 ut (a
nomad részére: munka) jutalmazasara val6 utalasokat megtalaljuk az iszlam tuddsainak,
koltGinek, s f6ként a misztikusainak, a szufiknak munkaiban. Kétségtelen azonban, hogy nem
csupan a rozsaolaj, az 'itr', de valamennyi illatszer haszndlatat profétai tanitas részeként 6rzi a
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muszlim hagyomany.

A rozsa és a Préféta kapcsolata indokolja e névény, s tébb szarmazékanak kultikus
felnasznaldséat. De a kert, amelyben tébbek kdzbtt a (mindenféle célra felhasznalhato, és
szamos jelkép részét képezl) rozsa is megterem, szintén szakralis okbol valik jelentéssé a
muszlimok szadmara.

Penelope Hobhouse a muszlim kert szimbolikjat elemezve a sajatossagok kézé sorolta a
mUvelés ala vont - négyfelé osztott - terlilet mar emlitetett négyszdbgletes voltat. A
derékszdgben elhelyezkedd csatornakat a perzsa eredetl 6ntézémdvek elhelyezésével
rokonitja, de a négyes szamnak muszlim kozmoldgiai jelentéséget is tulajdonit. Az egymas
mellett fekvd négyszdgek a valtozd természet gazdag, egymasra térvényszerlien kévetkezé
megnyilvanulasai - allitja -, igy valhatnak ezek a kertek a biztonsagba, a szépségbe, a hitbe
valo elmertilés tereivé, az univerzum megértésének helyeivé is.

Csupan a tébbszordsen dsszetett funkcidju kert biztosithatta azt, hogy e kertkultira évezreden
keresztll alapjaiban képes volt valtozatlan maradni.[6] S mert e kert helyet biztosit a rézsaknak
is, a naprol napra illatozé, szines viragu élélény jelképet kinal 6l a hivd muszlimnak Allah
szeretete felé valé kézeledéshez.

A viz felhasznélasara épuld, szimmetriat mutatd, geometrikus elrendezésl, zart kertekben a
medencének, a valyuknak, a sz6k6kutaknak, a megfeleléen kialakitott falak kbz6tt vagy
termekben futd viz hangjanak, mozgasanak és fodrozédasanak sajat jelentése van, s persze a
viz a ndvenyek ndvekedéséhez is szikséges. llyen szerkezetli kert koran készult, de hogy
milyen névényeket hasznalt a muszlim vilag a kertépitésben, arrdl el6szér viszonylag késén,
egy 1050-bdl szarmazd, al-Biruni-féle lista kinal tajékoztatd adatot. A listan megtalalhatéak
természetesen Dioszkoridész és Plinius ndvényei - de sok Uj valtozatu rézsa is, az egyes és a
dupla sziromkoszorus fehér, sarga, mélyvords és fekete, rézsaszinl és pézsmardzsak.

A muszlimok névenyeinek nagyobbik része, klimatikus okokkal magyarazhatéan, megegyezik a
mediterraneum népeinek ndvényeivel. Az e névényekrél sz616 gérég és a bizanci ismeretek (a
8. szazadtdl, amikortdl a bagdadi uralkoddk arabra fordittatjak az ésinek sejtett, leginkabb
orvosi tudast, de értelemszerlien botanikai ismereteket is nyUjté szévegeket) szabadon
félhasznalhatéak voltak, s azok atszarmaztatasaban keresztény és zsid6 tuddsok is részt
vettek.

A muszlimok rézsatermesztését erdsithette, hogy a letelepedést, s igy a féld- és kertm(ivelést
vallalé, de a mezbgazdasaghoz hagyomanyosan nem nagyon érté arab népesség agrondémiai,
kertészeti, medicinalis tudasa is kialakult. A kertészkedés, s benne a rozsakertészkedés az
iszlam el6tti mezopotamiai (nabateus) valamint a gérég-romai hagyomanyokban is elékelé
helyet foglalt el. A jelentds arab agrondémiai ismereteket feldolgoz6 irodalomban dént6 szerepe
volt Ibn-Vahsija Nabateus mez6gazdasag c. munkajanak, amit 900 kordl allitott 6ssze, s
amelyben a mez8gazdasag hiteles eljarasait magikus receptek bemutatasaval keverte 6ssze,
és kiemelked&en fontos jelenségként ismerteti az illoolajos névények allati szervezetre tett
hatasat.[7] A keleti el6képeket gazdagon mutatd, az Ibériai félszigeten, a 10. szazadban, tehat
a viszonylag késébbi muszlim idében létrejétt asztrondmiai-agronomikus-liturgiai Cérdobai
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kalendariumban kitlintetett szerephez jut a rozsa, és e szerepét e sokféle hagyoméany
egyUttesen alakitotta ki.

A kertek névényei egyszerre szolgaltak a paradicsomi képzetek kialakitdsat és a mindennapi
szukségletek kielégitését.

A rozsa, amelyet Claude Cahen a festék- és illatanyagot szolgaltaté névények kézé sorol[8],
inkabb tekintendd az utdébbinak. Mint minden illdolajat tartalmazé névényt, ezt is erd6n-mezdn
gylijtétték, vagy a kertekbe telepitették. De mert az allami birtokokon szerte elterjedt a
nagyldzemi Ultetvényes gazdalkodas - Irakban épp ugy, mint Egyiptomban, vagy Ibériaban -
kialakult a festék- és illatanyag-termelés eme médja is. Az illatszerek alapanyagat add
névények legelsé termeszts tertleteként Irant ismerik.[9]

A rézsa kerti diszndvény is. Mint minden diszitésre szolgaldé névényt (nem mint a gazdasagi
hasznuakat - mint a kender, az indigd, a safrany vagy éppen a sparga) egyesével palantaztak
szét a sajat agyasaba, ugy, hogy az agyas szélérél még apolhatd legyen, s lehetbleg
megmaradhasson természetes megjelenése. A tévenként valé Ultetés tette lehetévé, hogy a
kert kbzponti részen allé pavilonbdl gyényérkddni lehessen a kildn-kildn allé névényekben -
ezek a kertek egyébként sem engedték meg a taj szemlélését, hiszen Iényeglikhdz tartozott az
attol valo elzarkdzas. Az egyedi Ultetés mellett a rézsaval befuttatott lugasok is a muszlim
kertekbdl kerliInek at a keresztényekhez.

forras és folytatas: http://mek.niif.nu/01600/01649/01649.htm
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