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MAGYAR MITOLOGIA

A magyar néphit, a népmesék, a mondak, az archaikus népi imak és raolvasasok, valamint a
népmlivészet és a népszokasok alapjan rekonstrualhaté mitologiai elképzelések rendszere.
Hasonl6an mas eurdpai népekhez (pl. a szlavokhoz), a magyarban sem maradtak fenn
kimondottan mitosznak tekintheté szévegek, de a rendelkezésre all6 téredékes adatok
segitségével meg lehet kisérelni a hajdan volt rendszer helyreallitadsat. Az ilyen rekonstrukcio
mébdszertanilag megalapozhatd, s hogy ez a munka nemcsak elméletileg lehetséges, arra jé
példa a BALTI MITOLOGIA és a SZLAV MITOLOGIA, amelyek tipolégiailag és a tarsadalmi
fejlédés szintjét tekintve is sok hasonl6ésagot mutatnak a magyarral, hiszen mindharom esetben
a parasztsag 6rizte meg folklérjaban a mitologikus elképzeléseket.

A M. régi allapotanak és szerkezetének megismeréséhez a tébbi finnugor nép mitoldgiaja és
istenrendszere kellene hogy mintaul szolgéaljon. Sajnos azonban a magyar anyag erre nem ad
lehetdseget, mert teljesen eltér a tébbi finnugor, de még a nyelvileg legkdzelebbinek tartott
obiugor anyagtdl is. Ez azzal magyarazhaté, hogy a legk6zelebbinek tartott nyelvrokonainktdl is
mar tobb ezer éve elvalt a magyarsag, és megszint minden nyelvi, ill. kulturalis kapcsolat.

Mivel a magyar néphit anyagdban nincsenek olyan korai szévegek, amelyeket a kutatas joggal
tart a mitoszteremtd korok termékének (mint pl. az északi népek sagai vagy a Nart-eposz),
ezert a kdzvetett forrasokra kell tamaszkodni. A mitoldgiai adatok forrasai lehetnek: a régészeti
leletek, az antik szerz6k magyarokra vonatkozé adatai, a k6zépkori térténeti kronikak
elbeszélései, az irott forrdsok, kdztlk az elmult szdzadok irodalmi hagyatéka és veégul a folklor.
Azért kell hangsulyozni szébeli néphagyomany, a szokdsok és a népmdvészet, kiléndsen a
fafaragas és a himzések ornamentikajanak forrasértékét, mert mindezek a kulturalis
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"nyelvezetek" a sokféle idegen hatas ellenére is meg tudték érizni a hajdani mitologikus
gondolkodas egyes elemeit. Kiléndsen becsesek azok a 19. sz.-i mitoldgiai munkak,
amelyeknek szerzdi tudatosan gylijtdtték a korabeli folklért.

A forrasok sokfélesége miatt a rendelkezésre all6 adatok minésége nem egyforma, e forrasok
nélkdl mégsem lehet a magyar néphittériéneti rétegeit felderiteni. A rekonstrukcio egyik
problémaja éppen az, hogy a rendelkezésre allé adatok Iényegesen befolyasoljak azt a képet,
amit kialakitunk. Az egyes forrascsoportok figyelmen kivil hagyasa pedig jelentésen valtoztatna
a magyar néphit térténeti képén. Tovabbi nehézségeket jelent, hogy néplink a 11. sz.-ban attért
a keresztény hitre, és az Uj vallas fogalmait a nyelvben régdta meglévd, tébbnyire 6t6rok
eredetli szavakkal fejezték ki (igy pl. béjt, aldas, atok, gyén).

Erdekes vonasa a magyar néphitnek az is, hogy az egyes mitikus (vagy pszeudomitikus)
alakok, a térténetek f6hései mennyire kétédnek a folklér egyes mufajaihoz, ill. egyes
forrascsoportokhoz. Pl. a féld alatti vilag hetes rétegezettségére csak bizonyos
raolvasasszOvegek utalnak (a fold hét csinja), vagy a hiedelemmondakon kivul a
boszorkanyperekbdl tudhatunk meg a legtébbet a magyar boszorkanyhiedelmekre
vonatkozéan. A magyar mitologia legrégibb térténeti rétegeirdl szolva a régészetet kell
elsésorban segitségiil hivni. gy pl. a honfoglalas kori lovas temetkezés (és egyes kronikak
emlitései) alapjan a léaldozat szokasa a rendszer fontos elemének tekinthet6. A temetbket
megfigyelhetéen vizen tllra telepitették, a sirokat pontosan betdjoltak, kelet felé fektették a
sirba a halottakat, akikkel egyUtt temették el mindennapi hasznalati targyaikat és személyes
holmijaikat. Mindezek fontos tipol6giai jellemzdk lehetnek az 6sszehasonlit6é vizsgalatok soran.

Nyoma van a kronikdinkban bizonyos totemisztikus mitoszoknak: nevezetes a turulokhoz
(hatalmas, sashoz hasonlé madar) kapcsolddé torténet szerint az Arpad-hazi uralkodécsalad
Gsanyja egy turulmadartél esett teherbe. Egy masik mitosztéredék a csodaszarvast ld6z6
testvérpar, Hunor és Magor toérténetet, feleségszerz6 kalandjat, vagyis a nemzetségalapitas
eseményeit mondja el. Az égi eredet(i csodaszarvas motivuma pedig megjelenik a sok &si
mitologikus elemet tartalmazé regésénekekben is.

A hazai kutatas egyetért abban, hogy a honfoglalas kori magyarsag mitolégiai vilagképének
alakitasaban fontos szerepe volt a samanizmusnak. (Ennek nyomait kutatta Didszegi Vilmos
ma mar klasszikusnak szamité mivében, A samanhit emlékei a magyar népi mdveltségben c.
szinte napjainkig megdrizte azokat a motivumokat, amelyeknek legjobb parhuzamai a szibériai
népek kdrében talalhatok meg. igy pl. a magyar samanjeldlt is betegség Gtjan, tehat passzivan,
mintegy akarata ellenére valik "tudova", de meg kell szenvednie a tudaseért (lasd a
"feldarabolas" motivumat; meg kell masznia az égig ér6 fat). Saman eleve csak az lehet, aki
mar sziletésétél fogva valamilyen jelet visel (pl. foggal vagy burokban sziletett - ez a hiedelem
Osszefligg a szibériai samanok "felesleges csont" - képzetével). Ami a saman felszerelését illeti,
a magyar néphit rosta vagy szita alakjaban 6rizte meg a samandob emlékét, de fellelheté az
agancsos fejviselet, a samanlétra (mint égig érd fa) és az eksztazis emléke is. A viaskodé taltos
bikakrél sz6l6 hiedelemmondak és a reg6sének refrénje ("haj regl rejtem") szintén fontos
adalékok és bizonyitékok egy valamikori samanisztikus vilagkép megismeréséhez.
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A magyar népi mitoldgia (a kutatas Ujabb sz6hasznélata szerint népi hitvilagnak nevezzik)
szerkezetét kuldnféle szempontok szerint lehet meghatarozni, mint ahogy a kilénbdz6 népek
mitoldgiai (istenrendszerei) egymastol merében eltér§ szintek (isten- és szellemcsoportok)
meghatérozasat teszik lehetévé. A kdvetkez6kben el6bb az egésznek keretet ado vilagképpel
foglalkozunk, majd a magyar istenképzet ismertetése utan sorra vesszik azokat a
természetfeletti szellemlényeket, amelyek a magyar néphitben szerepelnek, végil a
természetfeletti képességl személyekhez fiz6dé hiedelmeket ismertetjik. Az ilyenfajta
rekonstrukcié csak egy a lehetségesek kdzll, és az adott keretek kézo6tt nem térhet ki minden
részletre.

A vilagkép rendezéelve harom vilagra osztja a mindenséget, a felsd, a k6zépsé és az alsé vagy
tulvilagra. A felsd az isten(ek) és a megszemélyesitett bolygdok (Nap és Hold), a csillagok vilaga.
A k6zéps6 az ember lakhelye, de itt mikédnek természetfeletti Iények (kildnféle kisértetek,
erdei és vizilények), és itt fejtik ki tevékenységlket a természetfeletti képességli emberek is
(TALTOS, BOSZORKANY-0k).

A magyar népmesék segitségével rekonstrualhatd mitologiai vilagképben kdzponti helyet foglal
el az égig ér6 fa vagy tetejetlen fa (VILAGFA) képzete, amely dsszekdti az eget és a foldet,
vagyis az istenek felsé vilagat és az emberek életének szinterét, gytkerei pedig a féld alatti
vilagba nyulnak (ill. a tévenél tatongo lyukon lehet lejutni a sétét, fld alatti vilagba). Ezt a
hatalmas fat csak a samani képességekkel rendelkezd hés (a kis kanaszboijtar) tudja
megmaszni, hogy eljusson a Hold és a Nap hazaba (ezlst-, ill. aranykastélydba). Egyes
meseszévegek szerint ez a fa gyimadlcsét (aranyalmat) terem, de a termést a tiindérek minden
éjjel eltintetik. Mas mesetipusokban egy hatalmas sas fészkel az égig ér6 fa agai kdzott, vagy
a sas fiokait megmenté hést magat hozza fel egy hatalmas griffmadar az alvilagbdl a féld
felszinére, a fa tévéhez, ahonnan kalandos utjara elindult. Mindezeket a motivumokat egyes
kutatok 6sszefliggésbe hozzak az alsg, ill. a felsd vilagba tett samanutazas
(SAMANMITOLOGIA) képzetkdrével.

Az eget elér6 hatalmas fa, egyes elképzelések szerint, oszlopként tartja a vilagra satorszerlien
boruld égboltot (vagy Ustnek is képzelték az eget), amely néhol lyukas, s ettél vannak a
csillagok. Az égnek felettiink hét vagy kilenc rétege van, s ezek a rétegek megfeleltethetbk az
€gig ér6 fa 4gainak, amelyeknek szama ugyanennyi. A fa 4gai kdzé képzelték el a Napot és a
Holdat. Ez ut6bbit a rdolvasasokban férfiként emlitik ("0j Hold, 0] Kiraly..."), mig a Napot az
istenanya megszemeélyesitéjének tartjak, tehat a ndi principiummal azonositjak ("napba 61t6z6tt
asszony").

A Naphoz fiz6d6 népi vallasi gyakorlat egy hajdani Nap-tisztelet felteheté emlékét érzi. Vannak
fontos adatok, amelyek szerint egyes népcsoportok archaikus folklérjaban (pl. a moldovai
csangodknal és a kunoknal) megtalaltak a reggeli napkdszéntd imakat €s gesztusokat. A gyimesi
csangoék kérében egy korabban nem ismert mitologikus alak (Babba Maria) feltehetéen a
keresztény Maria-kultusz és egy korabbi pogany ndéi istenség szinkretizmusabol keletkezett
mitologikus 1ény.

A Holdnak elsésorban a népi gyégyitasban volt szerepe, bizonyos esetekben a raolvasasok
magikus erejét véliék erdsiteni azaltal, hogy holdvilagnal végezték a cselekvést. A holdfoltokrol
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azt tartottak, hogy Szent David hegediil és Cicelle tancol, de ismert egy masik (feltehetéen
pogany eredet(i) magyarazat is: egy pasztor alakja lathaté a Holdon. A Tejutnak tébbféle
elnevezése ismert a magyar néphitben: Szalmas ut, Oreg Isten orszagutja, az Uristen vagy
Jézus urunk orszagutja, azonkivil Csaba kiralyfi Utja. Mindezek az elnevezések (altalaban
csillagnevek) egykori mitologikus sziizsék kivonatat 6rzik vagy érizhetik. Ismert egy égitestfald
mitikus Iény neve (MARKOLAB) a magyar néphitben, ennek tulajdonitjak a nap-, ill.
holdfogyatkozast.

Az éggel, ahol a mennyorszag talalhatd, szemben all a pokol, az alvilag, vagyis a vilagkép
harmadik része. A menny (a sz6 eredete bizonytalan) a fényesseég birodalma, valahol fenn, oda
azoknak a lelke kerdl, kik tisztességesen, emberségesen viselkedtek foldi életik soran. Ezzel
szemben a pokol (szlav eredetli sz6 a magyarban) a sététség birodalma, ahova a gonoszok
jutnak. Feltehetden a keresztény tanitasoknak és még régebbi dualisztikus elképzeléseknek az
O0sszeolvadasa észlelhet6 a magyar néphitben. A pokol mélyen a féld alatt van, a féld alatti vilag
ugyanugy tébbszintd, mint az égi rétegek ("a féld hét csinja").

A magyar masvilagképzetek érdekes kettGsséget mutatnak (bar ebben sem egyedulall6é a
magyar mitologia), nevezetesen, hogy vildagosan megkullénbdztetheté az alvilag és a tulvilag
oppozicidja. Mig az elébbit inkdbb a pokolra, az elkarhozottak lakhelyére értik, addig a talvilag
semlegesebb elnevezés, és valamiféle vizentuli vilagot jeldl, altalaban a halottak tart6zkodasi
helyeként hasznélva a sz6t. A vildgképben tehat megtalalhaté egy vertikalis és egy horizontalis
oppoziciopar a foldivilag- és masvilagképzetek szintjén.

A vilagképhez kapcsolodva kell sz6Ini az emberi vilag keletkezését megmagyarazé mondakrol.
Ezek nagyrészt a Bibliahoz kapcsolddoé keresztény hagyomany kéntésében maradtak rank (lasd
Nagy llona és Lammel Annamaria gy(jtéseit). Ritka kivétel egy egész Eurazsidban ismert
szlzsétéredék a fold teremtésérdl, pontosabban a féldnek a viz aldl val6 felhozasardl (a
teremtd segitdje teszi ezt, aki lehet 6rddg, vagy mint az adott hiedelemmondaban, LIDERC).

A magyar mitoldgia nem létezG istenpanteonjanak f6 alakja a t6bbféleképpen megnevezett
teremtd, az ISTEN vagy az Ur (a leggyakoribb népi széhasznalatban az Uristen, de neve ismert
az Oregisten, Joisten, Atyaisten dsszetételben is). O a vilag ura, a legfébb iranyité lény, aki
kezében tartja az ember és minden él6lény sorsat, seqité és igazsagos, de bintet is. Mindezek
a tulajdonsagok egy altalanos istenfogalom jellemzéi lehetnek, legyen az pogany vagy
keresztény eredetl. Mindenesetre érdekes, hogy nincs kilén kultusza, noha van kilén
mondakdre, €s maga a sz0 is inkabb mindségjelzd kdzsz6 (pl. istencsapasa - utalas
sorsiranyité funkciojara). Az égben lakozik, ahonnan bizonyos mértékig passzivan figyeli a vilag
folyasat, noha mas mitolégiakhoz hasonléan neki tulajdonitjak a féisteneket jellemzé
villamszéré funkciét (vo. "istennyila"=villamcsapas, MENNYKO).

Az istenek nevének eredetét nyelvészeink sem tudtak megnyugtatéan megfejteni (egyes orosz
kutatok a kdzelmultban felvetették az dmagyar ise, "atya" és 6térok tengri, "isten, ég", vagy a
hettita Istanu alakbdl kiinduld6 magyarazas lehetdsegét - Helimszkij-lvanov).

Az istennel egyiitt vesz részt a teremtés munkajaban az ORDOG, mint a mitolgiak
demiurgosza, téle szarmaznak az embereknek kellemetlenséget okozé lények (pl. a 1égy, a
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tet(i, a bolha és mas hasonldk). Lakhelye a pokol, az § birodalma a féld mélyén talalhatd, ahova
az elkarhozott lelkek kerllnek. A kéznyelvi hasznalatban mindenfajta gonosz megtestesitdjenek
tartjak (mar a 16. sz.-tél vannak erre adatok - Bornemissza Péter). A fGistenhez és ellenfeléhez
vilagosan szemben allé tulajdonsagparok rendelhetdk (isten=fenn, j6, vildgos; 6rdég=lenn,
gonosz, s6tét). A szovjet kutatok - Erliket, az alsé vilag urat tekintik a magyar 6rdégh6z
hasonlénak.

Az észak-eurazsiai népek mitologiaiban a legtébb esetben a férfinemhez tartozé és szemben
all6 féistenparhoz nék is kapcsolddtak, de legalabb egy istennd. A magyarok istenének nincs
felesége, de egy talanyos elnevezés mégis arra utal, hogy valamikor lehetett a rendszerben egy
fontos funkcidkat beteljesit6, nagy tiszteletnek 6rvendd istenanya, a BOLDOGASSZONY vagy
Boldoganya. A néphitnek ez az alakja feltehetéen a honfoglalas el6tti és a keresztény képzetek
szinkretizmusanak az eredménye, vagyis a szllést seqitd, életadd istenasszony dsszevethetd
az obi-ugor Kaltes asszony, masfel6l pedig a keresztény Maria mint istenanya alakjaval, akinek
allandé diszit6jelz6je volt a "bildog, boldogsagos". Az istennd neveiben az oszét eredetd
asszony sz0 és az anya is azt jelzi, hogy valakinek a felesége, asszonya, vagyis hogy volt férje,
s ez pozitiv tulajdonsagaibdl kévetkez6en nem lehetett mas, mint a férfi fGisten.

A magyar néphit természetfeletti Iényeinek csoportjat 6sszevetve pl. a szlavok, latinok vagy a
burjatok istenrendszereivel, azt talaljuk, hogy mas népek csoportokat, csaladdokat alkotnak -
nem igy a magyarban. (Véleményiink szerint ez nem a romlas vagy felejtés eredménye, hanem
fontos tipologiai jellemzd!)

A magyar néphit, noha nem olyan mértékben, mint mas finnugor népeke, a természetet
szellemlényekkel népesiti be. igy pl. az erdé titokzatos alakok lakhelye, de ezek nem gazdai a
természetnek, és nem is istenszer(iek, inkabb egyszerlen csak ijeszti az arra jard
embereknek. Vidékenkeént valtoz6 nevik is megmutatja, hogy nem tartoznak a pogany kori
mitologia alaprétegéhez: vadéreg (szG6rrel boritott test(i, vad tekintetld éregember), vadleany
(meztelendl jar, hosszu haja és kérme van), erdei ledny, énekl§ kisasszony (a székelyfoldi
magyarok kérében).

Az (n. "természeti szellemek" (Pécs Eva megnevezése) masik csoportjat a vizilények alkotjak.
A férfi "viziember" a nagyobb folydk, tavak vagy mocsarak vizeinek lakdja, és veszélyes az
emberekre, mert lehlzza ket a viz alé (alakja talan 6sszevethet6 mas finnugor népek
vizilényeivel, VIT-KAN; VEGY-AVA). A nGi vizilények neve selld, akiket szép és ifju leany
alakjaban képzeltek el; a vizben élnek, haltestik van derektdl lefelé.

Az iddjaras valtozasait a mitologikus tudat gyakorta egy-egy istenség kézvetlen
beavatkozasanak tekintette, s a kiilénféle jelenségeket (szél, esd) kildn-kildbn személyesitette
meg (pl. a lengyel Pogoda vagy a gérdég Zephtrosz). A magyar néphitben csak igen kevés
adatot talalunk idevonatkozéan. llyen mégis a SZELANYA, akit regasszony alakjaban
képzeltek el; a szeleket 6rzi, kiengedi egy barlangbdl. A népmesékben a vilagfa agai kdzo6tt
tanyazik. "ldSjarasdémonnak” tekinti Gjabban a kutatas a SARKANY alakjat, amely a
népmeséknek és a hiedelemmondaknak gyakori szerepl6je, mint a hds ellenfele, ill. segitéje.
Megjelenési formaja (hét-, kilenc-, tizenkét fejli) nem kilénbdzik mas népek sarkanyalakjatol.
Erdekes viszont, hogy maga a sz6 6térok eredetii atvétel a magyar nyelvben.
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Van a magyar néphitben néhany olyan terminus, amely t6bbféle démonikus Iény
megnevezeésere alkalmas: a szellem, a lélek és a kisértet. Szellemnek neveztek mindenfajta
testetlen mitikus lényt. Az elnevezés mitopoétikai mélyrétegeiben a szélszerlinek elképzelt
mitikus Iények csoportja huzdédhat meg. Ehhez hasonl6 tipusu a Iélegzet jelentésl szavak
csoportjabdl szarmazé lélek terminus, melyet elsésorban a megholtak testét elhagyé
megfoghatatlan szubsztancia jel6lésére hasznaltak. A finnugor népek tébb Iélekképzetet
ismertek, a tobbi kbzbtt egy olyat, amelyik elhagyhatja az ember testét akkor, amikor alszik
vagy amikor réviletbe esik (v6. 6rt, URT a volgai finnugor népeknél). A moldvai csangdk
kérében szintén feljegyeztek olyan hiedelemmondékat, amelyek az embert dongé alakjaban
elhagyé lélekrSl szdlnak.

A kutatas pszeudomitikus lényeknek tekinti a néphitnek azokat az alakjait, amelyeknek csak a
nevét ismerjik, de pontos megjelenési formajukat nem, ill. a kilénb6z6 elbeszélések nagyon is
eltérd leirast adnak réluk. llyenek a "fiktiv" betegségdémonok: a fene, a guta, a nyavalya,
amelyek tébbnyire fenyegetd, rosszat kivané szélasok formajaban maradtak fenn a mitopoétikai
tudatban a mai folklor elemeiként.

Ismert a néphitben néhany ijesztd leny, melyeknek alakja nehezen korulirhatd, nevik is csak
egy kdzsz6 (pl. ilyen a kisértet és a halal), de van olyan mint a LIDERC, amely tébbféle alakban
is megjelenhet, és ezekrdl az alakvaltozatokrdl gazdag hiedelemmondai anyag tuddsit. A lidérc
az "6rddgszeretd" egyik tipusa a magyar néphitben, de a hozza fliz6dé hiedelmek gazdag
valasztéka azt mutatja, hogy alakjaban sokféle mitikus motivum keveredik (a tébbi k6z6tt tizes
farku reptild csillag, bolyg6 lidércfény, kisértet, hazajar6 halott, gazdagsagot hozé Iény). A lidérc
nevének eredete és etimoldgidja ismeretlen, mint ahogy a legtébb magyar gyermekijeszté
szbnak sem ismerjik az eredetét. Van a magyar néphitben egy meglehetésen népes
hiedelemlény-csoport, amelynek egyetlen funkcidja az egészen kicsi gyermekek ijesztése, ha
tulsdgosan hangosak, helyteleniil viselkednek vagy nem akarnak aludni. Leggyakoribb neveik:
bubus, mumus, bankus, bénkds, bobds, kankus, kunkos, kankas, kdkus, mékar, mankus,
mumak, mummu, mammo, hemmes, mankuj, vankuj. Lényegében ezeknek a Iényeknek csak a
nevik ismeretes, amelyet egy rdévid, ijesztd értelmli mondatban hasznélnak: "Elvisz a ...!" - "J6n
a ...!I" Megjelenésukrél, alakjukrél semmit se tud a néphit, annak ellenére, hogy az egész
magyar nyelvteriletre kiterjedt igen alapos gydijtés all rendelkezéstinkre. A t6bb ezer adatbol
kivilaglik, hogy az egyes ijeszt6 szavak hasznalata csak egy bizonyos, j0l kérllhatarolhatd
néprajzi csoporthoz koétddik (pl. a kdkod a palécok kdrében, a kdkus csak Szabolcs-Szatmarban,
a mékér és a bankus pedig csak a kunok lakta vidéken hasznalatos). Noha gyermeknyelvi
kifejezésrdl van szd, a hangalaki valtozatok nagy szama és az orszagos elterjediség egy
valamikori (er6s negativ tulajdonsagokkal bird) mitoldgiai Iény emlekét sejtetik. Kildndsen a
bubus-, mumus-, mummuszer( fonetikai alakok, valamint a rézfaszu bagoly és a vasorru baba
nevl alakok dsszehasonlité mitoldgiai vizsgalata hozhat érdekes eredményeket.

A népmesei, ill. mondaszévegekben szintén megjelennek kiilénféle pszeudomitikus alakok,
ezeket szoktak altalaban a mitologiai rendszerek alsébb szintjein elhelyezni. A magyarban ilyen
a MANO, a TORPEK, az ORIAS, TUNDER-ek és a BOSZORKANY. Az elsé két alak alacsony
ndéveésl, de roppant erds, hosszu haju és szakallu, furfangos Iény, és tarsukkal, az ériassal
egyltt csak a népmesékben szerepelnek. Ez utdbbiak tavol, valahol a vildg peremén, hegyek
koz6tt élnek, mig a térpék és mandk az erdében vagy a féld alatt, ezzel kapcsolatos kincsérzé
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funkcidjuk.

A mitolégia alsé szintjeinek lényei lakhelyiiket tekintve kivil élnek az emberi vilag kulturkérén, a
természeti kérnyezet (erd6k, barlangok, hegyek, tavak, 1apok, vizek) adja életterlik keretét. A
nénemd( lIények kézll a legismertebbek a tiindérek, akiket j6 szandéku és csdbosan szépséges
lénynek rajzolnak népmeseéink és mondaink. Jellegzetes, hogy palotaik a viz alatti, 6rok
nyelvtudomany, de hasonl6 mitologiai névadasra ismerink példat, amikor maga a kdzszé
jelentése jelzi az alak legf6bb tulajdonsagat (ez esetben a tiindéklés, ragyogas, elblvilés
jelentéskorét).

Mig a tindér a mitolégia alsé szintjének szép, fiatal vizben lakozé lénye, negativ
tulajdonsagokkal felruhazott ellenparjanak minden bizonnyal a BABA tekinthetd, melynek
alakjat meséink csunya, rosszakaratu 6regasszonynak rajzoljak.

A mitoldgiai rendszer részének tekinthetd a térténeti epikus hagyomany rendkivili héseinek
csoportja, akikrél sok esetben azt sem lehet egészen pontosan tudni, hogy valéban éltek-e, s
hogy valdban velik térténtek-e meg azok a csodas és alig hiheté esemeények. llyen mitikus
elemekkel atszétt hagyomany kapcsolddik a nagy erejl Botond vitézhez, Lehel kirtjéhez, Szent
Laszlé kiraly kiizdelméhez (ez utébbit kbzépkori templomfreskdk Grizték meg napjainkig), de
Toldi Miklés alakjahoz is. A szajhagyomany nemzetségalapitdé ései mitikus h6stkké lesznek az
id6k folyaman, és beéplilnek a nép tudatédba. A mitosz a térténelem kezdeteirdl mesél, a
térténelmi h6sdk pedig lassan mitikus alakokké lesznek (pl. Matyas kirdly) a mul6 id6ben. A
k6zb6sség szamara az a fontos ebben a folyamatban, hogy azonositani tudja magat a mitikus
térténelem (vagy a térténelmi mitosz) héseivel, identitaserdsit6 funkcidja van minden
rekonstrualt vagy igaznak vélt mitolégiai rendszernek.

SAMANIZMUS

A lélekhitnek az a valtozata, amely szerint vannak természetfeletti Iények, akik a kézbnséges
halandokat mar sziletésik el6tt arra valasztjak ki, hogy emberfeletti képességli személyekke,
samanokka legyenek. Ezek mar azza szilettek, ami abban nyilvanul meg, hogy a mindennapi
emberekhez viszonyitva bizonyos jelekkel, éspedig a normalisnal tébb csonttal (pl. foggal,
fogsorral, hat ujjal) jonnek a vilagra. Tehat nem az lehet sdman aki akar, mert nem a saman kap
szellemeket, hanem a természetfeletti Iények valasztjak ki 6t, még megsziiletése elbtt. A
kivalasztott serdil§ koraban, a nemi érettség bealltdnak id6szakaban varatlanul heveny
idegbajba esik, mi hisztérikus rohnamokkal, ajulasokkal, latomasokkal és mas hasonl6
jelenségekkel jar egyitt, ami néha heteken keresztll kinozza, és ugyanilyen varatlanul - az
egyik roham idején vagy almaban - megjelenik az 6t kivalasztd szellem, és bejelenti
vélasztasat. A samanképesség elnyeréséhez mulhatatlanul sziikséges a hivas. Altalanos, hogy
a felszdlitott nem akarja elvéllalni a hivatast. A kivalaszté szellem azonban igérgetésekkel
csabitja, ha igy sem ér célt, kinozza a kivalasztottat. Ez az un. "sdmanbetegség" hdnapokon,
esetleg éveken at gyétri, vagyis mindaddig, amig el nem fogadja a kényszerd hivatast. Sok
hagyomany szdl arrdl, hogy a jeldlt inkabb halélra kinoztatta magat, de nem fogadta el a
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samansagot. Ha a jeldlt engedett a kényszernek és saman lett, akkor huzamos ideig aludt
egyfolytaban (harom, hét, vagy haromszor harom napig). A huzamos alvas idején a szellemek a
jeléltet feldaraboljak, és atszamoljak a csontjait, tehat ellendrzik, valéban rendelkezik-e a
"felesleges csonttal". Ha igen, sdmanna valt. Némely népnél (pl. mongolok, madzsutunguzok)
még fel is avatjdk a samant: bemutatjak a természetfeletti Iényeknek: jelképesen felmészik az
"égig ér6 fara", vagy az azt jelképez6 hagcsodra (vilagfa). A jeldlt - aki lehet férfi vagy né - ezzel
saman lett. Feladatat a természetfeletti lényekkel valod tetszés szerinti és kbzvetlen érintkezés
alapjan éri el. Vagyis a saman akkor teremtheti meg azokkal a kapcsolatot, amikor az szadmara
szikséges és nem kell valami médiumszer( kbzvetitdét kdzbeiktatnia. A természetfeletti
leényekkel kétféle mddon érintkezhet: vagy azok koéltdznek belé, vagy a saman megy a
birodalmukba. llyen médon teljesitheti feladatait, vagyis megtudhat térben és id6ben tavoli
dolgokat, ill. gyégyithat. A samanszertartas szinte szinhazi drama. A szertartas helyéul szolgalo
sator a szinhaz: a tz kordl tér, ahol a szellemnek idézése folyik, a szinpad; a sdman énekével
lattatja, teremti meg a szinfalakat; a szinész - a sdman - nemcsak diszletezd, hanem tancos,
s6t zenekar is: nemcsak a dob verése szolgaltatja a zenét, hanem a rajta és a sdmankdpenyen
levé fémfluggdk, csengbk megfeleld Gtemd razasa is. A samanszertartas minden dramanal
magaval ragadobb, mert a néz6 ezt a cselekményt nemcsak latja, hallja, de mélyen hiszi is. - A
saman sajatos viseletben végzi ezt a szertartast. Az 6ltézet rendszerint allatot jelképez, vagy
agancsos vagy szarnyas allatot. Ennek megfeleléen a fejviseletet agancsok vagy tollak, a
labbelit pedig hasitott patak vagy karmok diszitik. Az utébbi esetben a képenyujjakrol csingd
slir( szbvetszalagok a szarnyakat jelzik. Van olyan nép, ahol a képenyt emberi testrészek
jelképei fedik. Nemcsak a csontokat abrazoljak igy, hanem pl. az eml6t, a fejviselet
homlokszalagjan az arc egyes részeit is. - A fenti ismérvek kizardlag a szibériai népek
samanizmusat jellemzik. Van olyan vélemény, hogy régen az eurdpai népek is ismerték az
afrikai és az amerikai éslakdkra pedig ma is jellemzé. Ezeknél a népeknél azonban a medicin
man varazsléva valasa lényegében mas: hidnyzik a samanizmust jellemzé kivalasztottsag és
kényszer mozzanata: a varazslé ui. maga akar és lehet azza. - A magyarok kereszténység elétti
hite a samanizmus volt. A samanizmus a bronzkorban - a sziklarajzok alapjan - mar
kimutathato.

TALTOS

A magyar népi hitvilag természetfeletti erejli személye, aki a természetfeletti Iények rendelése
kovetkeztében lett taltossa. Ez méar szuletéskor megnyilvanult, mert jellel jétt a vilagra. Ez a jel a
félédsszamu csontban mutatkozott meg, mert a taltos foggal, ill. tiznél tdébb ujjal szlletett. Mar
gyermekkorban eltért viselkedése az atlagtol: igen sokaig szopott, kevés szavu, csendes
magaviseletd, szo6tlan, zarkdzott, félrevonuld, sét néha baskomor volt, de kordhoz mérten
rendkivil erés. A hetedik év jelent8s volt az életében, addig ellophattak a fogat és akkor nem
lett taltos képesseége, vagy akkor eltlint a szUl6i haztdl, mert elvitték a taltosok, tehat taltossé
lett. Néhol vizsgat kellett még tennie: Hajdu-Biharban fa "agat-bogat", Nagyszalontan létrat
kellett megmasznia. Sajatos volt a taplaléka: tejen, masodsorban tojason élt. Mindent tudott,
jévendolt, megmondta, hol van kincs a féldben, jégesoét, vihart okozott €s oszlatott, testét nem
fogta golyé. Jellemzd tevékenysége a viaskodas: a taltosok kerekek (vas és tlizes kerék),
kilénb6z6 szinli langok (kék és vords), ellentétes szinl cs6dorok (szurke és pej), leginkabb
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pedig bikak (fekete, flistds és fehér sz6ke) alakjaban viaskodtak. A viaskodas célja az id6jaras
eligazitasa, jora vagy rosszra forditasa. El6re tudtak, hogy hol, mikor, milyen alakban és kivel
kell megvivniuk. A taltosképzet a magyarsag etnikus sajatossaga és a pogany magyar hitvilag,
ill. @ samanizmus emléke.

forras és folytatas:

http://mek.oszk.hu/00200/00239/00239.htm
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