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En vagyok a tenger és az 6cean
A gydngy6k banyaja bennem van
Nyisd ki szemed, értén nézz szét
A két vilag bennem van

En vagyok a test és a forma

En vagyok a nyom és az érv
En vagyok a kér és a haszon
ime, a bolt bennem van

En vagyok az ember-lét célja
En vagyok az id6k forgasa
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En vagyok a Koran (izenete
Ime, a pecsét rajtam van

En vagyok a csavargék Bagdadja
En vagyok mindenek vezére

En vagyok a titkok megnyilvanulasa
A rejtett titok bennem van

Aszkéta és keresztény vagyok

A Sziklamecset én vagyok

A halottat feltamaszté Jézus én vagyok
A j6 és a rossz bennem van

A tengerek hajoja vagyok

Isten bennem van, Isten vagyok

A Pokol és a Mennyorszag vagyok
A vilag minden helye bennem van

A kezdet és a vég vagyok
Gazdag és szegény vagyok
Szolga és ur vagyok

A hit és a hitetlenség bennem van

Mindenki altal dicsért vagyok
Kabakd és balvany vagyok
Az emberiség célja vagyok
Effélék vannak bennem

A porszem és a Nap én vagyok
Titkos és ismert vagyok

Minden létez6 én vagyok

A szeret( és a szeretett bennem van

A kezdet és a veég vagyok
A kulsé és a belsé vagyok
Tamogatott s tamasz vagyok
A rejtett kincs bennem van

Utoszo

Kajguszuz Abdal egy volt azok kéziil a XIV-XV. szazadi kisazsiai vandortanitok kézul, akik
tanitvanyaikat mindenféle kotottség nelkal okitgattak Istenrdl, vilagrol, emberrél. Nem hoztak
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|étre szigoruan szabalyozott szerzetesi k6z0sségeket, dervisrendeket, nem volt regulajuk, a
tanitas tartalma és mddja a mindenkori mesteren mulott. Ha "visszavonult", vagy éppen
meghalt, a tanitvanyok szétszéledtek, mas lelki vezetét kerestek, vagy éppen korllbttik jott
létre Uj k6zbsseg. E szétszdért, egymastdl fliggetlen csoportokbdl alakult ki a XV. szazad végére
az a bektasi dervisrend, amely azutan majd Magyarorszagra is eljut, s akikhez a R6zsadombon
eltemetett Gl Baba is tartozott.

Kajguszuz Abdal munkéi olyannyira beépliltek a bektasi hagyomanyokba, hogy a rend alapvetd
olvasmanyai kdz6tt tartottdk szamon 6ket. A mester ezért valhatott ismertté a birodalom tavoli
csiicskében, a magyar hodoltsagban is. Egy magyarbdl térokké lett renegat 1588/89-ben
néhany sorét le is jegyezte:

0, jaj! Nem érem el a kedvest
Mit tehetnék? Nem tudom.
Neki nem panaszkodhatok
Mit tehetnék? Nem tudom.

Kajguszuz Abdal vagyok

Sajat sorsom mesélem

A kedvessel kedves vagyok. Masokkal
Mit tehetnék? Nem tudom.

Kajguszuz életére vonatkoz6 adatokat a térténeti forrasokban hidba is keresnénk, annal tébbet
mesélnek rola a legendariumok. Eredendéen Gajbi bégnek hivtak, s nem akarhonnan
szarmazott: apja a Foldkdzi-tenger partjan allé Alanja varosanak ura volt, a nagyhatalmu
karamani uralkoddk jobb keze. Gajbi ennek megfelel6en kivald oktatasban részesiilt, s élte a
térok hercegfiak fény(z6 életét. Egyszer, tizennyolc éves koraban vadaszni indult, s (z6be vett
egy szarvast. Sikertlt nyilaval megsebeznie az allatot, de az tovabbra is kitartban menekdlt.
Gajbi bég mindig a nyomaban maradt, s addig-addig (izte, kergette, mig kiséretétdl teljesen
elszakadt. A szarvas egyszer csak beszaguldott egy kolostor kapujan. Gajbi utana, az udvaron
azonban sehol sem latta a vadat. A koré seregl6 dervisekt6l egyre diih6sebben kbvetelte
zsdkmanyat, azok azonban valtig bizonygattak, hogy semmirél sem tudnak. Végezetil a
kolostor féndke, Abdal Masza is megsokallta a perpatvart, s maga elé rendelte a hivatlan
vendéget. Az dihdsen el6adta térténetét, mire Musza csak annyit kérdezett nyugodtan:

- Megismernéd-e a nyiladat?

Az igenl6 valaszt hallva levetette kdpenyét: ott volt a nyilvesszd az oldaldba furédva. Gajbi ugy
megzavarodott, hogy j6 ideig szblni sem birt. Amikor Ugy-ahogy magahoz tért, Abdal Musza
labai elé vetette magat, a bocsanatéat kérte. Az kihtzta a sebbdl a nyilat, s e szavakkal adta
vissza gazdajanak:

- Hibadat mi mar el is felejtettiik. De te maskor ilyet ne tegyél, ne 16v6lddzz oktalanul minden
el6lényre, akit csak meglatsz!
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Gajbi hercegnek ekkor mar csupan egyetlen vagya volt, hogy a kolostorban maradhasson.
Abdal Musza eleinte megprobalta lebeszélni errdl, de amikor latta, hogy hajthatatlan, befogadta.
Késlbb sikertilt a haragvé atyat is kiengesztelni, s Gajbi hercegbdl Kajguszuz Abdal, "gond
nélkdli bolond" lett (felvett neve ugyanis ezt jelenti), hiszen letette a hercegi léttel egytt jarod
vilagi gondokat.

Elete folyasardl vajmi keveset mondhatunk. Elzarandokolt Mekkaba a Kabahoz, megfordult
Kairéban, s ott kolostort alapitott, a damaszkuszi vizimalmok pedig verselésre ihlették. Eljutott a
Balkanra, Edirnében is. A hagyomanyok szerint 1444-ben halt meg a dél-anatdliai EImaliban,
ugyanazon a helyen, ahol "masodik", immaron Isten felé fordulo élete elkezdddétt. Ott is
helyezték érék nyugalomra, mestere, Abdal Misza mellett.

Kajguszuzt a bektasik leginkabb vilagos, atité erejl prézajaért kedvelték, jollehet tébbezer
sornyi verset is irt. A kétetinkben olvashato iras talan legnépszer(ibb munkaja, amelynek
szamos masolata maradt fenn, s amelyet a XIX. szdzadban kényomatos formaban is
kbzzétettek. Abdurrahman Glzel munkaja nyoman 1983-ban latin bet(is atirata is napvilagot
|atott.

A forditas alapjaul szolgald, 44 nyolcadrét lapbdl alld, félbdr kbtéses kéziratot jelenleg a Magyar
Tudomanyos Akadémia Kényvtaranak Keleti Gydjtemeénye 6rzi (Térok kéziratok, oktav 2.),
ahova 1886-ban kertilt az Isztambulban elhunyt 48-as emigrans és jeles kényvgydijtd, Szilagyi
Daniel hagyatékabol. A masolas datuma nem ismeretes, de készit6je igen: a szegény Ahmed
bin Mehmed bin Halil keze altal vettetett papirra valamikor a XVII-XVIII. szazadban.

A kéziraton az igencsak megtéveszt6 Riszale-i Kajguszuz (Kajguszuz térténete) cim Aall.
Kajguszuz egyik munkaja valéban ezt a cimet viseli, de az nem egyezik meg a kotetlinkben
olvashat6 széveggel, amely raadasul nem is egy, hanem két - pontosabban masfél - irast
tartalmaz.

Els6, nagyobbik fele a Budala-name (Bolondok kényve), a tébbi kézirattal és kiadassal szinte
tokéletesen megegyez6 széveggel. Masodik része pedig a Kitab-i miglate (Tanacsado kényv)
szeszélyesen megroviditett valtozata. E két mi egylttes masolasa nem példa nélkdl vald, s
nem is kiléndsebben meglepd, mivel a Kitab-i miglate a Budala-name folytatasanak tekinthetd.
A kurtitas azonban mindenképpen érdekes: az eredeti szévegnek j6 kétharmadat nem tartotta
mésolasra érdemesnek "atdolgozonk". Igy a korabbiaknal sokkal feszesebb, erételjesebb,
kerekebb valtozatot hozott Iétre. TObbek kdzo6tt ezért hatdroztam a csonka szdveg forditdsa
mellett, s nem egészitettem ki azt tovabbi szdévegvaltozatok alapjan.

Kajguszuz munkait az olvasé kézvetlen megszélitdsa jellemzi. Mintha a mester beszédeit,
prédikacidit jegyezte volna le valaki. Hébe-hoba egy-egy passzus végén tényleg erre utald
"zaradékokat" talalunk: "...mondta Kajguszuz Abdal", vagy "...igy sz6lt Kajguszuz". A forditasbdl
ezeket tébbnyire kihagytam, mivel a széveg értelmét nem befolyasoltak, befogadasat viszont
megnehezitették volna.

Az eredeti szOveg nagyrészt prézaban irddott, de szamos verses betétet tartalmaz. Ezeket
prézaban, de a sz6vegbdl kiemelve Ultettem at magyarra. A t6rék misztikus kéltészet rendkivl

4/7



Kajguszuz Abdal: BOLONDOK KONYVE
Modositas: 2011. februar 10. csitortdk, 17:59

kedveli a kétértelm(i kifejezéseket, a szavak rejtett kapcsolatban allnak egymassal. Ezeket
megfelel§ kulturalis hattér nélkil nem érthetjik meg. Forditasuk rendkivil nehéz, mar-mar
lehetetlen, valami - a tartalom vagy a forma - mindenképpen csorbul. Jelen esetben
fontosabbnak éreztem a mondanivalo lehet6 legjobb megbrzését, s ezért inkabb felaldoztam a
kolt6i szépségeket. Megjegyzendd, hogy Kajguszuz poétikai szempontbdl nem jelentds koéltd,
szamara is elsGsorban a tartalom volt donté.

Barmennyire is kortalan, nagyrészt mindenki szaméra érthetd Kajguszuz munkdja, itt-ott
atsltnek rajta a torok legendak és a muszlim hagyomanyok. Amennyiben sziikségesnek
ereztem, ezeket megmagyaraztam a széveget kdvetd, "Magyarazatok" cimi részben. Ugyanitt
taldlja az olvasé a Koran-idézetek szarmazasi helyét is.

A Bolondok kényvének talan mar a cime is magyarazatra szorul. A dervisek - az iszlam
misztikusai, a szufik - el6szeretettel nevezték magukat egyigylnek, tudatlannak vagy
bolondnak. Arra kivantak ezzel utalni, hogy mar nem tartoznak a szamitgato, tervezget6,
"Ugyes" és "okos" emberek kdzé€, akik szemében az 6 "hanyaveti", "fontos dolgokkal" nem
t6r6do viselkedésik valdéban bolondsagnak tinhet.

A kdnyv elsd része altalanos tanitdsokat, tanacsokat tartalmaz: Az emberek dntudatlan
alomban élik életlket, igazi valéjukrdl mit sem tudnak. A szemuket egy 6nzésukbdl, vilaghoz
k6t6d6 vagyaikbol, gondolataikbdl szévédott fatyol, sajat egojuk homalyositja el. A térok
misztikusok ezt az arab nefesz 'lélek, l1élegzet' szbval fejezik ki. Minden ehhez a vilaghoz két
minket, még az egészen természetesnek t(ing 1élegzésink is. Fel kell hat ismerni, hogy a
térténések rajtunk kivil zajlanak, s felll kell rajtuk emelkedni. A bamba alombdl végre fel kell
ébredni. S ez nem csupan lehet6ség, hanem kotelesség: az emberi 1ét célja.

A kbvetkez§ szakaszban Kajguszuz sajat toérténetét meséli el. Hogyan 06ltétt testet, hogyan
vandorolt formardl formara, hogyan "bujt egyik ingbél a masikba". Kézben ugy valtozott, alakult,
mint fazekaskorongon az agyag. De vajon mi értelme van ennek? Hol lehet az Ut a vége? A
sokféle forma kdz6tt hol a 1ényeg? Kajguszuz a valaszt a varos szimbdélumaval mondja el. A
varossal, amely egyszerre jelképezi a mikro- €s a makrokozmoszt. A varossal, amely az ember
belsé vildaga, gondolatainak, elképzeléseinek, hitének és vélt tudasanak 6sszessége. Ebbe kell
belépni, ezt kell megfigyelni. Enhez azonban az embernek vagynia kell oda. El kell szakadnia a
"vandorl6 torzstél", az élet arjaval csupan sodrddo, azt irdnyitani képtelen tdmegtél, mint ahogy
azt Kajguszuz tette. El kell érni a varosig, s ha egyedil nem sikertl is bejutni, elébb-utdbb
érkezik segitség, a keresd végsl esetben kétéllel a nyakaban, gazdaja mellett kullogd
vadaszebként 1épi at a kaput. A misztikus Ut sarokpontja ez, itt valtozik meg az aton jaré
latasmaodija. Korabban csak a vilagi javakra, hivsagokra figyelt, minden Iépésével tavolabb kertilt
Istent6l. Pogany volt még akkor is, ha a vallas minden parancsolatat betartotta. A kapu atlépéese
utdn azonban ténylegesen Isten lesz szamara a meghatarozo, a vandor megfordul: visszafelé
indul azon a hosszu uton, amely majd az ego eltlinéséhez, teljes feloldédasahoz vezet.

Az uton nem art a segitség, példaul egy mester tdmogatasa. "Egy éra a bdlcsek tarsasagaban
tébbet ér, mint ezer év dnfejli aszkézis" - tartjak a dervisek. A mestert6l persze semmit sem
lehet megtanulni. A cél nem a tanulhat6 tudas (ilm), vagy ahogy Kajguszuz mondja, a "hallott
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tudas" megszerzése. El6rejutni csak a tapasztalatokkal, a "latottal" lehetséges, ezeket pedig
mindenki maga gydujti maganak. A mester nem vilagosithatja meg tanitvanya fejét, semmiféle
tapasztalatot nem szerezhet meg helyette, de jelenlétével, személyes példajaval mégis
tamogathatja. Ezért fektet Kajguszuz nagy hangsulyt a j6 és a rossz tanitd
megkulénbbztetéseére, s ezért kdszorili a nyelvét hosszasan az aszkétakon, akik szerinte - s
altaldban a dervisek szerint - lemondasukkal kérkednek, s igy éppen 6k a legegoistabb
emberek.

A Bolondok kényve a fordulatig - ha ugy tetszik, a megvilagosodasig - targyalja az
eseményeket, a Kitab-i Miglate folytatas: a hazavezetd ut leirdsa egy hosszu dlom formajaban.

A dervis - Kajguszuz Abdal, a mindenkori utazd - mar tul van néhany alapvetd tapasztalaton,
tudja, hogy a vilag latszat csupan. Tudja, hogy minden dolog egy, a kilénbségek latszélagosak.
(Az iszlam misztikgjaban ezt vahdet-i viidzsudnak, 'a 1étezés egységének' nevezik.) Ezt a tudast
jelképezi a maganyos dervis szamtalanszor felbukkano képe.

Csakhogy a dervis ezt az allapotot még nem képes teljesen elfogadni, inkabb egyediliségnek,
maganynak éli meg, semmint egységnek. Még mindig keres valamit, valami mast, valami
klilsét, a kett6t az egyben. E vagy sodorja egyre Ujabb kalandokba.

Az dlom-térténeteknek gyakori szereplGje a Satan, mas néven Iblisz, a muszlim hagyomanyok
Mephisztoja, aki a vilagi gondolkozas jelképes figuraja. O az, aki személyes vagyaval megtéri a
teremtés egységét, miatta kell az emberiségnek hosszu utat bejarnia, mig visszatalal a
forrashoz, Istenhez. A Satan paradox modon ebben segitéként jelenik meg, armanykodasaival
éppen azokra az emberi gyengeségekre hivja fel a figyelmet, amelyek az Istenhez val6
visszatérést akadalyozzak.

Kajguszuz almaban hol nagyon magas kérékbe, Mohamed préféta vagy Ali - aki a dervisek
szerint a misztikus tudas letéteményese - tarsasagaba kerdl, hol rendkivil veszedelmes
helyzetekbdl vagja ki magat. E térténetek egy valamiben hasonlitanak: fel kell belSllk ébredni.
A dervis el6bb-utdbb rajén, hogy a szerepl6k és az események benne léteznek, elméjének
sziléttei. llyeténképpen az uton vald el6rejutast pillanatnyilag segithetik, de abszolut
értelemben semmi jelentéségik nincsen.

Az utolsé prébatétel a Satan megzabolazasa. Hogyan lehet helyrehozni az eredendé kisiklast?
A dervis akarhanyszor gyozi is le ellenfelét er6nek erejével, haragosan, magabdl kikelve, hiaba
veszi el t6le a hatalmat jelképez§ botot, s a csalafintasagok tarisznyajat, a Satan ujra és Ujra
megjelenik. Kajguszuz végul raébred, hogy elpusztitani nem lehet, csak jo Utra tériteni: ezért
esketi meg, hogy nem tesz a tovabbiakban rosszat. S ekkor, haragja legy6zése aran jut el a
végso ceélig. A tdrténet keretei Ujra eltlinnek, a dervis megint a semmiben talalja magat, de
ekkor mar nyugodtan, elégedetten, vagyaktél mentesen.

A teljesség tudasa és az elme kalandjai k6z6tti ingazas a szufi Ut része, természetes. Vannak
tisztabb, magasabb periddusok, s vannak felszines, gondolatoktdl terhelt életszakaszok.
Mindegyiken &t kell haladni, hogy egyszer eljbhessen a végs6 feloldddas. Kajguszuz eljutott
idaig, s vegul tiszta szivvel mondhatta, hogy: "Az vagyok, aki megismerte 6nmagat". Ezzel
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személyes toérténete végére ért.

E nagyivl, mégis egyszer(i szavakkal sz6l6 munkat ajanlom azoknak, akik sajat utjukat jarjak:
talan talalnak benne egy-két kedvikre valé6 mondatot. S ajanlom azoknak is, akik bepillantast
szeretnének nyerni azoknak a derviseknek az életébe, gondolkodasmédjaba, akik a
magyarorszagi torok vilagnak is jellegzetes figurai voltak.

Sudar Balazs

http://mek.oszk.hu/03700/03702/#
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