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DANTE KIADÁS, BUDAPEST

    

    

    

    

  

Előszó

 Kedves fiaim!

 Ezeket a jegyzeteket nektek irogattam. Mig kicsinyek voltatok, arra gondoltam, hogy vezető
kezet nyujtok a jegyzetekben; most hogy már megnőttetek, arra gondolok, hogy erősiteni
fognak a jegyzetek az itéletben, okosságban.

 Az én gyermekségem csak 11 éves korig volt vigyázat alatt, azontul mindig meg kellett előbb
égetnem az ujjomat, ha okulásra volt szükségem. A felnőtt ember is sokszor áll tétován,
tanácstalanul az élet egyes kérdései előtt, hát még az ifjú?

 Ha a halál elragad közületek, ezekben a jegyzetekben megtaláljátok az én intő, őrködő,
javatokra gondoló lelkemet.
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Kiadó: 2006, MVGyOSz;

    

Hossz: 3:06:26

    

    

    

Az egyszerű, szerény, hétköznapi bölcsesség soha nem nélkülözte az idő múlásának
nyomonkövetését, s a testi-lelki egészség megőrzésének igényét sem. Így nem csoda, ha
szinte minden család könyvespolcán ott lapult a kalendárium mellett egy Füves könyv is. Az
évszázadok során kikristályosodott tapasztalás az apáról fiúra szálló és ezenközben
esszenciává sűrűsödő „gyógykenet” az élet mindennapjaiban igazította el a tévelygőt, miközben
a szív, a lélek és test bajaira is gyógyírül szolgált. Gárdonyi nem merev keretek közé szorított
általános szabálygyűjteményt kíván közreadni; az élet mindennapi élményeiből leszűrt
tapasztalat, a naiv kíváncsiságtól hajtott megismerés, majd a felfedezés örömével átitatott s
megélt igazság összegzését kínálja olvasóinak.
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Virágh Tibor
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