Tarsadalmi konzultacio - egy alom végetért...
2011. majus 18. szerda, 10:45 - Modositas: 2011. majus 18. szerda, 11:28

Egy alom véget ért - marad minden a régiben!?

A "Vilagpanorama" majus 16-i adasa 24:01 perc

http://www.utolag.com/Vilagpanorama0516.htm



http://www.utolag.com/Vilagpanorama0516.htm 

Tarsadalmi konzultacio - egy alom végetért...
2011. majus 18. szerda, 10:45 - Mbdositds: 2011. majus 18. szerda, 11:28

Orémmel veszek részt konzultacioban, ha...
Tisztelt Miniszterelnok Ur!

Orémmel veszek részt konzultacidban, amennyiben az valéban konzultacio; s nem csupan
adott dontések tarsadalmi aldtdmasztasdhoz hasznalhato statisztikai adathalmaz.

Vannak kérdések, amelyeket tan érdemes lenne végiggondolni, feltenni.

Mint a Ratké nemzedék tagja, anya nélkul, bélcsédében t6ltéttem korai hdnapjaimat, majd
hasonldképpen 6vodaban, azt kdvetGen délelbtt-délutan, valtakoz6 miszakban az 4ltalanos
iskolaban. Edesanyam, mivel apja az Esztergomi Fékaptalan jészagigazgatéja, Hohenlohe
herceg somogyi uradalmainak valahakori f6intézdgje, és felvideki k6zépbirtokos volt,
osztalyidegenként csak mosogatni mehetett, s 13 éves koromig egy 2.70x3.20-as albérleti
szobdban nevelkedtem batyammal egyetemben. Apa elment, anya egyedll kiizdétt a
talponmaradaseért.

Pihentet6 élet inditds, nemde?

Nyolcadikos koromban mar egyediil éltem, - batyam a nagyszileimnél - mert édesanyam 2.5
éven at kérhazban volt.

K&zépiskolas koromtdl mindig folytattam valamiféle keresé tevékenységet, hogy rokkant
nyugdijas édesanyam jovedelméhez hozzdjaruljak. Es kézben apoltam 6t otthon, tizenévesként.
Bulizas helyett.

Egyetem el6tt két évet dolgoztam, mert tudtam, masként nem menne.
Egyetem kdzben is folyamatosan dolgoztam, idegent vezettem, tolmacsoltam, takaritottam,
pékleany voltam éjszakanként a Szazados uti kenyérgyarban.

Tudomanyos 6sztdndijas gyakornok idémben minden fennmaradé szabadidémben szintén
plusz munkat vallaltam.

Szakvizsgazott klinikai pszicholdgusként a varos peremén lév6 egészségugyi
gyermekotthonban sulyosan fogyatékos gyerekek kézétt ledolgozott 8 éra munka utan délutan
6ttdl este kilencig takaritottam egy TSz melléklizemagaban, hogy tudjam fizetni a lakdsom
torlesztérészleteit. (a kezdd 30% nagyapai 6rokségként kertilt)

Emellett természetesen folyamatosan képeztem magam, a sajat kdltségemen.

Honvéd kérhazi munkahelyemtél 6nszantambdl valtam meg, politikai okok miatt, s mentem
vissza téredék pénzert idegenvezetének. Ahol szivesen lattak. Mellette mellékfoglalkozasban
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lehettem pszicholégus néhany hénapig, rugalmas munkaidében. )
Pszichologus féallast nem lehetett azonnal leakasztani a sz6grél. Elni pedig kellett. Es anyukat
tamogatni is.

Es az ezen évek alatt befizetett jarulékaimat sehol, semmilyen médon nem veszik majd
figyelembe akkor, amikor a nyugdijamat fogjak kiszamitani.
Miért is??7?

Es jott a rendszervaltas, a szocialista idegenforgalom visszaesése, a jovét illetd teljes
bizonytalansag. Nem tudta senki, mi lesz a céggel, szerettek volna mindenkit megtartani, s
bizony, a bizonytalansagban a betegéllomany menedék volt sokak szaméara. Nekem is, és még
okom is volt arra, hogy reaktiv depresszidba essek a sok, nehezen kdvethet6 valtozas
kbzepette. Jogos volt a jogtalannak t(ind tdppénz, minimum szinten életben tartott, és
lehetdséget nyujtott az Gjrakezdéshez valé felkészilésre.

Nehéz volt visszatalalni a szakmai kérékbe ismét, atrendez8détt minden, hirtelen sok Uj kolléga
nétt ki a f6ldbdl, s az allashelyek szama ezzel parhuzamosan nem névekedett.

1977-ben, amikor én diplomaztam, az egész orszagban csak az ELTE képezett
pszicholégusokat. Evfolyamonként 15-20 f6t. Aztan belépett Debrecen, majd a Karoli, majd a
Pazmany, majd Pécs, majd Szeged, és enormis létszamban képeznek évente tobb szaz (]
kollégat.

Kézben pedig zarjak be folyamatosan az osztalyokat, a rendel6ket.

Igen, ez torténik. 2000-t61 kezdve nem tudtam talalni féalldst, nem azért, mert nem kerestem,
nem azért, mert lusta vagyok, hanem mert az eszkimo: féka arany ily mértékben megromiott.
igy kényszeriiltem vallalkoz6vé valni fallasban. A vallalkozéi 16t minden létbizonytalansagaval,
hiszen a rendel6t fizetni kell akkor is, ha nincs beteg, és a jarulékokat is, akkor is, ha nincs elég
bevétel. Ahelyett,hogy a megszerezett szaktudasomat csiszolgatnam, hasznalnam a kdz javara,
jogszabalyokat béngészek, szorongok, vajon a kévetkezd hénapban lesz-e annyi betegem,
hogy legaldabb 100 000Ft fizetést tudjak magamnak adni.

Mar feladtam azt, hogy talaljak allast, prébalkoztam sokat. A most végzett ifju diplomast veszik
fel, aki még semmit nem tud, se tapasztalata, se képzettsége, mégis, mivel neki kell a
legkevesebbet fizetni, O lesz alkalmazva tetszéleges egészségligyi, vagy oktatasi
intézményben. Pedig még az én fizetésem is botranyosan kevés lenne, kb 255 000 Ft brutté.
Es maganpraxisban ezt én egyszerlien nem tudom kitermelni, ahhoz ugyanis kb 400 000Ft
arbevétel kellene. Lehetetlenség ezt paciensekbdl eléallitani, hacsak valaki nem kér irredlis
6radijakat. igy hat- marad az alulfizetettség, ennek minden jévébeli kdvetkezményével.

Még 6rulhetek, hogy egyéb jogviszony keretében havi 36 6raban, heti két nap lehetek
kbzalkalmazott a nagy budai kérhaz gyermeksebészetén. Havi nettdé 31 512 Ft-ért. Két
szakvizsgaval. 875 Ft-os nettd orabérrel. Egyetemet is beszamitva 39 év és par tucat nap
munkaviszonnyal.
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Szeretem a munkamat, 6rémmel lennék 8 6ras alkalmazasban, nincs ra keret. Kilencedik éve
vagyok az osztalyon, mindig tébb orat, mint amennyit kellene. Csak mert ez itten egy hivatés,
vagy miérddg, nem galya. Még akkor is, ha a takaritoné 6rabére tébbre jén ki, mint az 1/11
kategoriaban dolgozé diplomasé.

Publikalok, képzem magam, muszaj is a mikddési engedély életbentartasa végett. Onkéltségen
muszdj, k6zben pedig a kéz hasznal engem. A kotelezd tovdbbképzés az én kbltségemen, és
sajat szabadsagom terhére kételezd. Es ugyanez vonatkozik a féallast sebészekre is. Nem
kivételeznek, mindenki a sajat szabadidejébdl és pénzébdl képezheti magat tovabb kbtelezden.
Ez igy vajon rendben van-e, Miniszterelndk Ur???

Es mindezen el6zményekkel sokaig gy tudtam, majd 55 évesen elmegyek nyugdijoa, és akkor
kicsit kbnnyebb lesz, Aztan ugy tudtam, hogy majd 57 évesen. Aztan ugy, hogy 59 évesen.

A mult év decemberében adtam be a szolgalati idém megéllapitdsa iranti kérelmemet. Ez év
majus 11-én mar j6tt is hatarozat. Igaz ugyan, hogy rengeteg hibaval, amik miatt fellebbeztem
is, de mégiscsak megjott.

Okulva az tgyintézés lehetetlenségeibdl, aprilis 17-én beadtam a kérelmet, hogy
2011.december 31. datummal nyugdijba szeretnék menni.

Kisasszony tegnap telefonal, hogy tul korai a kérelem, neki az az utasitasa van, hogy utasitsa el
azokat a kérelmeket, amelyek a kért datum elétt tébb mint két hénappal érkeznek.

Kisasszony nem tud erre vonatkozé jogszabalyi hivatkozast, meg is sértédik, hogy kérek, s
gyorsan le is teszi a telefont.

Nem csoda, hogy nem tud,

Nincs. A gov.hu jogsegélyszolgalata is ezt a valaszt adta irasos kérelmemre.

Magam is erre jutottam a vonatkozo honlap, illetve térvény, valamint kormanyrendelet
elolvasasat kdvetbden.

Vajon miért intézik oly lassan, kométosan, és trehanyul a nyugdij igyeket???

Tegnap este a Fidesz honlapjan megtalaltam a kérdésre az amugyis sejtett valaszt:
kormanyzati akarat munkal a hattérben, ha hizzak az idét, akkor hatha sikeril kézben
atfazonirozni a jelenleg érvényben 1év térvényi szabalyozast, és nem mehetnek el nyugdijba
mindazok, akik mar évek 6ta erre a pillanatra varnak. Es mint latja Miniszterelndk Ur, jogosan
faradtan, és kiszolgaltatottan varnak.

S6t, netan azoktdl is visszaveszik a nyugdijukat, akik szamara mar folydsitjak azt.

Nem hinném, hogy egyedul vagyok a gondommal. Sok korombeli kolléga jar hasonl6 cipSben.
Es nem azért, mert barmelyikik lusta lenne..

Az én nemzedékemrél mar minden lehetséges bért lehldztak, s aki még mindig nem délt ki a
sorbdl, arrél most szeretnének még néhanyat lehuzni.

Miniszterelndk Ur bizonyara ismeri Kopp Méria professzorasszony kutatasait, s igy tudja, hogy
az idult stressz hogy vezet egyre sulyosabb betegségekhez.

Bizonyara tudja, hogy a tanult reménytelenség allapota hogyan pusztitja el az embert éppugy,
mint a kisérleti fehér patkanyt. Aztan raterheljik a sorbdl kidélteket az amugyis tulterhelt
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egészseégugyre. Mert az egy masik zsebbdl lesz fizetve. Valahogy igy, nem?

A hosszu évek 6ta tart6 I1étbizonytalansag mellé orvosok, pszicholégusok esetében a gydgyitd
munka sajatossagai miatt még mas emberek életének minden gondja is tarsul.

Talan ismeri azt a statisztikai adatot Miniszterelnék Ur, miszerint a diploméasok kdziil a nénemd
pszichiaterek, és pszichologusok varhato élettartama a legrévidebb, és kdzottik a legmagasabb
az 6ngyilkossagi rata is.

Nincs ez véletlendl igy. Még a Iétbiztonsagban éI6 nyugati kollégak kbzoétt is ez a helyzet.

Es szeliden megjegyezném csupan, hogy aki tappénzre megy, az az arra vonatkoz6 jarulékokat
mar sokszorosan befizette. Es amugyis retteg mindenki tappénzbe menni, l4zas betegen,
kollégakat, Ugyfeleket, betegeket fertézve dolgoznak emberek, mert félnek a kirigastél. Vagy
mert nincs, aki atvegye a mszakot a névérkétdl, orvostdl. Es az a franya hivatastudat beviszi
az osztalyra 6ket, maszkban, meleg teakat iszogatva dolgozni.

Vajon ez ellen mit szeretne tenni Miniszterelndk Ur?

Kodzelrsl ez ilyen, konkrétan. Es nagyon szurkolok a kormanynak, akire magam is szavaztam,
de mi magyar emberek alkotjuk az orszagot. Emberek, nem robotok. Faradtak, elcsigazottak,
sokszorosan becsapottak, akik tdbb becsapast mar nem szeretnének, és mégis ugy tlinik, hogy
ismét azt kapnak. Mig csak orra nem bukik mindenki az én nemzedékembdl, vagy el nem megy
mindenki a huszas, harmincas éveikben jard, itthon boldogulni nem tudok kdzl.

Es itt maradnak azok, akiknek jobbra nem futja, az éregek, a kiszolgaltatottak, a képzetlenek, a
rokoni szalak miatt maraddk, és az ligyesek, akik mindezekrdl lehizzak majd még a megmaradt
vékonyka kiltakarot is.

En nem errdl almodtam abban a fiilkében.

En nem errél almodtam az elsé szabad maércius 15-én, amikor &nfeledt boldogsaggal sétaltam a
fél varossal egytt helyszinrdl helyszinre.

Szabadsagrol, jogbiztonsagrol, 1étbiztonsagrol, életéromrél széltak az almaim.

Almok maradtak.

Amiédta élek, minden kormanytol ugyanazt hallom: még egy kicsit gérnyedjél, aztan
jobb/j6/nagyon jé lesz.

Es tényleg, el6bb-utébb majd az regség meghajlitja egyenes hatamat, megszokom, hogy csak
kicsi leveg6t veszek, kis helyen elférek, kevés fér a gyomromba a hajlottsag okan, s azt fogom
hinni, hogy végre van mindenbdl elég.

Es megbékélten visszaadom lelkem Teremtémnek.,

Es akkor tényleg j6 lesz. Vagy ki tudja, de legalabb mashogy lesz nem j6. Es mar az is jo.

Talan On sem errél almodott 1989-ben?
En szerettem azt a hosszUhaju, langolé tekintet(i szakallas ifjat ott a H&sdk terén, aki csupan
par évvel volt nalam fiatalabb, és volt batorsaga az elére egyeztetett szévegen tul kimondani

azt, amit mindannyian kimondhatatlannak gondoltunk évtizedeken at.

Langlelkd ifjunak azéta szép asszonya, 6t gydnydri gyereke lett, a lendllete megmaradt, bar
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haja révidebbé valt, szakalla eltlint.

Es most mar szamit az a par év korkiilénbség, ami akkor nem szamitott.

Kedves Miniszterelndk ar, 59 évesen, folyamatos eréfeszitésben, |étbizonytalansagban,
allastalansagban el lehet faradni. Ezt én innen mondhatom biztosan. Nem tudja, mirél beszélek,
mert részben kora, részben élethelyzete miatt nincs ebbdl sajat élménye. Beszélgessen
korombeli diplomasokkal, akiket nem igényel a tdrsadalom intézményes rendszere, és akkor
meg fogja érteni. Pedig lenne mit adniuk, és szivesen is adnak. De az allasért folytatott harcra
maér alkalmatlanok. Es nem jészantukbél, hanem mert nincs mas kiGt, mennek el nyugdijba.
Aztan dolgoznak 6nkéntesként, - sok ilyet ismerek, nemzetkdzi hird neurolégus professzort is- a
sajat szakmajukban. Ha egyszer nem érnek az orszagnak annyit, hogy palyat biztositson a
szamukra. Viszont szeretnék odaadni azt a tudast, ami bennik van.

Szomoru, és megalazé helyzet, bizony.

A jogrenden tul még irgalom is kell az embereknek. Amugy az egész vilagnak erre van a
legnagyobb sziiksége. gy a husvéti Unnepkérben kifejezetten érdemes erre figyelni.

Udvézlettel: Csaszar Zsuzsanna
Klinikai gyermek/felnétt szakpszicholégus, hipnoterapeuta, idegenvezetd
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