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A BOLDOGTALANSÁG 
TÉNYEI ÉS TÉTJEI - OKAI ÉS KÖVETKEZMÉNYEI
RÖVID-TARTÓS, INTENZÍV-EXTENZÍV 
ÉLETMINŐSÉG HIÁNY ÉS LÉTRONTÁS

Szabad ötletek, nyersfogalmazványok, szíven találó gondolatébresztők

Boldogtalanító igen - népdalban kifejezve

Feleségem olyan tiszta, egyszer fürdik egy hónapba'!
Sej, dínom dánom, míg élek is bánom, hogy megházasodtam.

Kenyeret is jól tud sülni, ötször-hatszor befűt neki.
Sej, dínom dánom, míg élek is bánom, hogy megházasodtam.

Ötször-hatszor befűt neki, mégis sületlen szedi ki!
Sej, dínom dánom, míg élek is bánom, hogy megházasodtam.

Gombócot főz, mint az öklöm most ettem meg majd megdöglöm.
Sej, dínom dánom, míg élek is bánom, hogy megházasodtam.

Amit az asztalra föltesz, attól az ember majd megvesz.
Sej, dínom dánom, míg élek is bánom, hogy megházasodtam.

A fejibe' olyan tetű, mint egy közönséges kesztyű.
Sej, dínom dánom, míg élek is bánom, hogy megházasodtam.
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Haja olyan, mint egy bokor, szája olyan, mint egy bocskor.
Sej, dínom dánom, míg élek is bánom, hogy megházasodtam.

Orra olyan, mint egy ököl, beleférne három köböl.
Sej, dínom dánom, míg élek is bánom, hogy megházasodtam.

A szemébe' két nagy csipa olyan, mint egy tajtékpipa.
Sej, dínom dánom, míg élek is bánom, hogy megházasodtam.

* * *

Önként és dalolva 
Üveggyöngyökért elkótyavetyéled 
Pótolhatatlan emberi kincseidet, értékeidet,
Szüzességed, emberi méltóságod, otthonod-hazád stb.

*

Személyválogató 

Számtalan forrást zársz el magad elől,
Mivel csakis olyan emberek véleményére adsz,
Akik idősebbek, gazdagabbak, hatalmasabbak nálad,
Akiknek diplomájuk, rangjuk, hírnevük stb. van,
Vagy akik azt mondják, amit hallani akarsz,
S így még attól a lehetőségtől is megfosztod magad,
Hogy az ellenfeleidtől-ellenségeidtől tanulj,
Pedig gyakran éppen ők mondják meg az igazat….

*

Mindent megszoksz és nem szöksz 

*

Élvezed, hogy mindent rád hagynak,
Pedig csak hülyegyerekként bánnak veled,
Ami jó esélyt teremt rá, hogy azzá is válsz…

*

Szent a béke?
A te béke kötéseid inkább csak fegyverszünetek –
Idő az újrafegyverkezésre, az erőgyűjtésre, hogy azután…
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*

Alapállásod életed hátralevő részéhez:
Ezt a kis időt már guggolva is kibírom

*

Önkényeztető és majomszerető 

*

Akár meg is verekszel érte,
Hogy az első sorokból drága jegyért nézhessed végig
A politikai pankrációt,
Ahol te csak a síró harmadik lehetsz…

*

Klausztrofóbiás liftes fiú,  tériszonyos alpinista

*

Felírod korommal a kéménybe a testamentumom

*

Pótolhatatlan érték

Nem akarván veszni hagyni
A Dunába eső pénztárcádat,
A folyót nem tisztelve utána ugrasz,
Életed kockáztatod és végleg el is veszted

*

A bolondságod az eredetiség rangjára emelnéd 

*

Nem tudod élvezni és értékelni a mai napot,
Mert elönt és lever a lábadról a holnapért aggodalmaskodás

*
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Jobban játszanál, mint ahogy tudsz

*

Szofisztika 
Rabulisztika
Álokoskodás
Csűrés-csavarás 
Hamis érvelés
Fogalomcsúsztatás   

*

Meghívod vendégségbe, de elveszed az étvágyát

*

Önszórakoztató 
Csak a saját vicceiden tudsz nevetni
Igaz, hogy azokon más nem is nevet,
Így helyettük is nagyobbat és tovább kacarászol 

*

Vízfóbiás 
Miután egyszer majdnem belefulladtál a vad folyóba,
Még a strand gyerekmedencéjébe sem mersz bemenni…

*

Félőszó 

Semmit nem adsz írásban,
S ha elmondom, akkor letagadod –
Mindennek kettőnk között kell maradnia,
Te semmiért nem vállalod, hárítod a felelősséget…

*

Bármi mondanál, csak ügyvéded jelenlétében,
S minden megnyilatkozásod dokumentálod, archiválod,
Mert a szó elrepül…

*
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Többet erővel, mint ésszel
A hátadon cipelsz, s nem keréken tolsz terheket

*

Sorsod el nem kerülheted,
Te pedig nem tudsz beletörődni, hogy lány vagy,
S hasztalan próbálkozol vele, hogy ezt megmásítsad…

*

Büszkeséged, álszemérmességes miatt éhenhalsz,
Mert szégyellsz venni az ingyen-konyha asztaláról…

*

Plebejus gőg miatt 
vak vagy a patríciusok érdemeire, 
és süket vagy a szavaik igazságára

*

Piperkőc ficsúr 

*

Félkarú óriás 
Kiöregedett artista, vadászkutya
Erőn felül bölcselkedő önjelölt igehirdető 
A pályán szánalmasan vergődő öregifjú öregfiú…

*

Tragikus szerepben tetszelegve válsz nevetségessé

*

Végzetes tévedés 
A boldogulást, a megélhetést azonosítod a boldogsággal

*

Többet erővel, mint ésszel

*
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A babérjaidon alszol
Min mikor a teknőccel versenyt futó nyuszi,
Amikor úgy gondolja, hogy elég nagy az előnye,
Lepihen, elszunyókál, és mire felébred: már késő…

*

Kicsi a szereprepertoárja
Ami van, azt is gyengén alakítja
Még beteget színlelni sem tud…
Nem tud pl. ügyfélként viselkedni

*

Sajtkukac
Örökmozgó 
Mérgezett egér 
Nyughatatlan rút alak

*

Kőkorszaki szaki 
Funkcionális analfabéta

*

A lámpaláz, a vizsgadrukk 
nem stimulál, doppingol – de blokkol

*

A félelem megeszi a lelket

*

Torzó 
A gyűlölettől eltorzult arc – 
Arckifejezésed megmerevedik, megfagy, megkövül

*

Sokat markol és keveset fog

*

Az álbarát hízelgését készpénznek veszed,
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Ha az ellenséged igazat mond rólad, azt meg se hallod

*

Több csatát is megnyertél,
De egy háborút elveszítettél…

*

Óriások vállára állsz,
S azt hiszed, hogy te ennyivel több vagy

*

Kisegérként belecincogtál az elefántok küzdelmébe

*

Hezitáló – habozó 

Akarod is, meg nem is –
Nem tudsz döntést hozni,
S így könnyen elmulasztod a kedvező konstellációt,
Ami után a dolog magától eldöntődik
(a kivágott fa valamerre – emberre – eldől, rádől)

*

Mint aki úgy akar vezetni,
Hogy folyton a visszapillantó tükörbe néz

*

Részvét nem nyilvánító
Kegyeletsértő 
Hullarabló – sírrabló 
Hullagyalázó 

*

Futsz a pénzed után
Hiába lettél kiégett segítő foglalkozású,
Nem tartasz szünetet, nem keresel felöltődést –
Jó kedvet mímelve nincs áldás kötelességteljesítéseden 
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*

Metamorfózis 
Az emberhez méltatlan munka nemtelenít -
Elállatiasít, elgépiesít, elvegetálóvá tesz, eldologiasít stb.

*

Ha senki nincs , ki elringasson, akkor ringasd el magad!?  

*

A hitetlenség átka

Ha self made man vagy,
Te vagy a sikered kovács,
Akkor a baksikeredé is,
S így vagy babonás leszel,
Vagy önkárhoztató, önvádló és elítélő

*

A kibérlett lelkiismeret

*

Nem mászkálsz utána, házhoz hívod a bajt

*

Idegenmajmoló 
Utánzó majom, edd meg amit kinyom…

*

Éjt nappallá tevő
A két végén égetett gyertya

*

Idő önrabló 
Az unalom percei cammognak, vánszorognak,
Végtelen hosszúságúnak tűnnek,
De amikor visszaidézed őket,
Mintha nem is lettek volna: kiestek az életedből
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*

Ebül szerzett jószágod ebül vész el

*

Keserédes 
Sajnálod megosztani az elemózsiád,
Meg is keseredik a szádban az utóíze 

*

Helycsere 

Rövid az élet, 
s te talentumaid lelki kínzások kiötlésére fecsérelted,
amiért az örök éjszakában nagy árat fizetsz,
ugyanazzal bűnhődsz,
immáron időtlen-időkig…

*

Randalírozó 
Tehetetlenségi frusztráltságát vandalizmusban kiélő 

*

Aki minden csillogót aranynak vesz

*

Lidércfény követője, aki a mocsárba vész

*

Kivagyiság
Ki ha én nem
Rátartiság 
Aki túl sokat tart magáról

*

Szülési fájdalom

Azért nem szülsz gyereket,
Mert rettegsz mindenféle ismeretlen fájdalomtól,
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És mert méltatlannak érzed,
Hogy még ma is fájdalommal kell, csak úgy lehet
(vagy belemész az orvosnak is biztonságosabba,
Az ún. császármetszésbe…)

*

Slendrián – slampos 
felületes, hanyag, összecsapott, elsietett, 
nem törődöm (munka/ember), pongyola, ápolatlan, 
lompos (személy), rendetlen, trehány 

*

Úgy élek, mint egy Slendrián;
Meg-meg iszom borom.
Ha megfizetni nem tudom,
Az csak az én bajom.
//: És ha poharam most ezer darabra törne,
Biz’ ahhoz sem lenne hej, senkinek sem köze.://

Úgy élek, mint egy Slendrián;
Amin van fölveszem.
s ha már viselni nem tudom,
Akkor pénzzé teszem.
//: S ha ruhám csupa rongy, vagy cipőm lyukas lenne,
Biz’ ahhoz sem lenne hej, senkinek sem köze.://

Úgy élek, mint egy slendrián;
Míg eljő majd a vég.
Ha nem is adná áldását,
Többé már rám az ég.
//: Sőt, ha idők multán az ördög el is vinne,
Biz’ ahhoz sem lenne hej! senkinek sem köze!
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