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Önismereti tükör – 8.rész

  

 

  

Krampusz belépője

  

  

Krampusz: Szeme hamis, haja is idétlen, vigyorog a kajla száj.
 Röhög a bajon, segiteni nem fog, hacsak nem muszáj.
 Vezeti lépted, beszél helyetted, elűzni nem lehet.
 Ugye, tudod már? Ő a Krampusz, aki a te rossz feled.

 Hallgass rám mindig, hogy megkapd, ami kell!
 Érd el a célod, és bármire vágysz, bátran vedd el!
 Nincs már több akadály!
 Senki sem győz le minket, bárhogy fáj!

 Ha odavágunk, remegve bújik, pityereg a gyáva nyúl.
 Amerre járunk, a zsenge fű is lobogva lángra gyúl.
 Sohase érezd magad hibásnak, hiába mondanák!
 Csak elevenség, amit csinálunk, dehogyis rosszaság!

 Hallgass rám mindig, hogy megkapd, ami kell!
 Érd el a célod, és bármire vágysz, bátran vedd el!
 Nincs már több akadály!
 Senki sem győz le minket, bárhogy fáj!
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Krampusz Karácsonyra - Szabad Ötletek Színháza

  

 

  

*

  

 

  

  

  

  

  

Macska-egér harc

  

Amiben te vagy az egérutat sem kapó egér
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*

  

 

  

  

  

Se kutyája, se macskája

  

*

  

 

  

  

  

Szűklátókörű

  

Aki pl. a kutyát csak egy nézőpontból ismeri,

  

Amikor az vicsorog, dühösen ugat, fenyegetve morog
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*

  

 

  

  

  

A munkaalkoholista,

  

Aki nemhogy felismerné szenvedélybetegségét,

  

De a korszellem árján sodródva még dicsekszik is vele

  

*
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A képmutató,

  

aki a látszattal legalább hódol a bűn előtt

  

*

  

 

  

  

  

Pénzt vagy életet!

  

Egy fitying sincs a zsebedben

  

(kilopta a zsebmetsző, a zsebtolvaj, a kleptokrácia)

  

*
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Addig keseregsz, míg bele nem keseredsz

  

*

  

 

  

  

  

Későn nősülsz, vállalsz gyereket,

  

S mire unokád lesz, már aggastyán vagy…

  

*
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Meghalsz, 

  

még mielőtt utódokat nemzhettél volna

  

*

  

 

  

  

  

Csak konzervet eszel,

  

Csak rögzített, fagyasztott zenét hallgatsz

  

*
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Vastagbőrű – bőrátültetett

  

Pedig már hányszor leégett pofádról a bőr

  

*

  

 

  

  

  

Köldöknéző 

  

Sültgalamb-váró

  

*
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Bolhából elefántot

  

Piszlicsáré bajodból világfájdalmat

  

*

  

 

  

  

  

A szabadságodról lemondasz biztonságodért,

  

Majd tehetetlenül nézheted napi kenyered vesztét

  

*
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Hagyod magad etetni,

  

Hogy azután fejjenek, nyírjanak, levágjanak

  

*

  

 

  

  

  

Napi jó cselekedet

  

Buzgó jópont-gyűjtő kiscserkész

  

*
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Neked jól van dolgod

  

Neked nem parancsol senki,

  

Mikor mondják „Mars ki, Jankó”, 

  

Neked ki kel menni

  

*

  

 

  

  

  

Otthonodból 

  

átjáróház, tömegszállás, zsibongó, menedékhely

  

*
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Flasztermanus  

  

Még a kerted is villámgyorsan lebetonozod

  

*

  

 

  

  

  

Életed ünnepek nélkül:

  

Egy hosszú út zarándoklat fogadó nélkül

  

Az ünnepeket, ünnepeléseket csak megúszni akarod
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*

  

 

  

  

  

Lekvár voltál, 

  

s értetlenkedsz, ha fiad is papucs

  

*

  

 

  

  

  

Nemtörődömséggel 
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hozzátartozóidat sodrod bajba

  

*

  

 

  

  

  

Hagyod magad provokálni, 

  

Minden hülyeségbe beugrasztani

  

*

  

 

  

  

  

Nem gyógyítod 
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a tévék által lebénított képzelőerőd

  

*

  

 

  

  

  

Magad uram, 

  

ha szolgád/házastársad nincs

  

*
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A Napnak parancsolsz, hogy keljen fel

  

*

  

 

  

  

  

Elmerülsz a dezinformációk özönvizében

  

*

  

 

  

  

  

Csak a gyereknek kell tőled bocsánatot kérnie…

  

*
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Mindenki más 

  

csak eszköz aktuális célod eléréséhez

  

*

  

 

  

  

  

Teher alatt nőne a pálma, 

  

ha végre felvennéd kereszted
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*

  

 

  

  

  

Amit te nem tudsz, 

  

azt nem is érdemes ismerni

  

*

  

 

  

  

  

Vandál módon 

  

a tárgyak rongálásán vezeted le dühöd
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*

  

 

  

  

  

Üres papírt írsz alá – bármit fölé írhatnak

  

*

  

 

  

  

  

Egy egér elől is hanyatt-homlok menekül

  

*
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Tovább nyújtózkodsz, mint amíg a takaród ér

  

*

  

 

  

  

  

Fenn az ernyő, nincsen kas

  

*

  

 

  

 21 / 106



Önismereti tükör – 8.

Írta: Jenő - Módosítás: 2013. december 12. csütörtök, 15:27

  

  

Csak sajnálóid vannak, irigyed egy sincs

  

*

  

 

  

  

  

A majomszeretettel kövezed fiad útját a pokolba

  

*
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Nemcsak gázolsz, 

  

de cserben is hagyod áldozatod

  

*

  

 

  

  

  

Érted mindenki, te viszont senkiért

  

*

  

 

  

  

  

Te vagy a leggyengébb láncszem
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*

  

 

  

  

  

Hazardőr, 

  

aki tizenkilencre lapot kér

  

*

  

 

  

  

  

Elkártyázod 
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A magad és családod feje felöl a tetőt

  

*

  

 

  

  

  

Aki fizet, annak a nótáját húzod el

  

*

  

 

  

  

  

Mestere az aljas és ravasz rágalmazásnak

  

*
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Ha szabadrablás van, te jársz az élen

  

*

  

 

  

  

  

Rablógazdálkodó – ott jövőre fű sem terem

  

*
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Garázdálkodó – randalírozó

  

*

  

 

  

  

  

Méltatlan az ősökre, akik életüket áldozták hazáért

  

*
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Képtelen sírni, nem tud megkönnyebbülni

  

*

  

 

  

  

  

Kallódó emberek – csellengő fiatalok

  

*

  

 

  

  

  

Kóvályogsz, mint gólyafos a levegőben

  

*
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Mindent megteszel, hogy – ne – legyen gyereked

  

*

  

 

  

  

  

Túléled a gyerekeidet

  

*
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Ott vagyok, ahol a part szakad - cseberből vederbe

  

*

  

 

  

  

  

Vagy különcködök, vagy szürke tucat-polgár leszek

  

*
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Haraggal és elfogultsággal ítélek, ítélkezem

  

*

  

 

  

  

  

Abból élek, hogy az igazság elhallgatásáért fizetnek

  

*

  

 

  

  

  

Ha kell, ha nem, esküdözök égre, földre

  

*
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Isten nevét hiába is a számra veszem

  

*

  

 

  

  

  

Ha csak lehet, próbálok más rovására nyerni

  

*
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Más se állt ki mellettem, én sem állok ki másért

  

*

  

 

  

  

  

Életemből/ételemből „csak” a só és a bors hiányzik

  

*
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Adok a szarnak egy pofont

  

*

  

 

  

  

  

Bólogató János – pecsovics, mameluk

  

*

  

 

  

  

  

Aki a gyöngyöket a disznók elé szórja

  

*
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Az önmagának sírva kezet csókoló önsajnáló

  

*

  

 

  

  

  

Köpönyegforgató – mindig a győztes mellé álló

  

*
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Kapva kap a „betegségén” – szeretetzsaroló

  

*

  

 

  

  

  

Torna alól felmentve – honvédelem elsunnyogó

  

*
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Drasztikus fogyókúrázó és nagy zabáló

  

*

  

 

  

  

  

Sokat markoló - és keveset fogó

  

*

  

 

  

  

  

Akit/aki átkozott féltékenységgel gyötör

  

*
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Az önelfogadás hiánya miatt kötözködsz

  

*

  

 

  

  

  

Minden vagyonod felteszed egy sötét lóra

  

*
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Tovább nyújtózkodsz, mint amíg a takaród ér

  

*

  

 

  

  

  

Engeded magad gyökerestől kitépni és átültetni

  

*
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Az urakkal egy tálból cseresznyézel

  

*

  

 

  

  

  

Egy életen át alkot a család rovására titkos remekművet

  

*

  

 

  

  

  

Otthon is rendőrködsz, gyanakszol és nyomozol

  

*
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Magadat mindenkinél különbnek tartod

  

*

  

 

  

  

  

Neked csak hátsó szándékaid vannak

  

*
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Elrontom mások játékát és az ünnepét is

  

*

  

 

  

  

  

Beleköpök a levesbe – csizmám az asztalon

  

*
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Kavarok, hogy a zavarosban halászhassak

  

*

  

 

  

  

  

Beszédemnek se füle, se farka

  

*

  

 

  

  

  

A szarnak nincs gazdája – vagy másra kenem
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Lapulok, mint szar a fűben

  

*

  

 

  

  

  

A leggyengébb láncszem a csapatodban

  

*
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Vérszemet kapsz – alkalom szülte tolvaj

  

*

  

 

  

  

  

Addig jár a korsó a kútra, míg el nem törik

  

*

  

 

  

  

  

Beleesel a másnak ásott verembe
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*

  

 

  

  

  

Ifjan kicsapongasz - majd öregen megtérsz?

  

*

  

 

  

  

  

Levágod az aranytojás tyúkját

  

*
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Mindig jól/rosszul akarsz járni

  

*

  

 

  

  

  

Dögöljön meg a szomszéd tehene is!?

  

*
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Ahol a kincsed, ott a szíved – trezorban

  

*

  

 

  

  

  

Benned a jó ige magva rossz talajba hull

  

*

  

 

  

  

  

Ami rosszat vetsz, 
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azt aratod hetvenhétszer…

  

*

  

 

  

  

  

Szelet vetsz és vihart aratsz

  

*

  

 

  

  

  

Csalódott: 

  

csak magadban bíztál eleitől fogva

 49 / 106



Önismereti tükör – 8.

Írta: Jenő - Módosítás: 2013. december 12. csütörtök, 15:27

  

*

  

 

  

  

  

Csak emberben - istenben nem bízó- átkozott

  

*

  

 

  

  

  

Olyan jól szimulálsz, hogy úgy maradsz

  

*
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Önvakító 

  

Annyira látni vágysz, hogy a Napba nézel

  

*

  

 

  

  

  

Csaló 

  

Idegen tollakkal ékeskedsz – felsülsz

  

*
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Feltalálod a meleg vizet, a spanyolviaszt

  

*

  

 

  

  

  

Alkalmi szerencséd elvakít: vesztedbe rohansz

  

*
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A végsőkig próbára teszed társad feltétlen szeretetét

  

*

  

 

  

  

  

Meritokrata 

  

Ki akarod érdemelni a szerelem ajándékát

  

*
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Ami kegyelemből van, azt követeled

  

*

  

 

  

  

  

A kicsit nem becsülöd, a nagyot nem érdemled

  

*

  

 

  

  

  

Fontoskodó kotnyeles – minden lében kanál
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*

  

 

  

  

  

Mert nem szeretnél anya lenni, akarásod meddő

  

*

  

 

  

  

  

Nem mer tréfálni, hátha rosszul sül el

  

*
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Félelme beteljesül: szánalmas és nevetséges lesz

  

*

  

 

  

  

  

Csak botrányhősködéssel vált ki átmeneti figyelmet

  

*
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Léted elviselhetetlenül könnyű, fajsúlytalan

  

*

  

 

  

  

  

Nem oszt, nem szoroz 

  

Nincs kivel örömöd-bánatod osztani-szorozni

  

*

  

 

  

  

  

 57 / 106



Önismereti tükör – 8.

Írta: Jenő - Módosítás: 2013. december 12. csütörtök, 15:27

Hintaszékeden hamis illúziókba ringatod el magad

  

*

  

 

  

  

  

Az első pofon ígérete után bármit bevallasz

  

*

  

 

  

  

  

Végleg érzéstelenítenéd magad, csak semmi ne fájjon

  

*
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Magadból indulsz ki: úgy ítélsz, ahogy élsz

  

*

  

 

  

  

  

Másról is csak a legrosszabbat feltételezed

  

*
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Rang- és címkórságban szenvedsz

  

*

  

 

  

  

  

Semmibe veszed a szabadesés törvényeit is

  

*
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A hatalomvágyad kielégülése torzítja lelked

  

*

  

 

  

  

  

Beledöglesz, ha nem lát mindenki jónak

  

*

  

 

  

  

  

Mocskos a kezed – mocskos a szád

  

*
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Érvek híján ököljogot érvényesítesz

  

*

  

 

  

  

  

Aki nem képes ingyen ajándékot elfogadni

  

*
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„Boltos”: csak annak adsz, aki rögtön fizet is

  

*

  

 

  

  

  

Halálfóbiásan dögunalomban dagonyázó

  

*
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Nem lehet, Isten sem tud rajtad kiigazodni

  

*

  

 

  

  

  

Szememben a gerendát se, tiedben a szálkát is

  

*

  

 

  

  

  

Mindenből tréfát csinál – mindent elviccel

  

*
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Aki csak a saját morbid humorát élvezi

  

*

  

 

  

  

  

Nem érti a tréfát – sértődős fajta

  

*
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Nem látok tovább az orromnál

  

*

  

 

  

  

  

Könnyen ígérek, nehezen adok

  

*
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Aki a bírhatót eladja álompénzen

  

*

  

 

  

  

  

Az a szent, akinek maga felé hajlik a keze

  

*

  

 

  

  

  

Rögtönítélő elfogult és haragvó önbíráskodó

  

*
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Ritkán adok, de akkor a feleslegből és tüntetően

  

*

  

 

  

  

  

Egy poénért még az anyámat is eladnám

  

*
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Aki összetöri az igazmondó tükröket

  

*

  

 

  

  

  

Bűneimet bagatellizálom – botlásom dramatizálom

  

*
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Kétszínű, kaméleon – szélkakas, törleszkedő macska

  

*

  

 

  

  

  

A vétkesek között cinkosan hallgató

  

*

  

 

  

  

  

Aki a szájából segget csinál

  

*
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Kaparj kurta, neked is jut…!?

  

*

  

 

  

  

  

Hétalvó, álomszuszék – naplopó

  

*
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Aki véletlenül se találja a fején a szöget

  

*

  

 

  

  

  

Egy lélegeztető-gépre kapcsolt hullajelölt

  

*
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Leesne a gyűrű a kezedről, ha mosogatnál…

  

*

  

 

  

  

  

Birodalmi fikázó, önkéntes/fizetett gúnyolódó

  

*

  

 

  

  

  

Minden nagy

  

*
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embert/tettet lehúznál a középszer mocsarába

  

*

  

 

  

  

  

Előbb vágsz, s csak azután mérsz

  

*
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Holtodig csiszolatlan gyémánt, örök ígéret maradsz

  

*

  

 

  

  

  

Keresve sem találsz legalább vigaszt a szenvedőnek

  

*

  

 

  

  

  

Pont azzal dicsekszel, 

  

amit éppen szégyellned kellene
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*

  

 

  

  

  

Ha már dögrováson van az oroszlán, te is belerúgsz

  

*

  

 

  

  

  

Magadat tökéletesnek tartod, ezért sem vagy irgalmas

  

*
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Írta: Jenő - Módosítás: 2013. december 12. csütörtök, 15:27

 

  

  

  

Állatkínzó: élvezed a kínhalált, nem adsz kegyelemdöfést

  

*

  

 

  

  

  

Szereptévesztő: 

  

apa helyett nagypapa, anya helyett barátnő

  

*
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Inkább elköveted, 

  

mint elszenveded az igazságtalanságot?

  

*

  

 

  

  

  

Önmérgező: 

  

más vétkei miatt magadat bünteted

  

*
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Trehány  

  

Nem vered be jól a patkószeget, a csata elveszett

  

*

  

 

  

  

  

A csatát megnyered, de a háborút elveszíted

  

*
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Minden erőd felemészti a boldog szerető színlelése

  

*

  

 

  

  

  

A kontár bűvészinas, 

  

aki kiengedi a szellemet a palackból

  

*
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Mint egy elefánt a szív porcelánboltjában

  

*

  

 

  

  

  

Csapattársaid kicselezed,

  

ellenfeleidnek kiszámítható vagy

  

*
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A három kívánságod teljesül, 

  

s te mégis rosszabbul vagy, mint előtte

  

*

  

 

  

  

  

Szellemi vakság 

  

Nem látod meg a gebében a táltos paripát

  

*
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A szomszéd gyepét mindig zöldebbnek látod

  

*

  

 

  

  

  

Ahova lépsz, ott többé fű nem terem

  

*

  

 

  

  

  

Mazochista vagy, 

  

 83 / 106



Önismereti tükör – 8.

Írta: Jenő - Módosítás: 2013. december 12. csütörtök, 15:27

aki újra átélné a szerelemféltés kínjait

  

*

  

 

  

  

  

Az elérhető szerelem untat, 

  

s csak az elérhetetlen izgat

  

*

  

 

  

  

  

Torzpofa 
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Írta: Jenő - Módosítás: 2013. december 12. csütörtök, 15:27

  

A sok vicsorgás-vigyorgás megárt a szépségednek

  

Sokat grimaszolsz, pofákat vágsz,s végül úgy maradsz

  

*

  

 

  

  

  

Csak kisujjad 

  

kéri az ördög, s ha megkapja, beránt

  

  

  

A kisujjukat nyújtják, s neked a karjuk kell
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*

  

 

  

  

  

Korpa közé keveredsz, felfalnak a disznók

  

*

  

 

  

  

  

Sehonnai bitang – 

  

ki hogy ha kell, halni nem mer

  

*
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Rossz szokásaid második természetté váltak

  

*

  

 

  

  

  

Felkapsz egy rögeszmét, 

  

s minden észerővel holtig védelmezed

  

*
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Nem vagy fontos, ezért is fontoskodsz oly sokat

  

*

  

 

  

  

  

Üldözési mániád 

  

adja meg, „hitelesíti” fontosság-tudatod

  

*
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Írta: Jenő - Módosítás: 2013. december 12. csütörtök, 15:27

  

  

  

A félelem eszi a lelked – lelketlenedsz

  

*

  

 

  

  

  

Humorérzéked híján bármi rosszra képes vagy

  

*
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Kígyót melengetsz kebleden

  

*

  

 

  

  

  

Tele a gatyád, ha egy rendőr ráncolja homlokát

  

*

  

 

  

  

  

Olyasmit ígérsz, aminek teljesítése nem tőled függ
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*

  

 

  

  

  

A kákán is csomót keresel

  

*

  

 

  

  

  

A segítő kézbe harapsz

  

*
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Csak a bosszúszomj kielégítése tart életben

  

*

  

 

  

  

  

Aranykalickában raboskodó madár

  

*
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Ki is írod: a kulcs a lábtörlő alatt

  

*

  

 

  

  

  

A jégeső után elvered a megmaradt termést

  

*

  

 

  

  

  

Kiéneklik a sajtot a szádból
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*

  

 

  

  

  

Magad alatt vágod a fát

  

*

  

 

  

  

  

Pofákat vág, grimaszol és úgy marad

  

*
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Udvariassági köröket futó

  

*

  

 

  

  

  

Nagyképűsködő sznob kékharisnya

  

*
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A kákán is csomót kereső-találó

  

*

  

 

  

  

  

Paprika Jancsi

  

*

  

 

  

  

  

Meglékeled a csónakot, amiben együtt eveztek
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*

  

 

  

  

  

Az ellenséggel kollaborálsz, 

  

a hazád, honfitársaid, nagycsaládod rovására

  

*

  

 

  

  

  

A kis füllentést egyre nagyobb hazugsággal tetézed

  

*
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Nem mersz tréfálkozni, hátha rosszul sül el

  

*

  

 

  

  

  

Az aranyat nem becsülöd, a szart aranynak tartod

  

*
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Gazdag nőt vesz el, aki holtig felemlegeti koldusságát

  

*

  

 

  

  

  

Annyira izgulsz, hogy folyton belesülsz

  

*

  

 

  

  

  

Le vagy törve, mint a bili füle
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*

  

 

  

  

  

A jó helyzetnél jobbra várva hoppon marad

  

*

  

 

  

  

  

A kocsmában vagy a legjobb filozófus

  

*
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Elfújja a szél a papírod, s oda a tudományod

  

*

  

 

  

  

  

Idegen tollakkal éktelenkedsz és felsülsz

  

*
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Felfelé nyalsz, lefelé taposol – kutyádba rúgsz

  

*

  

 

  

  

  

Knock out: rád számolnak – megrendítő ütés

  

*

  

 

  

  

  

Csak üt és üt, de az első őt ért ütéstől összerogy
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*

  

 

  

  

  

Annyi légy nem tévedhet: tehénszart eszel

  

*

  

 

  

  

  

Felváltva: egyszer vakmerő, máskor gyáva

  

*
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Akkor szellentek, amikor épp jön

  

*

  

 

  

  

  

Lassú vagyok és körülményes

  

*
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Beleszaladok a késbe

  

*

  

 

  

  

  

Ha pisilni kell, nem tétovázok

  

*

  

 

  

  

  

Lehányod az utastársad és neked áll feljebb
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*

  

 

  

  

  

Vagy semmi sincs, vagy minden az arcodra írva
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