Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

SZERELMI BANAT ES GYOTRELEM

SZABAD OTLETEK JEGYZEKE - XXI. SZ.

Elveszitem a j6zan eszem,

s mire elmulik az 6riiltség, mar fait accompli

A farkamnal fogva vezetnek —

szexualis flggésben tartanak

Mindent fel kell 4ldozni a tarsamért —

csaladom, karrierem, barataim
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Le kell mondanom hivatasomrél —

matél fogva csak neki élek

Egy életen at gyerektartast fizetsz

egy hilye félrelépés miatt

Feleséged bosszut all a hires emberen:

megirja emlékiratait

Piszkos és mocskos szaju a néhdz kétbzve:
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

élvezi megbotrankozdsom

Elmegy a nagy hozomany,

de megmarad a csunya és unalmas né

Angyalkdbdl hazisarkany lesz:

elszenveded e csodas metamorfozist

Megfordul a mese:

Piroska falja fel, zsigereli ki s ,farkast”

Nem mer kezdeményezni,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

a lany is tul blszke: sose jénnek éssze!

Annyira retteg a kudarctal,

hogy végleg megfutamodsz: apaca lesz

Megrészegedsz, majd kij6zanodsz,

de akkor mar kés6: hazas vagy apa vagy

Késén derl ki, nincs k6zos

s hasonl6 szinvonalon folytathaté téma
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Tavolbdl szép volt,

de tul kézel j6tt s ez lerombolt minden illuziét

Kiretusalt fényképbe szeretsz bele,

s zavar a masik életkbzelsége

Kozmetikazott-agyonsminkelt nd

csabitott el a félhomalyban

Szépseégszalonok kinzépadjan

kéltesz vagyonokat hidbavalésagra
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Mindened arra kdltdd,

hogy az aktualis szépségidealhoz hasonlits

Plakatszépségekhez hasonlitgatod szerelmed:

O rosszul jdn ki ebbél — de te is magad maradsz...

Vagy az orromnal fogva vezet

vagy a szagat sem allhatom ki

Nem tudsz 3 milliardbdl valasztani —

hisz csak egy lehet az Igazi
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Az elsb n6t elveszed, aki nem ellenkezik —

vagy 6 elvesz: hélgyvalasz

Hatha a kévetkezd jobb lenne —

soha nem tudsz végleg dénteni

A nagy O dugasrol, numerakrél beszél

arrél, ami neked szent dolog

Numeravirtu6z lennél,

rr_ s

lepeddakrobata, sportot (iz6 fejvadasz?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Egyszerre tébb vasat tart a tlizbe,

hatha valamelyik majd bején?

Hosszu rettegés a teherbeeséstdl —

Onfeledt szerelmi jaték helyett

Kinek a terhe

a fogamzasgatlas?

Koton, interrupcié —
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

illdziérombol6... vagy sterilizalas?

Szégyelled elmondani szex igényed,

csak a valéperen vagy utdna hanyod szememre

Nem tudtok beszélni —

sok a tabu téma vagy az alszemérem

Szalmalang —

nagy lang, de révid

Nem is n6 ki a melled,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

ha nem szeretnél anya lenni

Mi van akkor,

ha finak nevelték a lanyt?

Undoritéva teszik el6tted

a menstruacioét és a néi nemi szervet

Gyerekkorod 6ta

undorodsz a sajat testiségedtdl is...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Az a szellem lesz urra rajta,

hogy a testiség blinds és undoritdé dolog

Uniszex ruha, arc, frizura és mozgas:

divatdiktattra

El6szor

az eskuvoén lathatod

Ha tul szép a néd, sokan kerulgetik —

ha ronda, neked se kell
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Ha csunya, mar nem lesz szebb —

s6t: épp melletted hervad el!?

Gyermekkori trauma:

szuleid szexualis életének tanuja voltal

Sotétben minden tehén fekete —

mindegy, csak luk legyen rajta

A valtozatossag gyényorkddtet?

Havonta csere vagy egyszerre tobb!
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Egymas el6tt sem vetkéztok le,

plane nem fényes nappal

Ha felall a farkad,

gyorsan belevered és kieléglilsz benne

Az dnkielégitéshez él6 gumigésa a partner,

ez neked igy illuzidkelté

A parod elzar a vilagtol —

haremben 8riznek kandi pillantasoktdl

13/114



Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

A tuddés nék

esete

A vilagtél elzarva nevelt lany

védtelensége és elcsabithatésaga

Nem volt tiirelme varni szilés utan —

a felesége meg inkabb anya lett

Az elsé férfi levesz labadrol,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

ha jét szol

Annak esete,

aki mindenben a mamara hallgat

Zo6ldszemU szérny:

az atkozott féltékenység

Atkozott féltékenység,

Eletemet tonkretennéd

Csak az erotika hianyzik,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

amugy tiszta, rendes és helyes a leanyz6

Ha mar szdlt, mar csak anya —

a szex csak a gyereknemzést szolgalja

Fatyi komplexus —

neked tal kicsi van egyaltalan, tébbiekhez képest

Pénisz irigység —

akar még sajat fiadéra is...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Tul sok-kevés

Vagy rosszul id6zitett dnkielégités

Végleg elfojtott nemi vagyak —

Vagy méasban levezetni: pl. sport

Egy blszke Szliz az,

aki senkinek nem kellett...

Pap, szerzetes a célibatusban —

majd ismét talpig férfi?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Prlid csaladi Iégkdrben nevelkedtél fel:

te is ilyen vagy — vagy ellenkezéleg: tragar...?

Az abortuszt elbagatellizaltad,

késbbb lett lelki drama, trauma

Hamar kezdtél élni s égni,

s hamar kiélted megad: kiégtél

A tanciskoldban

beléd vert illemszabalyokra gércsésen figyelve
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Praktikus okbél —

pl. szakmai karriernek hatteret szerezve néstilsz?

Magadat se ismered,

hogy tudnal igy magadhoz ill6 tarsat talalni

Kicsi emberismeret:

megtéveszt az eléadott-megjatszott latszat

Biztosra mész a védekezésben:

sterilizalod-kiherélteted magad

19/114



Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Hadiézvegyek

Es a banatzsir

Nem egyszerre akarnak gyereket:

a nd retteg a szulési fajdalomtdl...

A porn6film hatasa —

az els6 6t perc izgat, majd a tébbi éra undorit

Ha mar egyszer elvetted,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

nem kell tdbbet udvarolni, bdokolni stb.

Minden nap Ujra elnyerni kegyeit,

mintha el6szor taladlkoznal vele?

Otthon mar nem adsz magadra:

szBros, trottyos, legatyasodott...

Fixalédik a korakamaszkor —

meghdgoly6zva fejezed ki tetszésed

Annyira titokban tartod az érzelmeidet,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

hogy még a nagy 6 sem tudja meg...

Haramiavezér vagy

majd - lekvar, papucs?

A szerelmed legyen mindened:

barat, kollega, szeret6, lakotars...?

A hazassaggal megszakaddé

korabbi haveri kapcsolatok, focikérok stb.
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Neked elég a — nemi — életbdl

a kukkolas, ez teljesen kielégit?

Te azt élvezed,

hogy felizgatsz, majd faképnél hagysz?

Bdkolni akartél, de sértést vagtél a fejéhez:

HosszU és nehéz az ut 1élektdl Iélekig?

Csak meg akartad simogatni,

de a végén mar agyoncsapnad...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Szerelmi haromszdg:

Gyilkos variacidk

Egy botlast sem tudsz megbocsatani?

Belehergeled: akkor mar mindegy...

Se vele, se nélkile nem birsz élni?

Fel6riédsz...

Téged szeretlek,

de a szlleid és a barataid utalom...?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

A nem hozzad illg illat

az mar bidds, az mar szag vagy jellegtelen

Szégyelled a testmikddésed

illetve csdmcsogsz, blfdégsz, szellentesz

Csak a tiltott gyimadlcs izgat —

csak hazinyulra vadaszol?

Eleve reménytelen szerelem:

pl. Werther szerelme és haléla
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Az elérhetetlen tavoli utdn epekedve

nem veszi észre az érte epekedd kdzelit

Te magadba

vagy anyadba, névéredbe vagy szerelmes?

Rosszul tlirdd a néd szllés utani idészakat — végleges elhidegilés lehet a ,végeredménye”

Ezer feltételnek kell megfelelnie annak,

aki nalad egyaltalan jel6lt lehet?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

UlIGi uti fuck:

hazastarsi kdtelesség lett, pedig nem igy indult...

Addig valogatsz,

mig hoppon maradt vénlany-agglegény maradsz

Olyan prébak elé allitod a jelentkezbket,

hogy sorra belehalnak (népmesék)

Addig-addig valogatsz,

Mig végleg magadra maradsz
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Képtelen belatni:

nem neki talaltak ki a szlizességet, a colibatust,

Nemi er6szak aldozata voltal,

amit szégyelltél elmondani

Még gyerekkorodban apad molesztalt,

anyad meg elnézett felette

Azt nevelték beléd, hogy az énkielégités blin,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

igy ki se prébalod vagy pedig blintudatod lesz

Ha 16 nincs, szamar is j6:

megalkuszik, mikor nagy szerelme elhagyja

Bezzeg ha a Hufnagel Pistihez

mentem volna feleségul?

Nemcsak krizisben,

de minden nap atfut rajtad: rosszul vélasztottal

Az annyira vart naszéjszaka

29/114



Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

€s mézeshetek rémalma, torturaja

Mindenes cselédet,

ingyen bejar6nét és agyast kerestél...?

Ugy gondolod,

hogy a férfi lehet poligadm, a n6 csak monogam

Hazaséleted tul prézai vagy dramai,

De teljesen hianyzik bel6le a kéltészet?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Undorodsz a csoktol —

naturdlisan fogod fel...

Az elsé révid kapcsolatod az utolsé is lesz —

négydlél6 maradsz

Vagy a potencia,

vagy a libid6 vagy az aktus hianyzik

A férfi csak jon, csak idejar, csak csticsil —

de az istennek se nyilatkozik
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Anyukad nyiltan vagy rejtve,

de ellzi a potencialis menyasszonyokat

Gyermeke mindent megtesz,

hogy a kevés kér6 szedje a satorfajat

Az agyban még csak-csak,

de az asztalnal mar pocsék az étel, az élet

Nem tudod vagy akarod

Osszeegyeztetni a szabadsagot a hliséggel...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Félsz a n6ktdl,

s felfedeztetik veled”, hogy a fitkhoz vonzdd;

Gyermeksorban tartod a tarsad —

a sajat képedre formalnad 6t?

Az els6é nap nagyon meg akarod mutatni,

hogy ki az ar a haznal...

Tul sz6 szerint érted:

,Pénz olvasva, asszony verve j0"?

33/114



Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Te beleéled magad,

pedig csak fogadasbdl udvaroltak neked

Nem birod megszokni,

de gyava vagy elszdkni, U] életet kezdeni

Azt hazudod magadnak is,

hogy csak a gyerek miatt nem valsz?

A szerelemhez is nagy szerencse is kell —
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

és neked nem volt?

Zsdkbamacska minden n6 —

kellemetlen meglepetés az ajandék

Mindig ugyanazzal

a bemagolt dumaval probéalsz hoditani...

Masnak adod ki magad,

de ez nem megy a végtelenségig: lebuksz

Apad érettségi utan elvitt a kuplerajba:
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

te ott egyszer s mindenkorra megundorodtal...

Egy Nagykoényv tanitasait

pontrél pontra kévetve udvarolsz, élelsz

Annak a nénk udvarol mas nevében,

akibe 6 is titokban és reménytelenll szerelmes

Csak a valoperes bir6 (nd) elétt mondja meg,

hogy tulajdonképpen mi baja is volt...?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

A bajital, szerelmi varazslas elveszi eszed:

szamarba esel bele

A szexudlis kudarcok halmozédasa

egyre agresszivebbé tesz otthon és idegenben

Mirél almodik

A szex nyomor?

Németh Laszl6: Iszony —

Zavada Pal: Jadviga parnja
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Ha O nem lehet a kedvesem és hitvesem,

akkor kutba ugrok

Megesett lany,

akinek szilni nem dics6ség, de szégyen...?

Szerelembe nem ugrasz, hanem esel —

mert a szerelem so6tét verem...

Nagyon belemész az dnkielégitésbe:

igy virtualisan a vilagszépeket valaszthatod...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Sehol egy kégli,

sehol nem maradhattok édeskettesben...

Lakdsnyomor, élettér hiany lassan,

de biztosan alaassa a kapcsolatot

Annyira akar itt és most

kiugrot produkalni, hogy nydgés lesz a vége

Szerelemféltésbbl embert 6lsz,

s igy se szerelem, se szabadség...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Csodaltad magad,

mily hamar beléd szeretett, mig nem jén a szamia!

Azért halogatod a férjhez menést,

mert akkor mar vége az életnek

A férjhez ment n6

mar csak haztartasi robot, gyerekszil-neveld...

Minden aron férjhez akar menni,

40/114



Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

csakhogy elmenekilhess otthonrol

Olyan passziv vagy mint egy darab fa,

amibdl dégnehéz tiizet csiholni

Minden jél ment,

de a fogyatékos gyerek szlletése prébajan: bukas

Elkap a kapuzarasi panik,

s mar egyaltaldn nem valogatsz

Mennyiséggel pétolnad a minéséget?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Sok né ill. eggyel egymas utan nagyon sokszor?

Irtdézol a szexualis kapcsolattol:

nemi betegségek fobiasa

Irtézol a négydgyéaszati vizsgalattol

vagy az uruldgiatdl, az androlégustol?

Alkohollal prébalod oldani gatlasaidat —

oldja, de raszoksz
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

A pia néveli vagyad,

csak férfiti képességed nem - forditott arany

Rossz elképzelni szlileid ,hazaséletét”,

azt az alkalmat, mikor te fogantal?

A feleséged beavatod minden titkodba,

de 6 nem tartja meg

Ha hazastarsad ellened fordul,

akkor kipakol vagy megzsarol?!
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Nem lett szexudlisan felvilagositva —

nem tudta, mitél lesz a gyerek

A hazassag a szerelem haldla —

nem jo ill. nincs: szerelmi hazassag

Csak feltételesen szeretsz:

csak akkor, ha j6 a lakasom, allasom stb.?

Csak akkor szeretsz,

ha hajland6 vagyok mindenben alkalmazkodni?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Hidba prébaljuk felmelegiteni a szerelmunket:

nem toltdtt kaposzta

Egy lehallgatott lakasban élni

tobbek kozott ,hazas-életet”

Szazbol ha egyszer j6, az mar nagyon jé...?

Hibaszazalék.

Egy talf(itétt férfi és egy hideg menyecske

parositasabdl mi jon ki?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Alkalmi szeret6vel

alkalmatlan idében és helyen lebonyolitott talalka

Dragam, ha végeztél,

takarjal majd be, j6...7?!

Nem tud énkivuletbe-6natadasba jutni,

nem tudja elengedni magat

A n§ istennéként imadod,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

de amikor kiderdl, hogy 6 is szellent...

Csak ugy tudsz szeretkezni,

hogy ne tudd kivel s 6 se tudja, ki vagy

Anonim homo-hetero szerelem

a sotétszobaban?

Haromperces ,szerelem”

a titkos szeret6ddel (Kern ill. Andaxin kora)

Az aki szép, az reggel is szép,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

rr o

amikor 6sszegylrédott...

Ha végeztlnk, huzzal haza —

ne itt zavarkolédjal az én otthonomban

Mint lampa, ha lecsavarom,

ne égj, ha nem akarom...

Ki van jel6lve minden héten egy fix idépont,

amikor ésszebujunk...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Téged utcan leszdlitani?!

Minimalizalod ismerkedési esélyed...

Szégyellenéd,

hogy kdzvetités, hirdetés stb. Utjan ismerkedj!

Cassa intacta —

Vajda Janos és a feleség emlékirata

Koran erdltetett szex:

tarsak nyomasa, ,felnéttséged bizonyitéka ,,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Csak a kisértésnek nem tud ellenallni —

egy kinalkozé alkalmat se...

Kénny( nyari kalandnak indult,

belegabalyodtéal, rament a hazassagod

Azért nem mész bele egy kapcsolatba,

hogy ne fajjon a szakitas

Egymasra nézve és

M. lldiké leszbikussaga stb.
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Szadista férfi

7 7

és mazochista n6 élvezetei

Nem kell mindent élvezni —

ortlj, ha nem faj s vagj j6 arcot hozza

Amikor szeretkezel,

folyton mondod és kommentalod, amit csinalsz...

Csak alibi hazassagban éltek —

vagyoni vagy mas okbal
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Két homoerotikus heterohazassaga,

aki nyiltan nem vallalja massagat

A kamaszban talal mar csak tisztasagot, artatlansagot

— 6 meg cukros béacsi, liliomtiprd, megronto stb.??

Nem vagy felvértezve

a téged hats6 szandékkal simogat6 bacsik-nénik ellen?

Kant cinikusan a hdzassagrol:
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

egymas nemi szerveinek kblcsénds hasznalata...

Hazassagon belll nemi er6szak —

a férj barmikor élhet a jogaival?

A krizisben rossz |épéseivel

a tavolsagot szakadékka mélyiti: szakitas

Kishitliséget g6ggel kompenzalva

megalazonak érzi a bocsanatkérést

Biintetik vagy megszéljak azt,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

aki nem nésul vagy nincs gyereke...

Kakasviadal a tyukokért —

a gy6ztes mindent visz?

Az imadkoz6 saska kdzosll,

majd felfalja a himet

Egy korai abortusz utan

nem lehet tébb gyerek, de marad

blintudat

54/114



Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Te olyan vagy mint Méricka, mindenrél AZ jut eszedbe?

Ehes diszné makkal almodik?

Amelyik kor nem heroikus,

az tulfdGtoétten erotikus?

Azért beszéllink annyit a szexrél,

mert annyi bajunk van vele?

Sportteljesitmény —

rekordot akar dénteni: hany skalp, hany numera
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Minden mas banatodért

szex sikerekkel akarod karpétolni magad?

Indiszkrét médon

kibeszéled a pasztoréraid részleteit

Vagy nem kedveskedsz ajandékkal

vagy inkdbb ne adtal volna...

Lestrapalod magad a napi robotban

A rend és tisztasagmaniaval...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Semmi buli, semmi bolondozas —

semmi éjszakai hancurozas

Egy harcias amazont vettél el,

aki 6nként levagja fél mellét is...

A férfiassag masodlagos nemi jellegei hianya:

Onértékelési zavar

Undorit minden évén aluli, altesti dolog:

pisi, kaki és puni, kuki és testvaladék
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

VA

Nem tudsz jatszani — fantaziatlan el6jaték:

udvarlas, szex és Otletesség

Az ujjak, a nyelv, a pénisz mozgasa és jatékossaga

Neked amolyan kurvas vagy selyemfius dolog

Nem kell férfi a hazba —

elég a spermaja, vagy anonim sperma...

Csak a platéi szerelem mélté hozzad,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

a tébbi alantas, szellem- és Iélektelen 6szténdk dolga

Fogalma sincs a masik nem testi felépitésérdl —

s 7 7

a magaérdl is alig: az integralrdl tébbet tud...

Szégyelled a nemi betegséged,

nem kezelteted vagy stigmatizalnak

Nehezen mész

s a hazassagkoézvetité maradék énbizalmad is elveszi

A kedvese nagyon kedves hozza —
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

csak az a baj: mindenki mashoz is

Dafke csakazértis 6sszehazasodtok?

Csak mert oly sokan tiltjak, ellenzik?

Szexkudarc esélyét végleg kiiktatd

virtudlis szex, 6nmegtartdztatas, énkielégités

Identitaszavar: felcserélitek a szerepeket:

a néb lesz a csaladfenntartd — te az Un. h.t.b.
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

A hazassagkoétés nagykorusit —

ennyit neked megér ,emancipaciod”?

A né régtdn teherbe esik és ezzel zsarol —

nyakadba varrja magéat

Mindent ki akarsz prébalni —

csoportszex, perverzidk stb.?

Nem mersz megcsokolni —

attol félsz, hogy nem tudom visszaadni?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Csak missziondrius p6zban —

semmi valtozatossag, ami gyénydrkddtet?

En legyek a baratnéd, pétapukad, testvéred stb. is?

nem elég, hogy férjed, lakétarsad, szeret6d stb. vagyok?

Nincs tlrelmed

megvarni a htively nedvesedését(Petri és a margarin?

Nincs tirelmed megvarni

mig a kislany nagylany lesz...

62/114



Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Pont

a legjobb baratod szerelmére palyazol?

Legylnk ezentul csak baratok?

(Mindent vagy semmit)

Ha udvarolsz valakinek,

kizarod, hogy valaha is a baratod legyen

Sajnalatbdl, szanalombdl nésl

ill. nem valik el...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Sose jossz ra:

miért hagytak ott - nincs aki tukrét tartson neked!

Baratod kinozva vallat,

hogy feltard elromlott kapcsolatod kortérténetét?

Barkinek mindent, senkinek semmit elmesélni hazassagi konfliktusrol

Mintha biomassza, vagy egy gépbe rakott gép lenne,

orvosokhoz, segédeszk6z6khdz fordul impotencidjaval
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Egy vagy az elsé sikertelen szex utan

néd kigunyol, megalaz...

A néd csak szinleli az orgazmust —

ha biinteni akar, akkor nem...

A kegyetlen gyerektarsak, katona bajtarsak

kigunyolnak kis nemi szerved miatt

Nem vagy tisztdban

a sajat nemi érésed egyéni tempdjaval

65/114



Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Koényorégnod,

rimankodnod kell a testi kapcsolatért — ndi kegy

Folyton 6sszehasonlitgatnak az el6z6 kapcsolattal: harman az agyban

Mindent elmondtok,

mindent titkoltok szerelmi el6életetekrdl

Minden massal nem torédve

csak kinzd szerelmi hianyod akarod pétolni...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

NG&d olyan szeszélyes

mint az aprilisi id6jaras...

A szex nyomor olyan szintjére jutsz,

hogy akar er6szakkal is...

Nem tudva magat kivonni a csoportnyomas alél:

tucatbol volt masodik

Egymas blineinek falaztok —

egymas blneit takargatjatok
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Ketten egységben vagytok,

de csak a kulvilag felé

Egységben vagytok ugy,

hogy az egyik teljesen hasonul...

Micsoda megcsalas,

ha szerelmeskedés kézben masra gondolsz

Mindent tudni akarsz a masikrél —
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

felesleges, sét karos dolgokat is

Szerelmi banatod

egyre tdbb ivaszattal gydgyitod?

A szerelmi egyduttlét varazsat széttéré

hang, illat, mozdulat, szé, arckifejezés, torténés...

Ugy gondolod,

egy né semmiben sem kezdeményezhet: szex passziva

Zavartalan egyuttlét és bujkalas?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Allando rettegés a lebukastdl. ..

Magat se szereti vagy magat imadja:

hogy tud igy egy mast szeretni

Gyanakszol a melegségre,

pedig csak apa, férfiminta nélkil néttél fel

Ha kényszer(ien hasonnem(ek kézé zarva:

sereg, intézet, hadifogsag stb.
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Nincs tirelmetek 6sszeszokni,

egymast finoman tanitgatni

Nincs tlrelme

a masik kedvjovetelét megvarni

Maga se veszi észre,

folyton alibit keres: ne kelljen ésszebujni

Pszichoszomatizéalsz —

esetleg fejfajos is leszel...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Egy pillanatnyi hangulatnak engedve

elcsabulsz — draga arat fizetsz...

Neked a szex

csak a gyermeknemzés szikséges eszkdze?

Csak ideiglenesen allunk 6ssze,

mar a menek(lési utvonalat tervezve

Nem vagy megelégedve sorsoddal —

te barmi aron né akarsz lenni
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Homoszex elényodk:

nem lehet belble gyerek, nem kell fogamzasgatlo

En batran bevallalom,

hogy Uld6z6étt és lebuzizott homokos vagyok...

Ki miatt nincs gyerek —

ki megy megalazé orvosi vizsgélatra

Mennyi 6nkinzas és orvosi tortara,

mig ki nem derUl a lelki ok...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Ki dont az abortuszrél —

mint lehetséges valéok

Eletfogytiglan kiskorGisagban tartod a tarsad

s te nevelgeted stb.?

A kezdeti nem Kis korkilénbség

60 felett még folyamatosan né is!

A gyorsan és kdnnyen jétt n6t
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

tovabb is passzolod, nem értékeled

Testméretek kilonbdz8ségi foka:

magassag, szélesség, suly

Nem értitek egymas anyanyelvét és szokasait:

mutogatassal vagy konyhanyelvvel p6tolhat6?

Torpe férfi

egy oriastermetd nével az oldalan

A n6 szabbhoz, kozmetikushoz, lovagolni jar,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

bejardénét akar tartani...

N&d egy konyhai robotgép:

mosond forma, ilyen szagu, kez(i s bérd. ..

A feleséged

mdbdszeresen lejarat a gyerekeid elétt

Harom nd kéne — konyha, agy, szalon -,

csak egymasrol ne tudjanak?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

A férj ateista, karomkodds —

a nd bigott katolikus

Az (] asszony fenekestil felforgat mindent...

My fair lady

Todkrészegen nem eskidhet,

j6zanon nem akar elvenni...

Nincs kulcsotok

egymas zart lelkéhez
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Magyarul, de mégis mas nyelven

beszéltek el egymas mellett

Mindig a masiknak

kéne egy kicsit, de inkabb nagyon megvaltozni!?

Nincs inyedre a vagyonkdzdsség —

amit te hoztal, az a tied?

Mindketten mas-mas ételeket szerettek —

kalén konyha?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Az egyik6tok vegetérianus,

a masik hust hussal enne

Neked csak jogaid —

neki csak kotelessegei vannak

Mindkett6tok egyszerre akar

szigoru apa s irgalmas anya is lenni

Nincs rotacié

illetve természetes munkamegosztas kbztetek
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Te szoptatsz,

a feleséged izompacsirta — 6 védi a hazat

Mindenrél te dontesz —

kész tények elé allitod a méasikat

Demokraciat jatszotok a csaladban —

a gyereknek is vétdjoga van

Mindig van dugipénzed —
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

csak azt vallod be, amit nem tagadhatsz le

Ha a legkisebb z(r van —

elmenekiilsz anyukadhoz

Csak a hajléktalansag réme

tart vissza a valastol?

Képzelt betegként bujva ki a munka aldl

prébalsz szeretetet zsarolni

Képzelt és valbs betegségeid
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

csokkentik szex vagyad és képességeid

Kishitlséged allandé héditassal kompenzalo:

minden fidval, lannyal gyorsan lefektdni?

Nem hangoljatok 6ssze a hangszereiteket —

nincs 6sszhang

Engeditek elszirkulni a hétkbéznapokat,

mert nincsenek Gnnepek se
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Heccbdl titokban nésiini —

szul6i aldas nélkal?

Elveszed a lanyt, pedig latod az anyjat,

milyen csunya, kdvér, hazsartos lett...

Még bele se ment a hdzassagba,

de maris a kivezet6 utad flrkészi

Nem alruhaban ment lanyt kérni,

sose lehet biztos: nem a pénzért
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Este nem beszélsz a munkadrol,

s az sem érdekel, mi tortént vele

Még te se értesz meg —

te voltal az utolsé reményem a viladgon

Irigykedsz a sikereimre —

lehdznél magadhoz?

Ne takarj a szindarabban —

kUlonben imadlak
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Vagy ugyanazt csinaljatok, s rivalizaltok,

vagy fogalmatok sincs a masik hivatasardl

Te sok gyereket szeretnél,

feleséged maximum egyet

Nem vallod be h(itlenséged,

de kiderUl, igy még tébbet is feltételez

Félénk vagyok,

de héditani akarok?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Nem tudsz tréfalkozva ,beolvasni”

Csak a megtelt bilit a masikra hirtelen raénteni...

Nincs kedvem hazamenni,

csak a panaszéaradat dél ram...

Sokaig tlrsz, egy arva panasz6 se hagyja el ajakad,

majd egyszer kiboritod a bilit, dihrohamban beolvasol

Vagy sose tudtal a nemi betegségekrél —
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

vagy tul sokat lattél

Amig udvarolt, addig minden —

ahogy 6sszehazasodtak, az6ta semmi

Terhesen és kismamaként

kettd helyett evett: meghiztal stb.

Tul sokat mutattal magadrol,

nem tudod tartani a szintet

Mindig mindent be kell dobni,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Hogy ideig-6raig megtarthasd a masikat

Egy pillanatnyi lazitas és kész:

elrbppen a madarka

Mit gondolnak rélam —

mit szélnak hozza a szomszédok és a rokonok?

Senkire nem hallgatsz —

minden baratod ellenzi a hazassagod
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Fittyet hanysz a rossz el6jelekre:

annal inkabb belevagsz és kitéréd a nyakad

Hol elént a melegsége,

hol varatlan hidegzuhany

Ami az egyik legrosszabb variacio:

langyos kbzdnybe fulladd kapcsolat

Felkelti a vagyad, ugy tesz mintha —

majd durvan és megalazoéan elutasit
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Kicsinyesek vagytok

s mindenen fennakadtok

mint egy kis papirhaj6

a sekély, kdves patakban

Mindig neked kell kezdeményezni —

a masik legfeljebb nem ellenzi

Pont azt bantod legjobban,

akit a legjobban szeretsz?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Mintha direkt

belehajtanad a tarsad a félrelépésbe?

Rész az egész helyett:

neked csak a melle stb. tetszik

Neked csak este tetszik,

amikor a legjobb passzédban a legszebb

Soha nem tudod,

Hogy mikor mire mész, érsz haza
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Neked itt és most tetszik,

de hogy mi lesz egy év mulva, az titok...

Teljesen kilégit,

ha odadérgdlézhetsz idegenekhez a buszon

Gyereklanyokra utazol,

mert ott apaskodhatsz, imponalhatsz felnéttségeddel

Uralkodni akar vagy behdédolni —
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

képtelen egyenrangu kapcsolatra?

Sikeres a fogamzasgatlas,

de csokkenti a vagyad s zavaré tényez6

Piszkos ruhazat,

mosdatlansag, szajszag — labszag

Félénkséged leplezend§

megjatszod, milyen nagymend srac...

Vedd a faszom a szadba
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

és szopd le, azutan huzz el a picsabal

Csak a hazassagkétés utan

csbkolhatsz meg, 6lelhetsz meg

Féltékenységi jeleneteket rendez,

ha elbeszélget a bolti eladénével

Eljatszod: mintha nem ill. nem engem szeretnél —

€s ugy maradsz
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Indokolatlan féltékenységgel

mindennap gyo6torsz

Orok bizonytalansagban tartasz,

nehogy elbizzam magam?

Egy csaladot dulsz fel —

lehetsz igy boldog, ha 6k atkoznak?

Egy férfit is

meg lehet er6szakolni
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Felmész a férfi lakasara,

s ott meglepbdsz: nincs bélyeggydjteménye

A tlizzel jatszani nem lehet:

ne nézzen ugy ram a gyényord szemével

A nemi 0sztonnek

nem lehet parancsolni? Onmegerészakolas lenne?

Ahogy a szinpadon lattal,

azt szeretted meg, nem engem
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Jobb hijan

rossz filmekbdl vett mintat kovetsz...

Még magadat sem lattad meztelendl,

legfeljebb az allatokat

Egy szégyenl6s és egy magamutogato

vagy nudista, naturista, pucérkodd stb.

Nem adod oda

minden addig gy(ijtétt kincsed ezért az egyért?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Ha marad egy kis szabadiddd,

azt szivesen t6ltdd velem?

Nem én vagyok az els6 —

csak anyukad, a gyereked stb. utan allok

Mar megrégziltek a szokasai,

mar nem tud a masikhoz alkalmazkodni

Tiltottak
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

a legkisebbb jatékot is a nemi szerveiddel?

Te mar

semmin nem pirulsz el?

Nagy multa né

vagy szerelmi téren teljesen tapasztalatlan csitri

A nyelvek és a nemi szervek érintkezése

gusztustalan, legszivesebben kihagynad...

Egy férfi nem pirul el,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

nem sir és nem 6émleng — elrejti az érzéseit?

Szexualis kivancsisagod elfojtottak —

nem valaszoltak egyre kevesebb kérdésedre?

Egy 6téves kisfiunak

felolvasod a szakirodalmi, lexikon szécikket?

Pétcselekvésként

intimpistaskodsz, kukkolsz, pornéfilmet nézel
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Jar-kel a vilagban az erénycsész,

s mindenre rasiti a paraznasag bélyegét

Minél biztosabb partdban maradéasa,

annal inkabb és annal hangosabban erkdlcscsdszkddik

Rettegsz a tartés kapcsolatrél —

legjobb, ha masnapra elfelejted

Ha nem éled bele magad,

akkor nem fajdalmas a valas, szakitas
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Nem akarsz elkdtelez6dni —

félted a szabadsagod, igy hervadsz el...

Képtelen

egy férfi beleélni magat a né helyzetébe?

Az erkolcs

egyenld a nemi erkélccsel — erkdlcsrendészettel

A valogatas nélkali

sok nemi kapcsolatban 6sszeszedett baj
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Szandékosan megfertézni,

S6t: megdbini a masikat: pl. AIDS

Eretlenség miatti

indiszkrécid, kibeszélés — ,dicsekvés”

Kis vagy nagy részben

kitalalt szerelmi sikereiddel dicsekedni...

Kiszolgaltatott helyzetbe hozod a partnered —

elmondod, megirod...
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Te szenvedted el a nemi er6szakot,

mégis rad néznek Ugy...

Erkoélcsi kommando jarja a kérnyéket,

s lecsap a nem hazas parokra...

A n6é megbabonaz

s mint babut mozgat?

Lefestesz egy nét
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

és abba leszel szerelmes, annyira szép és él§?

Egy csalédas utan négyulélé leszel:

minden nd hazug és szamité

Minden nd csak azt akarja,

hogy elvedd és eltartsd?

Hogy egy né

minden titkos és nyilt vagyat kielégitsed?

Hulye kaland miatt

105/114



Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

felborul egy j6 hdzassag, nincs banat se bocsanat

Tul korai vagy tul kései ejakulacio...

- Szigoruan ellendrzétt vonatok

Csak a lakasmegoldas miatt hazasodni?

A szerelem majd megjén?

Belemenekilni a hazassagba:

csak otthonrdl el és ki a gyereksorbdl
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Jo6 estét nyar,

jO estét szerelem

Hany éve vagy

még mindig csak eljegyzett menyasszony?

Semmi romantika:

gyertyafény, zene, tanc, udvarlas

Szégyellsz velem masok elétt mutatkozni?

Otthon rejtegetsz?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Egy kis €éji zene, szerenad helyett

macskazene...

Elefantot visztek magatokkal —

egy felesleges, karos harmadikat

Félsz az dnkontroll elveszitésétdl,

a felettes éned figyel?

Se italtél, se hangulattdl,

se mastol nem tudsz megméamorosodni?

108/114



Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Nyitott hazassagban akarsz élni,

de csak magadra vonatkozo6an

A hazassagtoré nét megkdvezik?

Ki dobja ra az els6 kbvet?

Az elvalt né tarsadalmi helyzete, kbzmegitélése:

falu és varos

Csak a gyerekek

hosszu felnevelési ideje miatt kell egytttmaradni?
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Mi lesz veletek,

ha felnének és kirepilnek a gyerekek?

Baratai sem voltak soha:

Hol tudta volna begyakorolni a kapcsolattartds mivészetét?

Nincs hova ko6ltdzni:

éveken at szUl6knél, kényszertarsbérletben...

Ha a n6 megsziilte gyermekeit,
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

miért fekidjon le?

Egy férfinak tébb

vagy mas van megengedve mint egy nének?

Elnézett a férfinak a poligamia,

ha diszkréten intézi?

Minél elébb esslnk tul rajta —

a baratnék cukkolasa, nyomasa

Amibdl nem lehet gyerek:
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

kdz6s onanizalas, homo, oralis

Csak az els6 aktusbol lehet gyerek,

hiaba csinalod még haromszor

Lehet olyan,

hogy egy lany fut a fia utan?

Nem vagytok egy intellektudlis szinvonalon —

mas az izlés is
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

7

Nagyon eltéré kulturakbél érkez6bdl

egy egységes part?

Lakva ismerni meg a masikat —

de csak a hazassag utén...

Nem csiszolodunk 6ssze,

sok a surlédas

A sz6nyeg ala seperjiuk

a koszt és a problémakat
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Szerelmi banat és gyétrelem

irta: Jend -

Csak ndveljik a baijt,

amit csirdjaban még el lehetett volna fojtani...

Nem fordulunk hazasparbajunkkal

kbzvetitbkhdz vagy szakemberekhez...
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