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Helen Fielding regénye egy, a harmincas éveibe lépd kdvérkés és maganyos nd napléja.
Valészinlileg szazerek és milliok irhatndnak hasonlé napldékat Amerikaban, Eurépdban, de
Magyarorszagon is. A napl6é annak az egy évének az eseményeit 6leli fel, amelyben Bridget-re
végre Ujra ratalal a szex, majd csalodnia kell, vivodik, hogy vajon inkabb terhes-e vagy meddé,
és felvaltva vagy az alkohol és a nikotin télti ki a mindennapjait vagy a bio életforma. Pasik,
ilazidk, remények, csalddasok — és a magany. Ezeknek az ide-oda csapongasoknak elsdpréen
humoros leirasaban ismerhetjik meg a f6hds mindennapjait.
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