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ÉLETMINŐSÉG VIZSGÁLATOK
BOLDOG-BOLDOGTALAN PARADICSOMA-POKLA
NAPI FELJEGYZÉSEK AZ ÉLŐK-HOLTAK HÁZÁBÓL

Szerelem, szex, együttélés, házasság és válás

  

Ezer ördög és pokol - szabad ötletek jegyzéke - 2.
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Mindent elmondtok,
mindent titkoltok szerelmi előéletetekről

*

Minden-semmi mással nem törődve
csak kínzó szerelmi hiányod akarod pótolni…
(szexuális farkaséhséged vagy kínzó társtalanságod)

*

Nőd olyan szeszélyes
mint az áprilisi időjárás…
(amit ő tud és erre még rá is játszik…)

*

A szex nyomor olyan szintjére jutsz,
hogy akár erőszakkal is (ha katona vagy)

*

Nem tudva magát kivonni a csoportnyomás alól:
tucatból volt második

*

Egymás bűneinek falaztok –
egymás bűneit takargatjátok

*

Ketten egységben vagytok,
de csak a külvilág felé

*

Egységben vagytok úgy,
hogy az egyik teljesen hasonul…

*

Micsoda megcsalás,
ha szerelmeskedés közben másra gondolsz
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*

Mindent tudni akarsz a másikról –
felesleges, sőt káros dolgokat is

*

Szerelmi bánatod
egyre több ivászattal gyógyítod?

*

A szerelmi együttlét varázsát széttörő
hang, illat, mozdulat, szó, arckifejezés, történés…

*

Úgy gondolod,
egy nő semmiben sem kezdeményezhet: 
szex passzíva

*

Zavartalan együttlét és bujkálás?
Állandó rettegés a lebukástól…

*

Magát se szereti vagy magát imádja:
hogy tud így egy mást szeretni

*

Gyanakszol a melegségre,
pedig csak apa, férfiminta nélkül nőttél fel

*

Ha kényszerűen hasonneműek közé zárva:
sereg, intézet, hadifogság, börtön stb.

*

Nincs türelmetek összeszokni,
egymást finoman tanítgatni
*
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Nincs türelme
a másik kedvjövetelét megvárni

*

Maga se veszi észre,
folyton alibit keres: ne kelljen összebújni

*

Pszichoszomatizálsz –
esetleg fejfájós is leszel…

*

Egy pillanatnyi hangulatnak engedve
elcsábulsz – drága árat fizetsz…

*

Neked a szex
csak a gyermeknemzés szükséges eszköze?

*

Csak ideiglenesen állunk össze,
már a menekülési útvonalat tervezve

*

Nem vagy megelégedve sorsoddal –
te bármi áron nő akarsz lenni

*

Homoszex előnyök:
nem lehet belőle gyerek, nem kell fogamzásgátló

*

Én bátran (?) bevállalom,
hogy üldözött és lebuzizott homokos vagyok…

*

Ki miatt nincs gyerek –
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ki megy megalázó orvosi vizsgálatra

*

Mennyi önkínzás és orvosi tortúra,
míg ki nem derül a lelki ok…

*

Ki dönt az abortuszról –
mint lehetséges válóok

*

Életfogytiglan 
kiskorúságban tartod a társad
s te gyámjaként nevelgeted stb.?

*

A kezdeti nem kis korkülönbség
60 felett még folyamatosan nő is!

*

A gyorsan és könnyen jött nőt
tovább is passzolod, nem értékeled

*

Testméretek különbözőségi foka:
magasság, szélesség, súly, tömeg stb.

*

Nem értitek egymás anyanyelvét és szokásait:
mutogatással vagy konyhanyelvvel pótolható?

*

Törpe férfi
egy óriástermetű nővel az oldalán

*

A nő szabóhoz, kozmetikushoz, lovagolni jár,
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És nagyon kímélné magát: bejárónőt akar tartani…

*

Nőd egy konyhai robotgép:
mosónő forma, ilyen szagú, kezű s bőrű…

*

A feleséged
módszeresen lejárat a gyerekeid előtt

*

Három nő kéne – konyha, ágy, szalon -,
csak egymásról ne tudjanak?

*

A férj vad ateista, káromkodós –
a nő viszont bigott katolikus „apáca”

*

Vége az (agglegény)életnek 
Az új asszony fenekestül felforgat mindent…
My fair lady

*

Tökrészegen nem esküdhet,
józanon nem akar elvenni…

*

Nincs kulcsotok egymás zárt lelkéhez

*

Magyarul, de mégis más nyelven
beszéltek el egymás mellett

*

Mindig a másiknak
kéne egy kicsit, de inkább nagyon megváltozni!?
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*

Ki kezdje a békülést?
A buta nem enged, s szamárként szenved

*

Nincs ínyedre a vagyonközösség –
amit te hoztál, az a tied?

*

Mindketten más-más ételeket szerettek?
Egy háztartásban két külön konyha?
(nem is beszélve arról, ha az egyik diétás stb.)

*

Az egyikőtök vegetáriánus,
a másik húst hússal enne

*

Neked csak jogaid –
neki csak kötelességei vannak

*

Mindkettőtök egyszerre akar
szigorú apa s irgalmas anya is lenni

*

Nincs rotáció
illetve természetes munkamegosztás köztetek

*

Te szoptatsz,
a feleséged izompacsirta – ő védi a házat

*

Mindenről te döntesz –
kész tények elé állítod a másikat
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*

Demokráciát játszotok a családban –
Még a gyereknek is komoly vétójoga van

*

Mindig van dugipénzed –
csak azt vallod be, amit nem tagadhatsz le

*

Ha a legkisebb zűr van –
elmenekülsz anyukádhoz

*

Ismerve a bírósági gyakorlatot
Csak a hajléktalanság réme tart vissza a válástól?

*

Képzelt betegként bújva ki a munka alól
próbálsz magadnak plusz szeretetet zsarolni

*

Képzelt és valós betegségeid
csökkentik szex vágyad és képességeid

*

Kishitűséged állandó hódítással kompenzáló:
minden fiúval, lánnyal gyorsan lefeküdni?

*

Nem hangoljátok össze a hangszereiteket –
nincs összhang

*

Engeditek elszürkülni a hétköznapokat,
mert nincsenek igazán megtartott ünnepek se

*
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Heccből titokban nősülni – szülői áldás nélkül?

*

Elveszed a lányt, pedig látod az anyját,
Mára milyen csúnya, kövér, házsártos lett…

*

Még bele se ment a házasságba,
de máris a kivezető utad fürkészi

*

Nem álruhában ment lányt kérni,
sose lehet biztos: nem-e a pénzért…

*

Este nem beszélsz a munkádról,
s az sem érdekel, mi történt vele

*

Még te se értesz meg –
te voltál az utolsó reményem a világon

*

Irigykedsz a sikereimre –
Inkább lehúznál magadhoz?

*

Szakmai féltékenység 
Ne takarj a színdarabban – különben imádlak

*

Vagy ugyanazt csináljátok, s rivalizáltok,
vagy fogalmatok sincs a másik hivatásáról

*

Te sok gyereket szeretnél,
feleséged maximum egyet
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*

Nem vallod be hűtlenséged,
de kiderül, így még többet is feltételez

*

Félénk vagyok, de hódítani akarok?

*

Nem tudsz tréfálkozva „beolvasni”
Csak a megtelt bilit a másikra hirtelen ráönteni…

*

Nincs kedvem hazamenni,
csak a panaszáradat dől rám…

*

Sokáig tűrsz, egy árva panaszó se hagyja el ajakad,
majd egyszer kiborítod a bilit, dührohamban beolvasol

*

Vagy sose tudtál a nemi betegségekről –
vagy pont ellenkezőleg: túl sokat láttál

*

Amíg udvarolt, addig minden –
ahogy összeházasodtak, azóta semmi

*

Terhesen és kismamaként
kettő helyett evett: meghíztál stb.

*

Túl sokat mutattál magadról,
nem tudod tartani a szintet

*
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Mindig mindent be kell dobni,
Hogy ideig-óráig megtarthasd a másikat

*

Egy pillanatnyi lazítás és kész:
elröppen a madárka, üres a kalitka 

*

Mit gondolnak rólam –
mit szólnak hozzá a szomszédok és a rokonok?

*

Senkire nem hallgatsz –
minden barátod ellenzi a házasságod

*

Fittyet hánysz a rossz előjelekre:
annál inkább belevágsz és kitöröd a nyakad

*

Hol elönt a melegsége,
hol váratlan hidegzuhany

*

Ami az egyik legrosszabb variáció:
langyos közönybe fulladó kapcsolat

*

Felkelti a vágyad, úgy tesz mintha –
majd durván és megalázóan elutasít

*

Kicsinyesek  vagytok
s mindenen fennakadtok

*
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Mint egy kis papírhajó
a sekély, köves patakban

*

Mindig neked kell kezdeményezni –
a másik legfeljebb nem ellenzi

*

Pont azt bántod legjobban,
akit a legjobban szeretsz?

*

Mintha direkt
belehajtanád a társad a félrelépésbe?

*

Rész az egész helyett:
neked csak a melle stb. tetszik

*

Neked csak este tetszik,
amikor a legjobb passzában a legszebb

*

Soha nem tudod,
Hogy mikor mire mész, érsz haza

*

Neked itt és most tetszik,
de hogy mi lesz egy év múlva, az titok…

*

Teljesen kielégít,
ha odadörgölőzhetsz idegenekhez a buszon

*

Gyereklányokra utazol,
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mert ott apáskodhatsz, imponálhatsz felnőttségeddel

*

Uralkodni akar vagy behódolni –
képtelen egyenrangú kapcsolatra?

*

Sikeres a fogamzásgátlás,
de csökkenti a vágyad s zavaró tényező

*

Piszkos ruházat,
mosdatlanság, szájszag – lábszag

*

Félénkséged leplezendő
megjátszod, milyen nagymenő srác…

*

Vedd a faszom a szádba
és szopd le, azután húzz el a picsába!

*

Csak a házasságkötés után
csókolhatsz meg, ölelhetsz meg

*

Féltékenységi jeleneteket rendez,
ha elbeszélget a bolti eladónővel

*

Eljátszod: 
mintha nem ill. nem engem szeretnél –
és úgy maradsz

*

Indokolatlan féltékenységgel gyötör naponta
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*

Örök bizonytalanságban tartasz,
nehogy netán elbízzam magam?

*

Egy családot dúlsz fel –
lehetsz így boldog, ha ők átkoznak?

*

Egy férfit is meg lehet erőszakolni

*

Felmész a férfi lakására,
s ott meglepődsz: nincs bélyeggyűjteménye

*

A tűzzel játszani nem lehet:
ne nézzen úgy rám a gyönyörű szemével

*

Vadember 
A nemi ösztönnek
nem lehet parancsolni? Önmegerőszakolás lenne?

*

Ahogy a színpadon láttál,
azt szeretted meg, nem engem

*

Jobb híján
rossz filmekből vett mintát követsz…

*

Még magadat sem láttad meztelenül,
legfeljebb az állatokat 
(ha nem kaptad el gyorsan a tekinteted)
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*

Egy szégyenlős és egy magamutogató
vagy nudista, naturista, pucérkodó stb.

*

Nem adod oda
minden addig gyűjtött kincsed ezért az egyért?

*

Ha marad egy kis szabadidőd,
azt szívesen töltöd velem?

*

Nem én vagyok az első –
csak anyukád, a gyereked stb. után állok

*

Már megrögzültek a szokásai,
már nem tud a másikhoz alkalmazkodni

*

Tiltották
a legkisebb játékot is a nemi szerveiddel?

*

Te már semmin nem pirulsz el?

*

Nagy múltú nő
vagy szerelmi téren teljesen tapasztalatlan csitri

*

A nyelvek és a nemi szervek érintkezése
gusztustalan, legszívesebben kihagynád…

*
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Egy férfi nem pirul el,
nem sír és nem ömleng – elrejti az érzéseit?

*

Szexuális kíváncsiságod elfojtották –
nem válaszoltak egyre kevesebb kérdésedre?

*

Egy ötéves kisfiúnak
felolvasod a szakirodalmi, lexikon szócikket?

*

Pótcselekvésként
intimpistáskodsz, kukkolsz, pornófilmet nézel

*

Jár-kel a világban az erénycsősz,
s mindenre rásüti a paráznaság bélyegét

*

Minél biztosabb pártában maradása,
annál inkább és annál hangosabb erkölcscsősz 

*

Rettegsz a tartós kapcsolatról –
legjobb, ha másnapra elfelejted

*

Ha nem éled bele magad,
akkor nem fájdalmas a válás, szakítás

*

Nem akarsz elköteleződni –
félted a szabadságod, így hervadsz el…

*

Insider – outsider 
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Képtelen egy férfi beleélni magát a nő helyzetébe?

*

Az erkölcs
egyenlő a nemi erkölccsel – erkölcsrendészettel

*

A válogatás nélküli
sok nemi kapcsolatban összeszedett baj

*

Szándékosan megfertőzni,
Sőt: megölni a másikat: pl. AIDS

*

Éretlenség miatti
indiszkréció, kibeszélés – „dicsekvés”

*

Kis vagy nagy részben
kitalált szerelmi sikereiddel dicsekedni…

*

Kiszolgáltatott 
helyzetbe hozod a partnered – elmondod, megírod

*

Te szenvedted el a nemi erőszakot,
mégis rád néznek úgy, mint egy kurvára

*

Erkölcsi kommandó járja a környéket,
s lecsap a nem házas párokra…

*

A nő megbabonáz
s mint bábut mozgat?
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*

Lefestesz egy nőt
és abba leszel szerelmes, annyira szép és élő?

*

Egy csalódás után nőgyülőlő leszel:
minden nő hazug és számító és vamp 

*

Minden nő csak azt akarja,
hogy elvedd és holtáig eltartsd?

*

Hogy egy nő
minden titkos és nyílt vágyát kielégítsed?

*

Hülye kaland miatt
felborul egy jó házasság, nincs bánat se bocsánat

*

Túl korai vagy túl kései ejakuláció…
- Szigorúan ellenőrzött vonatok

*

Csak a lakásmegoldás miatt házasodni?
A szerelem majd megjön valahogy közben?

*

Belemenekülni a házasságba:
csak otthonról el és ki a gyereksorból
*

Jó partit csinálni
Jó estét nyár, jó estét szerelem

*
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Hány éve vagy
még mindig csak eljegyzett menyasszony?

*

Semmi romantika:
gyertyafény, zene, tánc, udvarlás

*

Szégyellsz velem mások előtt mutatkozni?
Otthon rejtegetsz?

*

Egy kis éji zene, szerenád helyett macskazene…

*

Elefántot visztek magatokkal –
egy felesleges, káros harmadikat

*

Félsz az önkontroll elveszítésétől,
a felettes éned non stop ébren figyel?

*

Se italtól, se hangulattól,
se mástól nem tudsz megmámorosodni?

*

Nyitott házasságban akarsz élni,
de csak magadra vonatkozóan

*

A házasságtörő nőt megkövezik?
Ki dobja rá az első követ?

*

Az elvált nő 
Rossz társadalmi helyzete, közmegítélése
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(falu és nagy-város)

*

Csak a gyerekek
hosszú felnevelési ideje miatt kell együttmaradni?

*

Mi lesz veletek,
ha felnőnek és kirepülnek a gyerekek?

*

Barátai sem voltak soha:
Hol tudta volna begyakorolni 
a kapcsolattartás művészetét?

*

Nincs hova költözni:
éveken át szülőknél, kényszertársbérletben…

*

Ha a nő megszülte gyermekeit,
miért feküdjön le – házastársi kötelességből?

*

Egy férfinak itt és most is több,
vagy más van megengedve, mint egy nőnek?

*

Elnézett a férfinak a poligámia,
ha diszkréten intézi?

*

Minél előbb essünk túl rajta –
a barátnők cukkolása, nyomása

*

Amiből nem lehet gyerek:
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közös onanizálás, homo, orális

*

Csak az első aktusból lehet gyerek,
hiába csinálod még háromszor

*

Lehet olyan,
hogy egy lány fut a fiú után?
Avagy: egy lány nem kezdeményezhet?

*

Nem vagytok egy intellektuális színvonalon –
más a kulturális-zenei ízlés is, nemcsak az ízvilág

*

Nagyon eltérő kultúrákból érkezőből
hogyan is lehetne egy egységes párt kreálni?

*

Lakva ismerni meg a másikat –
de többnyire csak a házasságkötés után…

*

Nem csiszolódunk össze,
sok a súrlódás, a kanálzörgés, az cseréptörés 

*

A szőnyeg alá seperjük
a koszt és a problémákat

*

Csak növeljük a bajt,
amit csírájában még el lehetett volna fojtani…

*

Üzemi vakság - befagyás
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Nem fordulunk házaspárbajunkkal
közvetítőkhöz vagy szakemberekhez…

*

Az egyikőtök forrón, másikótok jéghidegen szereti,
Kompromisszumnak gondoljátok: langyosan isszátok

*

Nem tanultál meg egy másik emberhez alkalmazkodni,
Azt gondolod, ha ő a nagy Ő, akkor majd ő hasonul hozzád

*

Nem akadt jobb neked, ezért vagy mellettem

*

A szerelem teljesen megvakít és úgy hagy

*

Idegen a házastársad
nyelve, kultúrája, szokásrendszere, gesztikulációja

*

Csak neked kell alkalmazkodnod
Vagy megszoksz, vagy megszöksz

*

Se vele, se nélküle – örök feszültségben 

*

Sex appeal 
Túl kevésnek mutattad magad,
Nem is sikerült felkeltened a Másik érdeklődését 

*

Túl sokat hitettél el magadról, 
ezután nap mint nap csak csalódást okozhattál
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*

A hódítás sikerült, a megtartás nem 
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