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Régi csapatkép van eléttem, a Budapesti Honvéd egyik kezdé tizenegye az 1971-72-es
bajnoksagbdl. Hianyzik ugyan a fotérdl a valogatott Pusztai Laszl és az utolsé idényét jatszo
Komora Imre, az egyuttes igy is impozans, hiszen itt van a kivalé kapus, Bicskei Bertalan, a
vilagvalogatott Sz(ics Lajos, a zsenidlis Kocsis Lajos és a gélvagé Kozma Mihaly. Nem is a
nevek, hanem a testfelépitések gondolkodtatnak el. A nyulank Bicskei Berci mellett a huszéves
balszélsd, Fehérvari Janos latszik karcsunak, am a tObbieknek igen jol kidolgozott izomzatuk
volt. Kozma, Szlcs, Ruzsinszky J6zsef, Pal J6zsef, Lukacs Sandor, Dudas Gyodrgy és Pintér
Sandor nem Iégna ki egy mai angol profi csapatbol sem.

Ezek a jatékosok 1940 és 1953 kdzott szllettek, a Rakosi-korban nevelkedtek, az
Otvenes-hatvanas években lettek serdilék, majd ifistak. Akkoriban nem volt még konditerem,
mashol fejlédtek az izmok. Nem volt sem internet, sem okostelefon, sem szelfibot, flttyentés
vagy ablakhoz hajitott kis kavics szolgalt jelként. A pizza és a burger az ismeretlen fogalmak
kbzé tartozott, ellenben egy vastag karéj zsiros kenyér két szelet zéldpaprikaval és egy
citromp6tlds teaval nagyon megtette vacsorara. A futballistdk a grundon, a strandokon, a fakon,
valamint a flves arokpartokon szilettek. A grundokon sz(kitett tertileten, nem egyszer
kisméretl rongylabdaval tanultdk meg maguktdl a technikét. A strandokon, folydkban, tavakban
naphosszat (iz6tt fogdzas, no meg a térdig éré vizben megvivott fejelébajnoksagok garantaltak
az er@nlétet és a fejjaték ismeretét. A fara maszas — ami szinte teljesen kikopott a kulturankbaol
— a batorsagot fokozta és megdolgozta a test teljes izomzatat, s6t nemcsak erésitett, de nyujtott
is. Az arokpart az én idémben a birkdzas terepe volt, ma sem tudnék jobb erdsitd, stabilizald,
egyensulyérzeket edzd kiegészitd sportdgat a labdarugashoz. Nem véletlen, hogy a
cselgancsbél vagy birkdzasbdl érkezd gyerekeket nagyon nehéz felboritani a futballpalyan.

Valamikor a nyolcvanas évek elején hallhattuk el6sz6r, hogy a labdarigdk képzettségébdl
mennyire hianyzik a grund. Azt persze a sok szajk6zas kbzepette elfeledtiik hozzatenni, és ami
ennél rosszabb, hozzagondolni, hogy a grund életformat jelentett. Mégpedig egészséges
eletformat. Mi még élveztik, ha mezitldb, mifelénk gy mondtak, hogy meztélab kergettik a
fliben vagy homokon a labdat. A lecke gyors megirasa utan (helyett) negyvenforintos,
gumiszagu, textil felsérésszel ékesitett tornacipében, dorkdban szaladtunk ki az utcara, és orak
mulva a kdzterlleti IAmpak felkapcsolasa jelezte, hogy haza kell menni. Ahogy irom mindezt,
raddbbenek, hogy a terméskdves utcan vivott focicsaték milyen sokat tehettek hozza a
technikai felkészlltséghez, hiszen ésszevissza pattogott a labda, és azt valahogy le is kellett
kezelni, el is kellett ragni. Nemrég olvashattuk, hogy Dardaiék a Herthanal amorf labdat
készittettek e cél elérésére.
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Széval a létforma: dsszeverddtiink, és k6zésen elddntdttik, hogy mihez kezdiink. Ez persze a
letszamtdl is fliggott. Négyen példaul éridsi fejescsatakat vivtunk. Nalunk a Szabadséag téri
focipalya mellett akkor még két sorban alltak a fak, igy megvolt a kapu. Sét a nagyon fontos
kapufa is, ami felbecsllhetetlen értékl volt az iskolataskaval jelzett, 6rok vitat add
kapuféleségekkel szemben. A négytagu jaték ugy kezdddoétt, hogy a kapus feldobta a labdat, és
vagy az ellenfél kapujara fejelt, vagy a tarshoz passzolt fejjel. O vagy visszafejelte, és a kapus
lendulettel érkezve stukkolt, vagy kapura csusztatta. Az ellenfél kapusa a felfejelt labdahoz nem
erhetett kézzel, amikor viszont a kapujara tartott a labda, kézzel is beleérhetett. Ha azonban
kipattant rola, egy érintés erejéig ra lehetett 16ni. Az ellenfél mezdnyjatékosa vagy hatrahtzodott
a masik mezdényjatékosra, vagy egy méterre a kapustol ugralva zavarta az inditast, vagy fent
maradt a masik kapunal. Sok egyéb apré szabaly cizellalta ezt a rendkivil komplex médon
fejlesztd jatékot. llyen volt a fogézas a vizben, a szamtalan célbarugo-verseny, a kiszorité vagy
a labtenisz is.

Amikor korosztalybeli urakkal emlegetjlik ezeket a mindent meghatarozé jatékokat, rendre
kidertl, hogy akik kés6bb méas sportagat valasztottak, szintén ilyen médon szerezték meg az
alapokat. Ehhez teszem hozza, hogy a bujécska mar szinte vérre ment a tizenéves
kiskamaszok k6zott. Ennek nemcsak a gyorsasag €s a leleményesség, hanem a kuszas és a
maszas is fontos része volt. A téli szankdzassal, korcsolyazassal, hdcsataval kiegésziilve mi
tulajdonképpen az év minden napjan edzettink.

Ha ma egy szakember az 6t-nyolc éves gyerekek labdarugdé-foglalkozasat ugy allitana éssze,
hogy az edzésidé felében altalanos testnevelés (gimnasztika a bordasfalon, fliggeszkedés a
kétélen, ugras a szekrényen, birk6zas a szényegen, no meg kiltds és pokfoci) lenne
programon, bizonyosan megszolalna néhany okos szUil6, hogy 6 nem ezért fizette be a tagdijat.

Széval nézegetem ezt a fényképet, és eszembe jutnak a régi medicinlabdas futasok a héban.
Lehet, hogy nem volt hillyeség? Es méregetem ezt a fiatalon elhunyt, nagyon tehetséges fitt,
Fehérvari Janost, akirél ezeken a hasabokon nemrégiben megemlékeztem. Erre reagalva
kaptam levelet egy csapattarsatél. ,Jdmagam 1965 és 1970 kdz6tt futballoztam a Honvédban,
'69—-70-ben a cikkben felidézett Fehérvari Janos, a Bige csapattdrsam volt, egytt lettlink ifi
1-bajnokok 1970-ben. Amikor 1969-ben leigazoltak, és elészér jatszott a csapatban, csak
néztlink, mint a moziban, esernyd a k6zéphatvédnek, kbtény a kapusnak oda-vissza, a mai
Neymarhoz lehetne hasonlitani a képességeit. Amikor bekertlt k6zénk, egy szerény srac volt,
nem ivott, nem dohanyzott, de két év alatt, amint sztaroltak, pénzelték és senki sem torédott
vele, sikerdlt elzllleszteni, mint egyébként oly sok jatékost. Akkoriban szaladt el mellettlink a
vilag. Mig nyugaton profi alapon kezdtek m(ikédni a csapatok, ndlunk megmaradtak a kivénhedt
sportvezetbk, a gyenge edzd6k, a pénzt hajhaszé klubvezetdk, és az utanpdtlas gyakorlatilag
senkit sem érdekelt, a nevelés meg aztan végképp senkit. Aztan ahogy elfogytak a grundokon
felnétt tehetségek, j6tt a sététség, ami sajnos még ma is tart.”

Nézem ezt a csapatképet. Mint jeleztem, nincs itt, de a kerethez tartozott a 32 éves Komora, aki
olimpiai bajnok és Eb-bronzérmes volt, és aki még jatszott egy fedezetsorban Bozsikkal. Itt van
az Gser6 Szlcs Lajos, aki 1968-ban a vilagvalogatottban Iépett fel Ridban a brazilok ellen
Alberttel, Farkassal és Novakkal. Itt van Kozma Mihaly, aki a Honvédban 340 meccsen 218 gélt
ert el. Pintér Sandor, akinek, ha mérték volna, valészindleg 14 megtett kilométer lett volna a
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statisztikajaban, meccsenként hiisz megszerzett labdaval. Es persze itt van Kocsis Lajos, a
zsenialis jatékszervezd, aki talan jobban teszi, ha gyerekfejjel nem indul el Szegedrdl a
szorongasokkal teli, tavoli vilagba. Lehetett tudni, hogy a févaros zajatél vald félelmében
valasztotta 18 évesen atmeneti szallasnak Salgétarjant és vele az SBTC-t. Meg kellett volna
szoknia, hogy tavol kerllt a megszokott méravarosi csaladi haztél, a biztonsagos kbézegtél.
Ehelyett esténként megivott 8-10 sért. Maganyos volt, szorongott. A futballon kivil nem értett
semmihez.

Nem kapott figyelmet a vezet6itél sem Tarjanban, sem Kispesten. Igaz, a korabeli leosztas
szerint a rendszerhez h hivatalnok elit elsé vonala a partban, a masodik a tanacsi
apparatusban, a harmadik a szakszervezetben, a maradék pedig a sportirdnyitasban és a
munkasdérsegben szolgalt, tehat egy korabeli klubvezetbtdl (megfejelve a hadsereggel) nem sok
jot varhattunk. Azt semmiképp, hogy kényvet ad a tehetségét tékozl6 jatékos kezébe.

Pedig készen kaptak Fehérvarit és Kocsis Lajost is.

Egyenesen a grundrol.
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