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Jelen dolgozat a szegény sorsu n6k csaladon belili helyzetét elemzi elméleti és
tarsadalomtdrténeti 6sszefliggésekben, egyrészt a nétudomany altal eddig szinte teljes
mértékben feltaratlanul hagyott téma részletes feldolgozasaval, masrészt az egyes korszakok
szegénynépessége korében tapasztalhatd férfi-nGi szerepkilénbségek és egyenlbtlenségek
okainak és formainak bemutatasaval, harmadrészt az altalunk végzett kvalitativ vizsgalat
eredményeinek ismertetésével. Mindezt azzal a céllal is tesszik, hogy vizsgalni tudjuk és
megértsiik a jelenkori n6i szegénységi Iéthez kapcsol6dd nemi jellegzetességeket és az e téren
megjelend egyenl6tlenségeket. Leginkdbb arra vagyunk kivancsiak, hogy a n6k hogyan és
milyen nemi alapu kilénbségek és hatranyok mentén élik meg a szegénységulket, illetve
szubjektive hogyan értékelik helyzetiket a férfiakéhoz képest. Masik nem titkolt célunk, hogy
azt a szegénység szakirodalmaban jelenleg elfogadott allitast, mely szerint egy adott
szegényseégi szinten a csalad minden tagja egyforman szegény, arnyaljuk, és bebizonyitsuk,
hogy a vizsgalt mélyszegénységben él6 néi csoport tagjai, az altaluk megélt szegénységuket
ertékelve, magukat tébb szempontbdl is sokkal szegényebbnek tekintik, mint férfitarsaikat.

Az elsé fejezetben egyfajta térténelmi perspektivaban dbrazoljuk a néi szegénység
magyarorszagi sajatossagait, megemlitve a legfontosabb valtozdsokat is. Ezen belll bemutatjuk
a paraszti és varosi szegény ndi lét jellemzdit a szocializmus el6tti id6szakban és a
szocializmus korszakéban is, majd a fejezet utolsé harmadaban a feminizalédd szegénység
jelenkori tendenciait, a téma kutatasanak legujabb szociologiai és szocialpolitikai eredményeit
nyolcvankilenc interjut hasznaltunk fel, melyek kizarélag mélyszegénységben élé nék kdérében
készlltek. Mélyszegénységben él6knek tekintettiik azokat a n6ket, akiknek a csaladjaiban az
egy fére juto jévedelem atlagos nagysaga nem haladta meg a nyugdijminimum ésszegét. A
kutatds koérilmeényeit e fejezetben részletesen kifejtjik. A modszertani bemutatast kbvetéen a
harmadik fejezetben kivanjuk elvégezni a mélyszegénységben él6 nék helyzetének elemzéseét.
Négy témacsoport kéré szervez6dik az interjuk elemzése. Mivel elsGsorban arra vagyunk
kivancsiak, hogy a nék hogyan élik meg a szegénységuiket, illetve hogy egyaltalan mit jelent
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szamukra szegénységben élni, elséként parvalasztasi aspiracioikat, szocializacios jellemzdiket,
mobilitasi lehetéségeiket, életkezdési nehézségeiket, érzelmi kdtédéseiket mutatjuk be, mindezt
kiegészitve az indulast megnehezité lakhatasi és pénziigyi gondok leirasaval, valamint a szUléi
csaladtol kapott segitségek jelentéségeével. A masodik részben a nemek kdzoétti munka- és
hatalommegosztasrol lesz sz6, amelynek keretében a nék és a férfiak csaladon bellli és kivili
terhelésének jellemzait kivanjuk feltarni a kapcsolatok kezdetétdl a jelenig. Azt is vizsgaljuk,
hogy a szerepkiosztdsok kapcsan vannak-e olyan szituaciok, amelyeket a nék hatranyként
elnek meg. Annak elemzését is elvégezziik, hogy a napi idé hogyan strukturaldédik a nék és a
férfiak esetében, ezekbdl milyen elénydk és hatranyok szarmaznak az egyik vagy masik nem
szamara. A harmadik nagyobb egységben kivanjuk bemutatni a jévedelmi, fogyasztasi és
pénzkezelési egyenlbtlenségeket. Ezen belll feltarjuk, hogy milyen jovedelemforrdsaik vannak
a mélyszegénységben éloknek, a csaladtagok kdzul ki €s milyen médon gazdalkodik a pénzzel,
illetve hogy ki kezeli azt. Foglalkozni fogunk a fogyasztasi sajatossagokkal is, bemutatjuk a
legalapvetébb férfi-nbi kildnbségeket, illetve aranytalansagokat, a ndi fogyasztasi
lehetéségeket és a megfogalmazddd szubjektiv hidnyérzeteket is. Ebben a részben kivanjuk
igazolni azt a feltételezéstinket, hogy ezekben a csaladokban a nék - fogyasztasi
strukturajukbdl kovetkezben - vélhetéen szegényebbek, mint a férfiak. A negyedik kutatasi
blokkban bemutatjuk a leggyakrabban el6fordul6 csaladon bellli konfliktusokat, amelyek tipusa,
minésége és mennyisége kdvetkeztetni enged a nék életmindségére is. Ebben a szakaszban
ertékeljik és kategorizaljuk a n6kkel szemben elkdvetett csaladon bellli er6szakformakat is,
egyrészt az elszenvedett bantalmazasok formai és azok kdvetkezmeényei iranyabdl, masrészt
ezen agressziv megnyilvanuldsoknak a néi szexualitasra, illetve a szexualis harmdniara
gyakorolt hatasain keresztil. Az utolsé, 6tédik pontban azt vizsgaljuk, hogy mennyire érzik
magukat a n6k a férfiak altal megbecsilinek, illetve azt is bemutatjuk, hogy megbecsultsegik
ezen szintje milyen tovabbi kévetkezményekkel jar parkapcsolatukra. Mindezek utan a nék
elégedettségi szintjenek mérése kbvetkezik, amely az altaluk megélt legfontosabb hatranyok
feltarasat hivatott elvégezni. Ennek dimenziéi kdz6tt talaljuk a jelenlegi szereposztassal és
megbecsultséggel t6rténd elégedettséget, a kezdetekben megfogalmazott elvarasaik
teljeslilésével kapcsolatos elégedettséget, a sajat csaladon bellli statuszukkal kapcsolatos
elégedettséget, az érzelmi és szexualis életik szintjével t6rténd elégedettséget, valamint a
csaladjaikban megjelené szenvedélybetegségek (alkoholizmus, jatékszenvedély) formait és
azok kdvetkezményeit szegénységi szintjikre és parkapcsolatukra.
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