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Mindnyajan boldogsagra vagyunk. Minden ember boldog szeretne lenni a vilagon.
Vannak ugyan, akik azt allitjak, hogy a boldogsag egy-egy pillanat az életiinkben, és ne
is kivanjunk tébbet; elégedjlink meg a kbtelességek, a hétkbznapi feladatok
teljesitésével, a munka, a csalad nyujtotta 6rémdkkel; allandé boldogsag aligha
lehetséges. Az ilyen vélekedések mogbtt is ott parazslik azonban a vagy valami
teljesebb életre, hiszen boldogsag nélkil az életiink nem is élet. Az élet akkor igazi élet,
ha ugy érezzlk: boldogsag élni. A boldogsag maga az élet.

De vajon elgondolkoztunk-e azon, hogy tulajdonképpen mi a boldogsag? Es hogyan
érhetd el? Milyen ut vezet hozza?

Ha vilagunkban tajékozédunk, két boldogsag-elképzeléssel talalkozunk.

Az egyik szerint a boldogsag kuilsé javak birtoklasaban all. Ha bizonyos targyakat
megszerzink, elégedetté és boldoggéa valunk. Ha szikségleteink és vagyaink kielégitést
nyernek, 6rommel telik meg az élet. Az emberi térekvések z6mét ez a vagy 6sztdnzi és
irdnyitja.

A masik felfogas szerint nem annyira a targyak, mint a tébbiek rélunk alkotott kedvezé
véleménye jelenti a boldogsagot. Nem a kuilsé értékek a legfontosabbak, hanem az,
hogy j6t mondjanak rélunk, megbecsulésnek és tiszteletnek érvendjiink
kdérnyezetinkben.

Jezus boldog-mondasai 2(2)

Mindkét elgondolasban nagy szerephez jutott a térténelem soran a fliggetlenség
eszméje. Mindketté mélyén felfedezhetjik azt a gondolatot, hogy az embernek
szabadsagra és valamitél valé szabadulasra van sziksége, hogy igazi 56nmagakeént
céljaihoz elérhessen. Ezt a fliggetlentilést azonban hol az emberi vilagtél vald
legteljesebb elkuldnilésben, hol pedig a vele valé megalkuvasban lattak biztositottnak.
Kifejl6dott a boldogsag szigetének mitosza az egyéni, a csaladi és a nemzeti célokért
valo kiizdés jegyében, de ugyanugy kapott erére, és sokszor az elébbivel
Osszevegyllve, a kivaltsagosokhoz val6é hasonulni vagyas, a simulékony karrierizmus
magatartasa is.

Ha az emberi lIélek mélyebb megnyilatkozasait vesszik szemigyre, mar az ékori
irodalom térténetében megjelennek az el6bbiekben jellemzett elgondolasok.
Horatiusnak egyik legtdbbet idézett verse, “A falusi élet dicsérete” kezdbdik igy:

“De boldog az, kit nem szorit szazféle tgy,

s mint hajdanaban &seink,

sajat Okrével szant atyai birtokan

s kamatra semmi gondja sincs!

Nem kelti durva kiirtszd, nem vitézkedik,

tenger haragjatol se tart,

a Forumon se jar, hatalmasok kevély
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kiiszdbjein sem acsorog...”

(Meller Péter forditasa)

Amikor a féldén jart, Jézus Krisztus mindkét emberi elképzelésrdl megemlékezett. O,
aki azert j6tt, hogy boldogsagot hozzon vilagunkba, részletesen szélt arrdl, hogy valodi
boldogsaghoz vezet-e az, amit mi elgondolunk magunknak. Boldog-mondasai utan, de
ugyanabban a Hegyi beszédben tért ki erre.

Mit is mondott Jézus az els6 boldogsag-eszmérdl?

“Ne gydjtsetek magatoknak kincseket a f6ldon, ahol a rozsda és a moly megemészti, és
ahol a tolvajok kiassak és ellopjak; hanem gydjtsetek magatoknak kincseket a
mennyben, ahol sem a rozsda, sem a moly meg nem emészti, és ahol a tolvajok ki nem
assak, sem el nem lopjak. [...] Mert ahol van a ti kincsetek, ott van a ti szivetek is” (Mt.
6:19-21).

Milyen egyszerd, kérleld, szeretetteljes szavak! Szikséglink van-e vilagos tanitasra,
mert értelmink kénnyen elhomalyosul a f6ldi javak keresésében! Hiszen térvényszerd,
hogy amit gy(ijt és felhalmoz az ember, annak értéke folyton csékken, nem is szélva
arrol, hogy nagyon nehéz “leallni” az anyagi javak keresésében, a szikségeset
rendszerint 6sszetévesztjik a kivanatossal. A manak is megvan “a molya és rozsda’-ja:
a gazdasagi élet sok-sok visszassaga. Es nem is szélva “...ahol vagyon van, ott
tolvajok” is vannak: ez akkor is igaz, ha nem betéréses lopassal tulajdonitanak el,
hanem példaul rendelkezések és térvények segitségével.

Jezus boldog-mondasai 3(3)

Es mit felelt Jézus a masodik emberi felfogasra, mely szerint j6 hiriink alapozna meg a
boldogsagunkat?

Ezt a kijelentést — melyet a Hegyi beszédnek Lukacs evangélista altal lejegyzett
valtozata 6rz6tt meg — érdemes sz0 szerint és életlink egyik vigasztal6 vezérelvell is
megjegyeznink: “Jaj néktek, ha minden ember j6t mond felSletek” (Lk. 6:26).

Azaz nemcsak a “targyak nyujtotta biztonsag és boldogsag” ingatag, ugyanolyan
kiszamithatatlan és térékeny az is, ami az emberek elismerésébdl szarmazik. Ma igy
vélekednek, holnap amugy. Ma dicsérnek, holnap — talan ugyanazért — karhoztatnak.
Aki mindig el akarja nyerni az emberek tetszését, csak elvei feladasaval, simulékony,
megalkuvd magatartassal teheti. Ezzel mindig elismerést csikarhat ki, de Jézus azt
mondja erre: “jaj”. Nincs rosszabb dolog annal, mikor az ember feladja lelkiismeretét és
meggydz6dését, mert ezzel “lelkében kart vall” (Mt. 16:26).

Am ha sem abban, sem emebben nincs valédi boldogsag, végl is hol és miben
talalhat6?

“S tulajdonképpen

Mi a boldogsag?

Hisz minden ember ezt masban leli;

Vagy senki sem talalta még meg?” —

kérdezi Pet6fi Vilagossagot! cimu versében, s mi is hozzatehetjik: vajon az emberi
vilag latvanya nem a kélté szavait igazolja? Boldogokkal vagy boldogtalanokkal
talalkozunk-e gyakrabban?

Nézd a vilagot: annyi milligja,

S kdztuk valddi boldog oly kevés.

— sz6l Vorésmarty Mihaly A mereng6hdz cim(i kdlteményében. Es aztan 6 is felteszi,
egyben megvalaszolva is a nagy kérdést:
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Mi az, mi embert boldogga tehetne?

Kincs? hir? gyénydr? Legyen bar mint 6z6n,

A telhetetlen elmerilhet benne,

S nem fogja tudni, hogy van szivorém.

Lathatjuk ebbdl, hogy emberek is eljutottak arra a felismerésre, hogy sem a “kincs”-
ben, sem a “hir’-ben —a két, magunk elképzelte boldogsagban — nem taldlhatunk igazi
megoldasra. Ezek csupan térékeny boldogsagot hoznak, amit hianyuk barmikor el is
vihet. Megkapdan fejtegeti Miszkavaihi, X—XI. szazadi iszlam gondolkodo:

“A boldogsag horizontalis rendben elhelyezkedd fajtait keresék nézetei megoszlanak.
Sokan az élvezeteket, sokan az anyagi javakat, sokan pedig a méltésagot tartjak
boldogsagnak. Ha e céljukat elérik és betelnek vele, akkor megvaltoztatjak
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véleménylket. Példaul ha az élvezetek rabja eltelik élvezeteivel, mindjart még tébbet
akar birtokolni bel6lik, hiszen éllitasa szerint az a boldogsag, s igyekezete nagy
boldogtalansagot és nyomorusagot hoz ra.

Amit boldogsagnak nevezett, az boldogtalansagga valtozik szamara. A kellemes és
pompas élet hive megbetegedvén azt fogja mondani, hogy az egészség az igazi
boldogsag, az egészség hive pedig, ha szégyen éri, a méltésagot és a megbecsulést fogja
csupan az egyetlen biztosnak, valtozatlannak tekinteni, és boldogtalannak érzi magat
abban, amiben boldog volt eleddig. A boldogsagnak ezek a fajtai tehat el6bb-utdbb
hiveik pusztulasat okozzak, mint ahogy az egyiket tul sok pénze doénti romlasba, a
masikat dicsésége vagy hatalomvagya, a harmadikat pedig élvezetekben valo
zabolatlansaga.” (A boldogsagrél, Bp., 1987. 20-21. . Mar6th Miklés forditasa.)
Lathatjuk, hogy amiképpen az emberi vilag egyre-masra szétte elképzeléseit a
boldogsagrél, ugyanugy eljutott ezeknek cafolatdhoz is. Ez azonban eredménynek
aligha nevezhetd, hiszen mindnyajunkat a kétségbeesésbe is vihetne. De hol és miben
van akkor a valédi, testet-lelket betdlté boldogsag? Létezik-e egyaltalan? Es ha igen,
hogyan juthatunk boldog életre?

A lehet6 legnagyobb sziikségletiink tehat, hogy Jézus Krisztusnak a boldogsagrol adott
kijelentéseit alapos figyelemmel tanulmanyozzuk.
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