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Ponticulus Hungaricus - IX. évfolyam 7—8. szam - 2005. julius—augusztus

Gimnazista koromban bibliai 6rarél kijévet sokszor eltdprenkedtem azon, hogy miért nincsenek
ma mar bélpoklosok és inaszakadtak. S a t(in6désem mindig bizonyos elszomorodassal jart,
mert a j6vének még ki nem tarult s csak a multban csapongani tud6 gyermekfantazia
megaranyozta eléttem ezeket a krisztusi betegségeket, éles ellentétbe helyezve 6ket a
hétkbznapi nathaval s gyomorfajassal. Mély megvetéssel gondoltam a klérkalira, amivel a
torkomat kellett gargalizalni, s 8szintén szantam a szomszédék Kalmanjat, akinek ahelyett,
hogy a lepra lepte volna el a testét, a mumpsz szalajtotta daganatra a fiile aljat.

Széval éntudatlanul konstataltam azt az igazsagot, hogy vannak a vilagon ,érdekes”
betegségek, s vannak hétkéznapi mdédon érdektelenek.

Valamely dolognak az érdekessége tobbé-kevésbé mindig a titokzatossagaval, az egészen fel
nem tart mivoltaval fligg 6ssze, s viszont valamely dolognak a divatossagat tdbbé-kevésbé
mindig az érdekessége szabja meg.
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El lehetne itt mondani egy s mas kultarhistériai dolgot, teszem fel azt, a néi divatrol, ahol a
titokzatossag s az érdekesség szab mindig iranyt. Csakhogy ez kényes tartomany, amelyrdl
legfeljebb annyit lehetne mondani, hogy mig az indus né a térde f6lé koti a kdsdnty(t, addig a
Gretchenek és Lotték a keblUkre tlizték a viragot, mig a realizmus ébredése megsziilte a
turnirt, addig a modern lady esti 61t6zéke Heltai Jend szerint az asztal alatt kezdédik. Vagyis
grafikusan kifejezve: a ndi divat nem egyenes vonal szerint igazodik, hanem villamvonalra,
mindig olyan foku szdg szerint, amilyen fokon az érdekességet meglato izlés s a titokzatossagot
keres( kivancsisag all. Idevag valahogyan a két legnagyobb Vénusz mivolta is, a miloié és a
kapit6liumié, két egymastol nagyon kilénbézé kor szilétte, mind a kettd mezitelen, de mig a
mildi szent tisztasagu nue, addig a kapitoliumi feltétlentl a déshabillé hatasat kelti.

Mindennek azonban legfeljebb az anatdmia révén van valamelyes kéze az orvostudomanyhoz,
mi pedig most a betegségekrdl akartunk beszélni. érdekes mindaz, ami titokzatos, divatos pedig
mindaz, ami érdekes. Mivel pedig az orvostudomany a Moliére el6tti szazadokban is haladt, s
Moliere 6ta is fejl6ddtt valamelyest, folyton oldott meg titkokat, s foszlatott szét érdekességeket,
tehat nyilvanvalo, hogy a betegségeknek is van 6sid6k éta valtakozé divatja.

A bibliabeli és 6skori szérnyliségektdl, az akkori divatos betegségekbdl csak a lepra és az
Antidkhus kiraly betegsége maradtak rank, de mind a kett6 divatjamult limlom, mert a
bélpoklosokat elkllénitjlk, s ezzel lassankint egészen Kiirtjuk ezt a nyavalyat, a bélcsavarodast
pedig mechanikus uton, olajnak a bélbe val6 szivattylzasaval csaknem biztosan gyégyitja az
orvos.

A kbézépkor rettenetes csapasa s amellett egyik f6 érdekessége volt a pestis. Az emberek nem
tudtak, honnan kerekedik, a levegére, a kutakra — nem a vizre, hanem a kutakra —
gyanakodtak, s hogy a titokzatossaga milyen érdekesse tette ezt a betegséget, annak a
bizonyitasara elég, ha Boccaccidra hivatkozunk. Ma ismerjik a pestis bacilusat, a terjedését
preventive meg tudjuk akadalyozni, mint ahogy megakadalyoztdk Bécsben egy korhaz kézepén
par ével ezelbtt, amikor Muller dr. megmérgezte magat véletlenll a pestiskultiraval, nemsokara
felfedezzik a széruméat is: a pestis tehat ma mar nem érdekes betegség.

Ahogy a térténelem szgzadaiban mind el6bbre haladunk, ahogy mind szélesebb vonalakban
latjuk egy-egy kornak a részleteit is, lassankint szerteklldnlinek a csupan érdekes betegségek
azoktol, amelyek az érdekes voltuknal fogva divatosakkd is valtak. Mert amilyen kétségtelen,
hogy csak az lehet divatos, ami érdekes, olyan bizonyos az is, hogy nem lesz minden, ami
érdekes, divatossa is. A XVIII. szazadban kezdddik meg igazan a divatos betegségek korszaka.

Az els6 ezek kdzul kétségtelendl a tidévesz volt. Csakhogy akkor még sorvadasnak hivtak, s
nem a pincelakénak meg a palinkaivé napszamosnak, hanem a kéltének s az epekedd
leanynak volt a betegsége. Nem él6 szévedéeken vald baciluskultura fértelme, hanem beteg
|éleknek, akkori sz6val mondva ,kedély”-nek az anyagi megnyilvanulasa. A vilagfajdalom
betegsége. Mert akkora ,kdépet” még kocsmai gorombalkodas volt, nem pedig orvosi mesterszd,
s a gombat arnyas pagony h(isén ibolyaval egyttt szedte a leany és a legény, nem pedig beteg
tid6ben kereste az orvos. A tidévész tehat, amelytdl ma retteglink, amely ellen karbollal és
szublimattal védekezlink, akkor érdekes, szép és divatos volt, mert titokzatos.
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A napdéleoni hadjaratok két érdekes betegséggel ajandékoztak meg Eurdpat, de divatossa egyik
sem valt: az egyiptomi szembetegséggel s az influenzaval. Az el6bbi irtozatos pusztitasokat
végzett, a betegjeit, akiknek az egész arcéat rettenetesen eltorzitotta, elkildnitették, valosagos
kbézépkori barbarizmussal 16kték ki a tarsadalombdl, az utébbi pedig két-harom nap alatt végzett
az aldozataival, ugyhogy aki elprisszentette magat, az sietett megcsinalni a végrendeletét. Ma
az egyiptomi szembetegségtdl meg az Egyiptom romanticizmusat is elvettik, prozai mdédon
trachomanak nevezzik, kékgaliccal vagy pokolkével par nap alatt meggydgyitjuk.

Az influenza azonban megmaradt érdekes betegségnek, s részben még ma is az, mert az
orvostudomany ma sincs egészen tisztaban a mivoltaval.

A mult szazad harmincas és negyvenes éveinek a divatos betegsége a mellhartyagyulladas
volt. Ha az orvos nem tudta kidiagnosztizalni a paciense bajat, a mellhartyagyulladashoz
folyamodott, ez az oka, hogy abban az id6ben olyan embereket is megélt ez a betegség, akik
ma tidétagulasban, hérghurutban, esetleg hashartyagyulladasban halnanak meg.

Amint a baktériumelmélet egészen kiépllt, s a betegségek tulnyoméban nagy részének az oka
egyszerre nyilvanvaldva valt, az a veszedelem kezdte fenyegetni a vilagot, hogy vége lesz az
érdekes betegségeknek, s ezzel a betegségek divatjanak is. Szerencsére maradt az
orvostudomanynak egy aga, amelyhez nem férhetett hozza a baciluselmélet: az
idegbetegségek tudomanya. Az ideg még ma is titok, s azért divatos a neuraszténia.

Divatos, csakhogy nem kielégit6. Mert ez meg mar kissé tulsagosan is titokzatos, s az
embernek valami testibb, hogy ugy mondjam, ,emberibb”, kézzelfoghatébb valami kell, mint az
ideg. S ez a térekvés szllte meg a kdzelmdult divatos nyavalyajat, a vakbélgyulladast. Senki
sem tudja, hogy mire valo, és hogy mitél gyullad be. Azt sem tudjuk, hogy miért nem béntotta
évezredeken at az emberiséget, s miért kbvetel most egyszerre annyi aldozatot. Keressik az
okat az étkezeéslnk rendjében, a f6z6edényeink anyagaban, de egész bizonyossaggal csak
annyit tudunk kisitni, hogy igen nagy urak is megkapjak, s hogy szanatériumtulajdonosok
meggazdagodnak téle. Széval teljesen alkalmas arra, hogy divatos legyen.

Pedig azt hiszem, hogy uralkodasanak a napjai meg vannak szamlalva. Nyugalomba vonulasa
kliszdbdn all, mert 0] sztar tlint fel: az Gt6ér-elmeszesedés. Gydnydri neve van, s jévdje is lesz,
csak a gyogyitasat kell még kitalalni. Mert a betegségek modern divatjaban igen fontos
momentum a gyégyithatésag.

Az Ot6ér-elmeszesedéssel eljutottunk a betegségek divatja térténetében a j6vé kiiszébéig.
Hogy azon tal mi van, arrdl csak a beavatottak sejthetnek valamit. S azt suttogjak, hogy az
apenthysmenelithroptosis vagy az elythroperitonaeosyrinx fognak egymassal versenyre kelni a
jové divatjaért.

(A Hét, 1904. 609—610. 0.)
forras
A kisértet, 204—208. o.
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déshabillé itt kb. levetkdzott, 6ltdzetlen
nue mezitelen

preventive megel6zben, elharitéan
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