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Arpadhazi Szent Erzsébet
Unnepe: november 19.

Erzsébet a felebarati szeretet szentje. Tudta j6l hasznalni vagyonat, nem ijedt meg kérnyezete
rosszallasatol. Arra biztat példaja, hogy vegylk észre a raszorulét, és ne ijedjink meg a
kérnyezetlinkben felhangzé ellenvetéstdl, hanem Isten erejével jarjunk a Krisztusi aton.

Elete: 1207-ben val6sziniileg Sarospatakon sziletett. Edesapja Il. Endre magyar kiraly,
édesanyja pedig az andechs-merani csaladbdl szarmazo6 Gertrad volt. Szlleitél, kdrnyezetétdl
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nagyon sok vallasos indittatast kapott, de § magaban is nagyon kiskora 6ta megvolt az imara és
a szeretetszolgalatra vald hajlam. Jaték kdzben is be-be ugrott a templomba picit imadkozni.
Szivesen ajandékozta dolgait szegényebb tarsainak, koran kezdett koldusoknak alamizsnat
osztogatni. Nem csak a sajat szgjatol megvont falatokat adta oda, hanem a konyhardl szerzett
ennivaldkat is vitte a szegényeknek.

Négyéves koraban Wartburg varaba ker0lt, mert Hermann tringiai tartomanyi gréf Hermann
nevd fidval jegyezték el, ott kellett nevelkednie. Nehezére esett a szeretteitdl vald elszakadas is,
a var allanddéan nylizsg6 vendégzsivaja is idegen volt szamara, de még inkabb az az ellenszenv
esett nehezére, amivel 0j kérnyezetében a legtdébben fogadtak. Hatéves volt, amikor édesanyja
meghalt (I. Bank ban), ett6l kezdve szinte csak az ima volt egyetlen vigasztalédasa.

Kés6bb Hermann gréf és felesége mindent megprébalt, hogy védelmezze és segitse jévendd
menyUket, hogy kellemessé tegyek életét. Aztan hirtelen meghalt a kijel6lt vélegény és ez
megint csak lehetetlenné tette Erzsébet életét. Az idds grof ekkor azt javasolta, legyen mésodik
fianak, Lajosnak a menyasszonya. Ennek Erzsébet is 6rilt, mert Lajos mar korabban is
figyelmes volt iranta, kélcsénésen vonzodtak egymas irant. Az udvar intrikai ellen Lajos nagy
hatarozottsaggal vette védelmébe szeretett menyasszonyat, és 1221-ben gyényori eskivén
hazassagot kotottek.

Csodalatosan boldog évek kdvetkeztek, mintaszerl harménidban éltek. Lajos teljesen partner
volt Erzsébet vallasossagaban, kbélcséndsen segitették egymas életszentségét. Erzsébet igen
sokat imadkozott, béjtélt, sét vezekelt. A hazassaga lehetévé tette, hogy most mar teljes
energiaval segithesse a szegényeket, betegeket, nyomorékokat. Menhelyet allitott fel, maga is
apolta a nyomorultakat, elesetteket.

1227-ben férje egy keresztes hadjaratra indult, de Utkézben jarvanyban hirtelen meghalt.
Erzsébet a fdjdalomtol csaknem eszét vesztette. A gyasz fajdalmat a sdgorainak tldézése még
fokozta, de most mar 6 sem birta elviselni ezt a szamara oly idegen vilagot. Az élettérténetét
ettdl kezdve a legendak fatylan keresztil ismerjik. Tudni kell azonban, hogy életét Erzsébet
ettél kezdve tudatosan is alakitotta. Térekedett a mindent meghalad6 énfeldldozas és szolgalat
megvaldsitasara. Ez a helyzete ellentétes a kitaszitott 6zvegynek a martirsorsaval. Pedig az
igazsag ez. IX. Gergely papa személyesen rendelte Erzsébet gondoskodojava azt a Marburgi
Konrad mestert, aki mar Lajos életében is lelki vezetdje volt Erzsébetnek.

Konrad mester segitette Erzsébetet az életszentségi hajlamanak kibontakozasaban.
Kérlelhetetlenll szigoru volt. Kegyetlenll buntetett, a természeti hajland6sagokat igyekezett
elfojtani. Erzsébet j6 tanitvany volt, semmi sem zavarta meg vidamsagat. Lelki szarnyalasat
viszont csak nehezen lehetett féken tartani.

Harom piciny gyermekével megprobalt Eisenachba menekiilni, de ott nem fogadtak be 8ket.
Egy dlban kellett nyomorognia, gyermekeit is elvették t6le, dolgoznia kellett. Mindez a
szenvedeés azonban csak kbzelebb vitte 6t Isten szeretetéhez.

Férje baratainak a nyomasara visszafogadtak késébb Wartburgba. O azonban nem érezte ott
jol magat, 1228-ban elvonult Marburgba, és ott ferences harmadrendi lett. Sokat imadkozott,
alamizsnalkodott, bjtolt. Elete utolsé napjait gyermeki deril sugarozta be. Mindenét
elajandékozta és tarsnéit vigasztalta.

1231. november 17-én sulyos betegség utan, és boldog belenyugvassal halt meg. Halala utan
négy évvel, 1235. majus 26-an IX. Gergely papa mar szentté avatta, édesapja még megélte
lanya szentté avatasat.
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