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Bölcs-balga, boldog-boldogtalan ember

  

Életminőségünk őrzése, javítása és rontása
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ABCD

  

JENŐ ABC KÖNYVE XXI.

  

Gondolatébresztő és értékorientáló mondatok

  

    
    1. Teher      alatt nő a pálma  
    2. Szükséges      és elégséges feltétel  
    3. A      mese rólad szól – magadon nevetsz  
    4. Olykor      csak az ellenséged mond igazat  
    5. Mindenkitől      tanuló: gyerek, ellenség, bolond   
    6. Szereptévesztés      – pl. szülő/barátnő  
    7. Sorsvetés-      sorshúzás – lutri - orosz rulett   
    8. A      képmutatás a bűn hódolata az erény előtt  
    9. Az      „átkozódó”, de vízen járó remete esete  
    10. Csillagom      vezess: az élethajó égi navigációja  
    11. Füstbement      terv – egész úton hazafelé…  
    12. Ember      tervez, és – jó esetben - Isten végez  
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          1. Menedékjog      - menedékhely      2. Aki      - nem - szereti a napi munkáját      3. Mindenki      halandó – az élet nem játék      4. Élni      jó – az élet egy nagyszerű ajándék      5. Történelem/történetem:      élet-tanítómesterem      6. Hasonlók,      ellentétek vonzzák egymást      7. Csatát      nyer, háborút veszít      8. Először      és utoljára: egyszer      9. Az      unokáktól kölcsönkapott Föld      10. Mindenki      lehetne időmilliomos      11. Szakosodás,      specializáció - ezermester      12. A      természetes munkamegosztás – családi ~    

          1. A      legjobb meg sem születni       2. Tehermentesítő:      szokás, gép, intézmény       3. Burokban      születni – inkubátor házban élni      4. Nemes      versengés, destruktív rivalizálás      5. Amiben      én vagyok a legjobb      6. Ikarusz      és Daidalosz története      7. Egymásnak      szárnyakat adni/levagdosni      8. Szeretni      bolondulásig      9. Jókedv      és bőség - áldás      10. Amiért      élni és meghalni érdemes      11. Legen      meg az én akaratom/az Ő akarata      12. Istennek      terve van veled – tudakold akaratát      
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          1. Senki      sem felesleges ember      2. Mindenki      pótolhatatlan a maga helyén      3. Mindenki      teljes értékű életet élhet      4. Megölhetnek,      de nem árthatnak      5. A      gondolkodó gondterhelt?      6. Tisztító      víz, tűz és agyag      7. Ödipusz      király igazságkeresése      8. Tragikus      vétség: hübrisz, elbizakodottság      9. Műalkotás      – katarzis, purgatórium      10. Ma      már csak zöld vagy piros alma van      11. Látszat      sokféleségek – mind egy (pl. autó)      12. Ma      jobban élsz/élhetnél, mint anno a király?      

          1. Insider      - outsider       2. Ember      és idő – életkori sajátosságok      3. Idegen      kultúra megfigyelése/megértése      4. Ha      nem tudod, mi a lényeg… pl. bocsánatkérés      5. Mindenből      engedhetsz, csak a lényegből nem      6. A      munka után édes a pihenés      7. Hass,      alkoss, gyarapíts      8. Többet      ésszel, mint erővel      9. Nem      tudja, de teszi: pl. beszél      10. A      megszokás a második természet      11. A      nevelés második természetet teremt      12. Életművészet      – a nap kötelessége      
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          1. Ora      et labora      2. Felnőtté      válás vagy mamahotel      3. A      mostoha anya és a kényeztető      4. A      gyermek magántulajdon/házi kedvenc      5. Ha      nincs Isten, minden megengedett      6. Isten      félelme a bölcsesség kezdete      7. Tarhás      alak – jobb adni, mint kapni      8. A      humor, mint a kicsik csodafegyvere      9. Csak      a szépre emlékezem      10. Vigasztalan      - vigasztalhatatlan      11. A      filozófia vigasz a balsorsban      12. Anonim      alkoholisták – önsegítő csoport      

          1. Eszköz      és/vagy cél - eszközből végcél      2. A      cél halál, az élet küzdelem - Madách      3. Vanitatum      vanitas – minden hiábavaló      4. A      családi körön kívül minden megengedett      5. Aki      nem zsidó, az nem ember      6. Hogy      hosszú életű légy a Földön      7. Minden      lény egyformán sokáig él      8. A      balhit is hegyeket mozgat      9. Jóhiszeműség-rosszhiszeműség      10. Bizalom/bizalmatlanság      előleg      11. Jobb      ügyhöz méltó buzgalmak      12. Jó      ügyet rosszul – rosszat jól vinni      
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          1. Ízlések      és pofonok      2. Kivel      és miről ne állj le vitába      3. Józanul      énekelni, részegen szerződni      4. Csak      a gyerek és a részeg mond igazat      5. Enyhítő      és súlyosbító körülmények      6. A      törvény nem ismerete nem ment fel…      7. Amit      tudni kell – amit tudni illik      8. Prüdéria      vagy trágárság – tertium datur      9. Paradoxon:      hűség és szabadság      10. Szellemi      honvédtelenség - életképtelenség      11. Ha      idegen istent imádsz, véged van      12. Isten,      haza, család – istentelenség, hazaszeretetlenség, családbomlás      
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